
Что поможет мне 
учиться?



Каждый день дети во всем 
мире отправляются в 

школу.



Школа – часть нашей жизни.
Мы учимся в ней целых 11 лет.



Мы приходим туда шумными, 
беззаботными  малышами-первоклашками



А уходим серьезными взрослыми-
старшеклассниками 



Аттестат. 
После успешного окончания 9-го класса выпускник 
получает аттестат об основном общем образовании.



Профессиональное учебное заведение
Институт, техникум, колледж, училище



         Работа



В каком доме ты хочешь жить?



На чем хочешь ездить?



Чем хочешь питаться?



Как хочешь выглядеть?



Как хочешь выглядеть?



Найти цель и смысл хорошо учиться
   1.Тебе нужна цель, которая будет важна именно 

для тебя: поступить туда, куда ты хочешь; 
стать лучшим в классе, привлечь чье-то 
внимание; получить похвалу и одобрение ; 
сделать так, чтобы тебя уважали учителя и т.д.



Ходи на все уроки
В школе к прогульщикам  относятся плохо.Даже 

если пропускаешь уроки по уважительной 
причине, спроси у одноклассников, что было на 

уроке; поинтересуйся у учителя, что можно 
почитать по этой теме и пройди пропущенный 

материал самостоятельно. 



Каждый день выполняй  
конкретные задачи

     Выполняй маленькие цели: «сделать 2 домашних 
задания по математике, выучить стихотворение ,
прочитать параграф по литературе, и так далее». 
Чем меньше и конкретнее задача, тем проще ее 
выполнить.



Не отвлекаться во время уроков 
    Отвлекаясь, ты упускаешь из внимания важный материал. Отвлекаться 

можно из-за друга, который сидит рядом и стремится всегда скорей 
сообщить тебе свежую шутку; на телефон с играми, смсками  или 
свободным выходом в интернет; плеер; приставку да и много чего 
еще. Зная, какие вещи тебя отвлекают, лучше не брать их с собой в 
школу, не доставать на уроке, а от друга отсесть подальше. Если 
вокруг тебя не будет ничего интересного, ничего, что может тебя 
отвлечь, возможно тебе станет интересен сам урок.



Внимательно слушай учителя 
     Слушай не только правила и задачи, но и то, что он о них 

говорит. Часто внимание учеников сосредотачивается 
только при словах «контрольная», «домашнее задание» 
или «оценка за четверть». Учитель  хорошо разбирается в 
своем материале. Пока ты отвлекаешься он может 
упоминать способ, которым материал запомнить легче.



Задавай вопросы 
    Не все учителя любят вопросы. Если тебе что-то 

непонятно спроси об этом после урока. Помочь тебе 
сможет не только учитель, можно попросить помощи у 
одноклассников, одноклассник который разбирается в теме 
иногда может рассказать ее тебе лучше, чем учитель, ведь 
он будет объяснять вашим языком, а не терминами из 
учебника.



Выполняй все
 домашние задания ежедневно 

    Не списывай их у других решай самостоятельно. Д.з. задают не 
просто так, их задача — закрепить твои знания, так что лучше всего, 
если ты будешь выполнять задание именно в тот день, когда его 
задали. Во-первых, так будет проще, ведь материал пройден только 
что, и ты хорошо его помнишь, и знаешь, как что решать. Во-вторых, 
ты действительно сможешь закрепить новый материал в памяти, а не 
мучительно вспоминать и учиться все делать заново потом. 



Распределяй время правильно
    Если после школы тебе нужно успеть, в спортивную 

секцию, на курсы языка, театральный кружок, сделать 
домашнюю работу и встретиться с друзьями, делай 
домашнюю работу первой. Количество дел, которые 
сделать еще предстоит, будет подстегивать, и ты будешь 
работать быстрее. Зная, сколько у тебя дел, ты уже не 
будешь так лениться.



Эти советы помогут тебе лучше учиться в школе лишь в 
том случае, если ты сам этого захочешь. Удачи!


