
«ПРОФЕССИИ, КОТОРЫЕ 
ВЫБИРАЮТ НАС, ПРОФЕССИИ 

КОТОРЫЕ ВЫБИРАЕМ МЫ»



    Далеко не каждый станет ученым, писателем, 
артистом, далеко не каждому суждено 
открыть порох, но поэтом, художником в 
своем деле должен стать каждый    

                                 (Сухомлинский)                                       



Способы выбора профессии

1. Метод проб и ошибок.
2. Изучения себя, своих интересов, 

склонностей, мышления, памяти и 
внимания.

3. Выбор профессии своих родителей, дедов 
и прадедов.



Формула выбора профессии

Сделать правильный выбор – значит найти 
профессию, которая:

• Интересна и привлекательна «ХОЧУ».
• Доступна и посильна «МОГУ».
• Имеет спрос на рынке труда «НАДО»



НАИБОЛЕЕ ТИПИЧНЫЕ 
ОШИБКИ ВЫБОРА 

ПРОФЕССИИ:

1. следование чужим советам, выбор за 
компанию;

2. выбор близлежащего ВУЗа или 
внешне привлекательной, 
престижной профессии;

3. отсутствие существенной 
информации о профессии или 
специальности;

4. незнание своих личных 
особенностей.



ТОП – ДЕСЯТКА ПРФЕССИЙ 
БУДУЩЕГО ДЕСЯТИЛЕТИЯ

1. Специалист по информационным 
технологиям.

Это компьютерщики завтрашнего дня



2. Экологи
• Это истинные целители окружающей среды



3. Хед – хантерс
• Это настоящие «охотники за головами» - то есть сотрудники 

агентств по персоналу.



4. Биотехнологи
• Это люди , которые с помощью живых организмов и их 

компонентов (генов, ферментов, белков) создают то, чего 
раньше не было в природе, - совершенно новые организмы, 
растения и продукты



5. Ландшафтные дизайнеры
• Это художники, а область их деятельности – садово-

парковое искусство: от традиционных шести соток до 
огромных территорий и загородных резиденций



6. Психоаналитики
• Это «доверенные лица» политиков, звезд кино, шоу-бизнеса, 

бизнесменов. Им люди рассказывают то, в чем не 
признаются даже самим себе.



7. Логисты
• Отвечают за все процессы, где можно сэкономить: поставки, 

транспортировка, связь с таможней и государственными 
органами и т. д.



8. Аудиторы
• Это люди, которые ежедневно демонстрируют высший 

пилотаж бухучета! Основная задача аудитора – 
окончательная проверка финансовых отчетов компаний, 
например перед налоговой проверкой



9. Телепродюсеры
• Это самые главные люди на телевидении.



10. Имиджмейкеры
• Это виртуозы социальных превращений.



«Я б в рабочие пошел, пусть меня научат!»
Поговорим о рабочих профессиях

1. Слесарь - ремонтник



2. Слесарь-инструментальщик



3. Электрогазосварщик



4. Электромонтер по ремонту и обслуживанию 
электрооборудования



5. Швея.



• 6. Маляр.



АНКЕТА

• Выбрали ли вы себе профессию?
• Стал ли выбор профессии для вас важным 

решением?
• Почему выбор профессии – одно из важнейших 

решений в жизни человека?
• Повлияло ли на ваш выбор профессии мнение 

ваших родителей?



Результаты анкетирования

• Все учащиеся класса определились с 
выбором профессии.

• Выбор профессии стал для всех важным 
решением

• На выбор профессии повлияло мнение 
родителей – 50%. Не повлияло – 50%

• Выбор профессии оказывает влияние на 
дальнейшую жизнь



Информацию о профессиональных 
учебных заведениях можно получить:

• в справочниках для поступающих в учебные заведения;

• в компьютерных информационно-поисковых программах 
в сети INTERNET;

• в рекламных объявлениях;

• в библиотеках;

• в Отделе планирования профессиональной карьеры и 
профориентации;

• при личных посещениях учебных заведений.



Как выбрать профессию, чтобы потом не 
сожалеть?

• Знать и очень хорошо представлять себе, чего ты хочешь от жизни;
• Помнить, что невозможно сделать выбор раз и навсегда, что нужно быть 

готовым к постоянным изменениям;
• Разные пути ведут к одной и той же цели, и даже препятствия можно 

превратить в инструмент для тренировок.

Американский психолог Дж. Голланд считает, что каждому 
типу личности соответствует определённый тип профессий. 
Если человек выбирает профессию, соответствующую его 
типу личности, то он сможет достичь в ней наибольших 
успехов.



«Если человек не знает, к какой 
пристани он держит путь, для 
него ни один ветер не будет 

попутный»
                              Сенека


