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 ВЫБОР РАБОТЫ.

   Вышивка крестиком может стать отличным 
украшением для интерьера. На уроках 
технологии мы научились вышивать разными 
видами швов, мне понравилась вышивка 
крестиком. Я решила вышить картину для 
украшения интерьера в моей комнате.



Выбор идеи.

Из выше предложенных 
работ я выбрала вышивку с 
котятами, так как на мой 
взгляд она самая красивая.



МАТЕРИАЛЫ И 
ПРИСПОСОБЛЕНИЯ.

• Что потребуется для 
вышивания:

• пяльцы для натяжения 
ткани: чем сильнее ткань 
натянута, тем легче по 
ней вышивать. 
Существуют 
специализированные 
прямоугольные рамки 
для вышивания и 
традиционные круглые 
пяльцы различных 
размеров;
ткань: лучше всего 
подойдет специальная 
ткань для вышивания - 
канва или любая ткань с 
ровным переплетением 
нитей;



Материалы и приспособления
• специальные крученые хлопковые нитки для 

вышивания крестиком называются мулине. Можно 
использовать шерстяные или шелковые нитки. Перед 
началом работы приготовьте все нужные для мотива 
цвета, чтобы не терять время на поиски во время 
вышивания. Обычно вышивают нитью, сложенной 
вдвое, но для особо тонких тканей (например, для 
носовых платков) лучше взять одинарную нить;

• иголка для вышивания подойдет любая: если вы 
вышиваете по канве, то лучше использовать иголку с 
тупым острием, тогда нити не будут расщепляться;

• ножницы. 
• Мотивы для вышивания крестиком всегда снабжаются 

схемами. На такой схеме каждый цвет получает номер 
или значок. Если одним цветом вышивается большая 
площадь, то она просто закрашивается в 
соответствующий цвет. Каждый квадратик на схеме 
обозначает один крестик. Прежде чем приступить к 
работе, нужно найти середину ткани и отметить ее 
крестиком. 



Подготовка к выполнению 
работы.

• Подготовка мулине
• Из всей коллекции ниток для вышивания отделите те, 

которые будут использоваться в данной работе. 
Положите их в конвертики или пакетики с замочком 
floss-pak, подпишите номер ниток и соответствующий им 
символ. В процессе работы обрезки ниток кладите в 
соответствующие пакетики. Большую помощь в работе 
могут оказать сортировщики и держатели мулине .

•  
• Подготовка схемы
• По возможности снимите копию со схемы — процесс 

вышивания довольно длительный и за это время схема 
может порваться, испачкаться, потеряться наконец, а 
так у вас всегда будет резервная копия. 

• Если снять копию со схемы не получается (нет цветного 
ксерокса или она защищена от копирования), то 
положите ее в прозрачный файл, а места сгибов, во 
избежание протираний, проклейте прозрачным скотчем. 



Звездочка обдумывания.
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Немного из истории.

      Вышивка крестиком - наука нехитрая, нужно только запастись терпением и 
временем. Вышивание известно на Руси испокон веков, вышивкой крестиком 
украшались занавески, скатерти, полотенца, рубахи, сарафаны и пр. Сегодня 
вышивание перестало быть неотъемлемым элементом воспитания девушек и 
относится к редкому и даже экзотичному хобби, но искусность современных 
вышивальщиц даст фору мастерицам прошлого, так как современные 
технологии значительно облегчают работу, а многообразие оттенков и схем 
позволяет создавать живые и оригинальные картинки. Новогодние мотивы 
предлагают сотни идей для вышивания крестиком: скатерть и салфетки для 
праздничного стола, подушечки, картинки в рамках, носки для подарков и так 
далее.



Как правильно вышивать.
• Если на ткани уже нанесен цветной рисунок, то вам остается только 

зашивать разноцветные квадратики ниткой, соответствующего цвета. 
• Вышивание по символьной схеме несколько сложней: к каждой схеме 

имеется расшифровка какой цвет ниток соответствует каждому 
символу, теперь посмотрите на канву — она вся разделена на клеточки 
(для канвы типа Aida) или имеется четкое равномерное переплетение 
нитей, которое тоже можно представить в виде квадратиков, в каждый 
из которых следует «вставить» только один крестик. Таким образом, 
вам надо выбрать какой-то символ на схеме, вставить в иголку 
соответствующий ему цвет нити и вышивать одним цветом, переходя от 
одного крестика к другому. Часто, уже вышитые места на схеме, 
вышивальщицы зачеркивают карандашом или фломастером, что 
помогает им лучше ориентироваться на схеме. 

• Работа с перфорированной бумагой требует особой осторожности: 
поскольку это бумага (хоть и плотная) ее нельзя стирать и мять, при 
неаккуратном обращении покрытие металлизированной бумаги может 
начать осыпаться. 

• Моток мулине представляет из себя пасму (обычно ее длина 8 м, но 
может и варьироваться в зависимости от производителя и типа), 
состоящую из 6 отдельных нитей. Крестики вышивают в несколько 
ниток, количество сложений может быть разным.



Крепеж нити

• При вышивании никогда не делают 
узелков. Начиная вышивать нитку можно 
закрепить 2 способами: 

•       Крепеж нитки под стежками, 
выполняется как в начале вышивания, так 
и в конце, чтобы спрятать кончик.
   
Используется, когда вышивают в четное 
число нитей. Нитку складывают вдвое, 
сложенные вместе концы продевают в 
ушко иголки и делают первый стежок, не 
вытягивая нитки из ткани до конца, 
пропускают в образовавшуюся петлю 
рабочую нитку и затягивают ее, вкалывая 
иглу в ткань. Место закрепления остается 
совсем незаметным.

•
Иные рукодельницы, относящиеся к своим 
работам очень серьезно, начинают и 
заканчивают нитки под крестикам. Так 
получается очень аккуратная изнанка, но 
времени, увы, потребуется гораздо 
больше. 

• Хлопковую нитку для работы обычно берут 
длиной по локоть, металлическую — 
короче из-за их постоянного спутывания.



• Ко всему прочему не стоит пренебрегать техникой 
безопасности, не подносите ножницы и иглы к глазам. 



Экономические расчеты.
• Нитки мулине – 50 рублей
• Ткань – 30 рублей
• Схема для вышивания крестиком – 15 рублей 
                                Всего: 95 рублей 



Самооценка.

• Моя вышивка 
наконец-то готова. Я 
довольная 
проделанной 
работой, и теперь 
вышитая мною 
картинка займет 
почетное место в 
моей комнате.


