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Обморок.
• ОБМОРОК - легкая и наиболее частая 
форма острой сосудистой 
недостаточности, обусловленная 
кратковременным малокровием 
головного мозга.



• Возникает при кровопотере, 
различных сердечно-сосудистых и 
других заболеваниях, а также у 
здоровых людей, например при 
сильном утомлении, волнении, 
голоде.



Симптомы.
• Обмороки проявляются внезапной 
слабостью, дурнотой, головокружением, 
онемением рук и ног с последующей 
кратковременной полной или частичной 
потерей сознания.



• Кожа бледна, конечности холодные, 
дыхание редкое, поверхностное, зрачки 
узкие, реакция на свет сохранена, пульс 
малый, артериальное давление низкое, 
мышцы расслаблены.

Продолжается 
несколько минут, после 
чего обычно проходит 
самостоятельно.



НЕОТЛОЖНАЯ ПОМОЩЬ.
• Вызвать врача;

• уложить больного в горизонтальное 
положение с приподнятым ножным 
концом;

• освобождают от стесняющей 
одежды;

• дают нюхать нашатырный спирт;

• брызгают на лицо и грудь холодной 
водой;

• остаться до прихода врача.



КОЛЛАПС
•КОЛЛАПС - это остро 

развивающаяся сосудистая 
недостаточность, которая в первую 
очередь характеризуется падением 
сосудистого тонуса, а также 
относительным уменьшением 
объема циркулирующей крови.



• Потеря сознания при коллапсе может 
наступить только при критическом 
уменьшении кровообращения 
головного мозга, но это не 
обязательный признак.

• При коллапсе происходит 
уменьшение притока венозной крови 
к сердцу, снижение сердечного 
выброса, падение артериального и 
венозного давления, нарушаются 
перфузия тканей и обмен веществ, 
возникает гипоксия головного мозга.



симптомы• Слабость
• Жажда
• Озноб
• Вялость
• Заторможенность
• Бледность кожных 
покровов

• Холодный липкий пот
• Низкая температура
• Пульс учащен
• Снижено АД



Неотложная 
помощь

• Вызвать врача;

• уложить больного в горизонтальное 
положение с приподнятым ножным 
концом;

• устранить причину;

• Согреть;

• Ввести внутривенно (Полиглюкин, 5% 
глюкозу, физ. р-р)

• Следить за диурезом.



ШОК
•ШОК - это патологическое 
состояние рефлекторной природы, 
возникающее при воздействии на 
организм сверхсильного 
раздражителя, вызывающего 
перераздражением нервной системы, 
которое сменяется глубоким 
нисходящим торможением, и ведущее 
к тяжелым расстройствам 
гемодинамики, дыхания и обмена 
веществ.



Симптомы.
• Слабость, вялость , заторможенность
• Жажда
• Озноб
• Отсутствие сознания , но возможно и 
сохранение.

• Холодный липкий пот.
• Цианоз
• Снижение температуры, снижено АД, 
пульс нитевидный, дыхание учащенное.



Неотложная 
помощь.

• Вызвать врача;

• уложить больного в горизонтальное 
положение с приподнятым ножным 
концом;

• борьба с причиной;

• обезболивание;

• введение противошоковых жидкостей;

• повышение АД, без кровотечении.

• гормоны


