
Гигиена 
дыхания.

МОУ «Красавская ООШ»
учитель Монахова С.Н.



Носовая полость



Гортань



Тип певческого голоса.
 Сопрано - высокий женский голос

 Меццо-сопрано – средний женский голос  
                            
 Контральто – низкий женский голос

 Тенор – высокий мужской голос

 Баритон - средний мужской голос

 Бас - низкий мужской голос



Тип певческого голоса.



Трахея
Бронхи
Легкие



Курение.

По результатам опроса:

     Пробовали курить – 43%
     Курят -  34%
     Имеют курящих родителей- 60%



никотин смолаугарный газ
синильная

 кислота









Гигиена дыхания.

Основные правила 
гигиены дыхания

Обоснование 
гигиенических правил
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