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СОЦИАЛЬНАЯ ПЕРЦЕПЦИЯ

– это процесс, который возникает при 
взаимоотношении людей друг с другом 

и включает восприятие, изучение, 
понимание и оценку людьми 

социальных объектов: других людей, 
самих себя, групп или социальных 

общностей.



Социальную перцепцию определяют 
как восприятие внешних признаков 
человека, сопоставление их с его 
личностными характеристиками, 

толкование и прогнозирование на этом 
основании его действий и поступков.



Таким образом, в социальной перцепции 
непременно присутствует оценка другого 
человека, и вырабатывание в зависимости от 
этой оценки и произведенного объектом 
впечатления определенного отношения в 
эмоциональном и поведенческом аспекте. Этот 
процесс познания одним человеком другого, 
оценивание его и формирование 
определенного отношения является 
неотъемлемой частью человеческого общения 
и может быть условно назван перцептивной 
стороной общения.



ОСНОВНЫЕ ФУНКЦИИ 
СОЦИАЛЬНОЙ ПЕРЦЕПЦИИ:



Существуют следующие социально - перцептивные 
механизмы, то есть способы, с помощью которых 

люди понимают, интерпретируют и оценивают 
других людей:



Структура и механизмы 
социальной перцепции : 

идентификация, эмпатия, 
аттракция, симпатия.

� Идентификация (от позднелатинского 
identifico – отождествлять), является 
процессом интуитивного отождествления, 
сравнения субъектом самого себя с другим 
человеком (группой людей), в процессе 
межличностной перцепции.



� Эмпатия - это понимание другого человека путем 
эмоционального чувствования его переживания. 
Это способ понимания другого человека, 
основанный не на реальном восприятии проблем 
другого человека, а на стремлении 
эмоциональной поддержки объекта восприятия. 
Процесс эмпатии в общих чертах сходен с 
механизмом идентификации, в обоих случаях 
присутствует умение поставить себя на место 
другого, взглянуть на проблемы с его точки 
зрения.



� «Аттракция» (от лат. attrahere – 
привлекать, притягивать), 
рассматривается как особая форма 
восприятия одного человека 
другим, основанная на устойчивом 
положительном отношении к 
человеку. В процессе аттракции 
люди не просто понимают друг 
друга, но формируют между собой 
определенные эмоциональные 
взаимоотношения.



� Симпатия (от греч. Sympatheia – 
влечение, внутреннее расположение) 
это устойчивое, положительное, 
эмоциональное отношение человека к 
другим людям или к группам людей, 
проявляющееся в 
доброжелательности, приветливости, 
оказанию внимания, восхищении.



В целом процесс социальной перцепции 
представляет собой сложный механизм 
взаимодействия социальных объектов в 
межличностном контексте и находится 
под влиянием множества факторов и 
особенностей, таких как возрастные 
особенности, эффекты восприятия, 
прошлый опыт и личностные свойства.


