
Теории выхода из 
экономического кризиса Кейнса 

и Фридмана



Джон Ме́йнард Кейнс (5 июня 1883 — 21 апреля 
1946,) — выдающийся английский экономист, 

основатель кейнсианского направления в 
экономической теории. 



Своеобразным  осмыслением  последствий  самого  
длительного  и  тяжелого экономического кризиса 
1929-1933 гг. явился труд  Дж.М. Кейнса «Общая теория 
занятости, процента и денег» (1936). Это произведение 
принесло ему широкую известность и признание, поскольку 
уже в 30-е годы послужило теоретико-методологической 
базой программ стабилизации экономики на уровне 
правительств в ряде государств Европы и США.



«Общая теория занятости, 
процента и денег» Дж.М. 

Кейнса явилась поворотным 
пунктом в экономической 
науке XX в. и во многом 

определяет экономическую 
политику стран и в настоящее 
время. Ее главная новая идея 

состоит в том, что система 
рыночных экономических 

отношений отнюдь не является 
совершенной и 

саморегулируемой и что 
максимально возможную 

занятость и экономический 
рост может обеспечить только 

активное вмешательство 
государства в экономику.



Учение Кейнса послужило теоретической 
основой государственно-монополистического 

капитализма. В своих трудах он обосновал   
необходимость    активного    государственного

вмешательства в экономику и  механизм  
такого  вмешательства.



Основные положения "Общей теории 
занятости, процента и денег".
1.Принцип эффективного спроса. 

 Он заключается в том, что манипулирование  
совокупным  спросом  (стимулирование
или сдерживание)  способно  воздействовать  
на  производство  и  предложение
товаров. 
Главным инструментом 
манипулирования 
спросом  признавалась
фискальная политика 
(т.е. изменение  государственных 
 расходов  и  доходов).

 



 
2.Кейнс   вывел 

психологический закон, 
отражающий желание 

людей покупать  
потребительские товары 

при данном уровне 
дохода. Он состоит в 

следующем:«Психология 
общества такова, что с 

ростом совокупного 
реального дохода 
увеличивается и 

совокупное 
потребление, однако не 
в такой же мере, в какой 

растет доход



3. Теория мультипликатора.
В кейнсианской  модели   мультипликатора

ведущую  тему   в   экономике   играют   инвестиции,
а процесс их наращивание и обусловленный этим рост 
национального дохода и занятости населения получил 

название эффекта мультипликатора, который означает, 
что «увеличение инвестиций приводит к увеличению 
национального дохода общества, причем на величину 

большую, чем первоначальный рост инвестиций». 



Милтон 
Фридман – 

лидер и 
основатель 

монетаризма. 

1912-2006



В 1956 г. вышла книга 
«Количественная теория 
денег» под редакцией 
Фридмана. Эта книга стала 
началом нового течения в 
экономической теории 
монетаризма, а его девизом 
стали слова Фридмана 
«Деньги имеют значение». 



Функции цен по Фридману:
• информационная 
• стимулирующая
• распределительная



Монетаризм - это теория и такая политика, которая 
рассматривает все экономические проблемы с точки 
зрения приоритета денежных факторов. 



Профессиональная позиция

Фридман рекомендует совсем 
отказаться от последовательной 
денежно-кредитной политики и 
придерживаться тактики 
постоянного наращивания 
денежной массы, причем 
эмпирически американский 
ученый пришёл к выводу, что 
оптимальный прирост денег в 
экономике должен равняться 4 % 
в год . 



Выводы Фридмана:
• Не следует мешать рыночной экономике воспроизводить равновесие 

между спросом на деньги и денежным предложением.
• Если темпы роста денежной массы превышают темпы роста товарной 

массы или, напротив, денежная масса отстает от темпов роста 
товарооборота, то возникают нежелательные колебания, нарушается 
стабильность экономического развития.

• Рост денежной массы должен идти темпом, обеспечивающим устойчивость 
цен, соответствовать динамике валового национального продукта (ВНП).


