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    Память — процессы организации и 
сохранения прошлого опыта, 
делающие возможным его повторное 
использование в деятельности или 
возвращение в сферу сознания. 
Память связывает прошлое субъекта с 
его настоящим и будущим и является 
важнейшей познавательной 
функцией, лежащей в основе 
развития и обучения.



В зависимости от деятельности 
хранения материала выделяют:

⦿ Мгновенную;
⦿ Кратковременную;
⦿ Оперативную; 
⦿ Долговременную;
⦿ Генетическую.



Мгновенная (иконическая) 
память

    представляет собой 
непосредственное отражение образа 
информации, воспринятого органами 
чувств. Ее длительность от 0.1 до 0.5 с.



Кратковременная память
    сохраняет в течение короткого 

промежутка времени (в среднем 
около 20 с.) обобщенный образ 
воспринятой информации, ее 
наиболее существенные элементы.



Оперативная память
   рассчитана на сохранение   

информации в течение 
определенного, заранее заданного 
срока, необходимого для выполнения 
некоторого действия или операции.



Долговременная память
   способна хранить 

информацию в 
течение 
практически 
неограниченного 
срока, при этом 
существует (но не 
всегда) 
возможность ее 
многократного 
воспроизведения.



Генетическая память
    обусловлена генотипом и передается 

из поколения в поколение.



В зависимости от преобладающего в 
процессе функционирования памяти 
анализатора выделяют:

✔ двигательную,
✔ зрительную,
✔ слуховую, {осязательную, 

обонятельную, вкусовую},
✔ эмоциональную и д.р. виды памяти.



Слуховая память
   это хорошее 

запоминание и 
точное 
воспроизведение 
разнообразных 
звуков, например, 
музыкальных, 
речевых. Особую 
разновидность 
речевой памяти 
составляет словесно-
логическая, которая 
тесным образом 
связана со словом, 
мыслью и логикой.



Двигательная память
    представляет собой запоминание и 

сохранение, а при необходимости и 
воспроизведение с достаточной 
точностью многообразных сложных 
движений.



Эмоциональная память
    это память на 

переживания. Она 
участвует в работе 
всех видов памяти, 
но особенно 
проявляется в 
человеческих 
отношениях.



    Возможности осязательной, 
обонятельной, вкусовой и других видов 
памяти по сравнению со зрительной, 
слуховой, двигательной и 
эмоциональной памятью очень 
ограничены; и особой роли в жизни 
человека не играют.



По характеру участия воли в 
процессе запоминания и 
воспроизведения материала 
память делят на:

✔ произвольную
✔ непроизвольную 



Произвольная память
    информация запоминается 

целенаправленно, с помощью 
специальных приемов



Непроизвольная память
    информация запоминается сама 

собой без специального заучивания, а 
в ходе выполнения деятельности, в ходе 
работы над информацией

   (сильно развита в детстве, у взрослых 
ослабевает.)


