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ДИНАМИКА ЧИСЛЕННОСТИ 
НАСЕЛЕНИЯ РОССИИ

Годы                 Вариант прогноза
Верхний Средний Нижний С постоянной 

рождаемостью
2005 143202 143202 143202 143202

2010 141420 140028 138639 139609

2015 140132 136696 133243 135487

2020 138654 133101 127458 130708

2025 136611 129230 121721 125635

2030 134772 125325 115953 120509

2035 133858 121679 110156 115270

2040 133885 118334 104314 109761

2045 134282 115098 92358 103999

2050 134532 111752 98358 98169

Изменения 
за 2005—20
50 гг.

-8670 -31450 -50844 -45033



⦿График 1 — Прогнозная 
динамика численности 
населения России 
по прогнозу ООН, 
2005–2050





⦿График 2 — 
Среднегодовые темпы 
изменения численности 
населения России, все 
варианты (%%)





Период

Варианты прогноза

Средний Верхний Нижний Постоянной 
рождаемости

2000–2005 1,33 1,33 1,33 1,33

2005–2010 1,40 1,65 1,15 1,33

2010–2015 1,44 1,84 1,04 1,33

2015–2020 1,51 2,01 1,01 1,33

2020–2025 1,58 2,08 1,08 1,33

2025–2030 1,65 2,15 1,15 1,33

2030–2035 1,72 2,22 1,22 1,33

2035–2040 1,79 2,29 1,29 1,33

2040–2045 1,85 2,35 1,35 1,33

2045–2050 1,85 2,35 1,35 1,33

Таблица 2 – Динамика суммарного коэффициента 
рождаемости в России



Период Оба пола Мужчины Женщины

2005–2010 65,0 58,7 71,8

2010–2015 65,6 59,6 71,9

2015–2020 66,9 61,3 72,6

2020–2025 68,2 62,9 73,4

2025–2030 69,2 64,3 73,9

2030–2035 70,1 65,5 74,4

2035–2040 71,0 66,7 75,0

2040–2045 71,9 67,8 75,7

2045–2050 72,9 68,9 76,5

Таблица 3 - Динамика средней ожидаемой продолжительности жизни 
новорожденного в России (лет)



 Прогноз старения населения России 
на период до 2050 г.



Динамика среднего возраста 
трудоспособного населения России 
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