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Экономическое районирование России — территориальное 
деление России на экономические районы. В настоящее время в 
Российской Федерации выделяют 12 экономических районов.

     1. Центральный
     2. Центрально-Чернозёмный
     3. Восточно-Сибирский
     4. Дальневосточный
     5. Северный
     6. Северо-Кавказский
     7. Северо-Западный
     8. Поволжский
     9. Уральский
     10. Волго-Вятский
     11. Западно-Сибирский
     12. Калининградская область



Центра́льный экономи́ческий райо́н — один 
из 11 экономических районов Российской 
Федерации. Его площадь составляет 486 тыс. 
кв. км. Центральный экономический район 
состоит из 13 федеральных субъектов:
Брянская область

Владимирская область

Ивановская область

Калужская область

Костромская область

 Москва

Московская область

Орловская область

 Рязанская область

 Смоленская область

 Тверская область

 Тульская область

 Ярославская область

Центр экономического района
            город Москва. 

Население по данным переписи 2010 
года составило 30,5 млн чел.



Центра́льно-Чернозёмный экономи́ческий 
райо́н (Черноземье) — один из 11 экономических 
районов Российской Федерации, в который входят 
регионы южной части Центральной России. 
Крупнейший город — Воронеж.
 Площадь: 166,8 тыс. км²
Численность населения: 7 800 тыс.чел. (2012), 
Плотность населения: 46 чел./км².

Восточно-Сибирский экономический район 
—состоит из шести федеральных субъектов:
Республика Бурятия
Республика Тува
Республика Хакасия
Забайкальский край
Красноярский край
Иркутская область
Население — 8 387,3 тыс. чел. (2010). 
Площадь 4123 тыс. кв. км.



Дальневосточный экономический район 
состоит из 9 субъектов федерации:
Состав экономического района
 Республика Саха
 Еврейская автономная 
область
 Камчатский край
 Чукотский автономный 
округ
 Приморский край
 Хабаровский край
 Амурская область
 Магаданская область
 Сахалинская область
 Центром экономического района является город 
Хабаровск.
Территория — 6215,9 тыс. км² (36,4 % РФ)
Население 6 263 219 жит. (2012)
Плотность 1,01 чел./км²

Соседние страны: Китай, 
Япония, США.

Северный 
экономический район
Состоит из 6 
федеральных субъектов:
Республика Карелия
Республика Коми
Архангельская область
Вологодская область
Мурманская область
Ненецкий АО

Площадь — 1466,3 тыс. 
кв.км
Население - 4 млн 725 
тыс. чел. (2010).



Северо-Кавказский экономический 
район — состоит из 10 федеральных 
субъектов:
Республика Адыгея
Республика Дагестан
Республика Ингушетия
Кабардино-Балкарская Республика
Карачаево-Черкесская Республика
Краснодарский край
Ростовская область
Республика Северная Осетия — Алания
Ставропольский край
Чеченская Республика

Хотя район занимает всего 2 % площади 
страны (355,1 тыс.), здесь проживает 19 445 
604 человек (13,6 %).

Северо-Западный 
экономический район — один 
из 11 экономических районов 
России, а также один из 
экономических районов в СССР. 
Район состоит из 4 субъектов 
Российской Федерации:
Ленинградская область
Новгородская область
Псковская область
Санкт-Петербург
Численность населения — 8 830 
320 человек (2010 год), площадь 
— 212 тыс км².



Пово́лжский экономический район — один 
из 11 экономических районов Российской 
Федерации, состоит из 8 федеральных 
субъектов:
Республика Татарстан
Астраханская область
Волгоградская область
Пензенская область
Самарская область
Саратовская область
Ульяновская область
Республика Калмыкия
Площадь — 536,4 тыс. км², население — 16 
064 585 чел. (2010).

Ура́льский экономи́ческий райо́н — 
один из 11 экономических районов 
Российской Федерации, состоит из 7 
федеральных субъектов: 
Башкортостан
 Удмуртия
 Курганская область
 Оренбургская область
 Пермский край
 Свердловская область
 Челябинская область
Население: 19 457 235 чел. (2011) 
(городское — 13 756 млн. чел., сельское 
— 5 701 млн. чел.)
Площадь: 824 000 км²



Во́лго-Вя́тский экономи́ческий райо́н — один из 11 экономических районов 
Российской Федерации, состоит из 5 федеральных субъектов:
Республика Марий Эл
Республика Мордовия
Чувашская Республика
Кировская область
Нижегородская область

Территория — площадь265,4 тыс. км² (1,55 %)
Население 7517,7 тыс. чел. (2010)
Плотность 31,5 чел./км²

Западно-Сибирский экономический район состоит из 9 федеральных 
субъектов:
Кемеровская область
Новосибирская область
Омская область
Томская область
Тюменская область
Ханты-Мансийский автономный округ
Ямало-Ненецкий автономный округ
Республика Алтай
Алтайский край

Население — 16'593'236 чел. (2010), 
площадь — 2 427 200 кв. км.
3-й по площади район страны и самый 
густонаселенный в восточной 
экономической зоне.

Города-миллионеры - Новосибирск, Омск
Население района многонационально: 90% 
русского населения.

Калинингра́дская о́бласть— самая западная и самая маленькая по 
площади область Российской Федерации, входит в состав Северо-
Западного федерального округа.
Административный центр — Калининград.
Площадь — 15 125 км² (13,3 тыс. км²)
Население — 954 978 чел. (2013). 



Экономические районыФедеральные округа
Название округа Площадь Население Кол-во субъектов РФ Административный 

центр

Центральный 652 800 38 683 929 18 Москва

Южный 416 840 13 913 335 6 Ростов-на-Дону

Северо-Западный 1 677 900 13 718 994 11 Санкт-Петербург

Дальневосточный 6 215 900 6 251 711 9 Хабаровск

Сибирский 5 114 800 19 281 424 12 Новосибирск

Уральский 1 788 900 12 199 734 6 Екатеринбург

Приволжский 1 038 000 29 778 039 14 Нижний Новгород

Северо-Кавказский 172 360 9 542 640 7 Пятигорск



Российскую Федерацию составляют республики, края, области, 
города федерального значения, автономная область и 
автономные округа, являющиеся субъектами федерации. 

21 республика
9 краёв
46 областей
2 города федерального значения
1 автономная область
4 автономных округа

С 1 марта 2008 года, после объединения регионов, 
субъектов федерации в России — 83 (в 1993 году, 
когда была принята ныне действующая 
Конституция, их было 89).




