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Понятие и элементы иска 
Иск является средством возбуждения процесса, 

процессуальным средством защиты субъективного права. 
Это средство состоит в том, что всякое заинтересованное 

лицо вправе в порядке, установленном законом, 
обратиться в суд за защитой нарушенного или оспоренного 

права или охраняемого законом интереса. Такое 
обращение в суд за защитой права и принято называть 

иском.
Суть иска как средства защиты права состоит в том, что 

суд в соответствии с исковым заявлением должен 
проверить в строго определенном процессуальном 
порядке законность и обоснованность спорного 

материально-правового требования истца к ответчику. По 
любому делу требование истца, адресованное суду, 

сопровождается указанием на требование, адресованное 
ответчику. Без такого требования не может быть иска и не, 
будет предмета для судебного рассмотрения. Для того 
чтобы называться исковым, эти два требования должны 

выступать в неразрывном единстве. 



Иск есть процессуальное средство защиты права, 
поскольку рассмотрение заявленных истцом к 

ответчику требований всегда протекает в силу закона в 
определенном процессуальном порядке — 

процессуальной форме. Эта форма обеспечивает 
участникам спора о праве широкие гарантии по 
выяснению всех обстоятельств, связанных с 

заявленным требованием и с вынесением законного и 
обоснованного решения по существу возникшего 

спора.
Как уже отмечалось выше, в неразрывном единстве 
находится материально-правовое требование истца к 
ответчику и процессуально-правовое требование истца 

к суду. Для того чтобы выяснить природу иска, 
необходим комплексный анализ материально-

правовых и процессуально-правовых начал иска. В 
теории гражданского процессуального права были 

выработаны четыре концепции определения понятия и 
сущности категории «иск».



Отличие двухсторонней концепции понятия иска от остальных в том, что 
здесь иск понимается как сложное явление, суть которого определяется:

• во-первых, характером защищаемого материально-правового 
требования к ответчику;

• во-вторых, формой, которую эта защита принимает в процессе.
Суть концепции в том, что иск, являясь единым понятием, внутреннее 

содержание которого изложено в исковом заявлении, соединяет в себе два 
требования: одно, материально-правовое, направленное к ответчику и 
являющееся одновременно предметом иска, и второе — требование 

процессуального характера о защите права, направленное к суду. При этом 
оба требования выступают в неразрывном единстве, раздельное их 
существование невозможно. Обращение в суд без указания спорного 
требования и правоотношения, из которого оно вытекает, является 
беспредметным, а требование, не подлежащее рассмотрению в 

процессуальном порядке, не может быть исковым.
Таким образом, рассмотрев четыре концепции теории иска, остановимся на 

концепции о признании за понятием «иск» двух значений.



Элементы иска
Вопрос об элементах иска — один из самых спорных в науке 
гражданского процессуального права. Ученые спорят как о 

количественном составе, так и о качественной определенности 
элементов иска.

Одни ученые выделяют три элемента иска: предмет, основание, а 
также содержание (М.А. Гурвич, Н.Б. Зейдер, А.Ф. Клейнман, К.И. 

Комиссаров, Г.Л. Осокина и др.).
Другие ученые считают, что иск состоит из двух элементов: предмета и 

основания. Обоснованию такого взгляда уделялось внимание во 
многих трудах А.А. Добровольского.



Так, например, в исках о признании авторства 
на изобретение истец требует, чтобы 

ответчик признал это право за истцом, в исках 
о разделе общего имущества истец требует, 
чтобы ответчик признал за истцом право на 
определенную долю спорного имущества.
От предмета иска следует отличать предмет 
спора, его еще принято называть объектом 
иска. Это то материальное благо, получения 

которого добивается истец (например, 
конкретное имущество, сумма денег, жилое 

помещение и др.). С предметом спора 
связано право истца уменьшить или 

увеличить размер исковых требований уже 
после подачи искового заявления, а право 
суда — на выход за пределы заявленных 

истцом требований.



Предмет иска
В исковом заявлении должно быть обязательно, указано 

требование истца (ст. 131 ГПК РФ). Это требование 
адресовано не к суду, а к ответчику, поэтому предметом 
иска и является то конкретное материально-правовое 
требование, которое истец предъявляет к ответчику и 
относительно которого суд должен вынести решение по 
делу. Так, например, в исках о присуждении это будет 
требование о возврате долга, передаче имущества, 

выселении, восстановлении на работе и т.д.
В исках же о признании это будет требование о 

признании наличия или отсутствия определенного 
правоотношения, тре

бование о том, чтобы ответчик признал спорное право за 
истцом. В преобразовательных исках предметом иска 
будет требование об изменении или прекращении 

спорного правоотношения. 


