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Массовые разрушения, пожары, аварии на сетях коммунально-энергетического хозяйства, 
заражение местности потребует от личного состава формирований строгого соблюдения мер 

безопасности при проведении аварийно-спасательных и других неотложных работ.

Соблюдение этих мер позволяет предотвратить несчастные случаи, потери личного состава 
формирований и населения при проведении аварийно-спасательных и других неотложных работ в 

очагах поражения и в зонах разрушений, пожаров и затоплений.



Общие положения по безопасности:

• Командиры формирований обязаны заблаговременно разъяснить личному составу 
характерные особенности предстоящих действий, ознакомить его с порядком 
проведения работ и правилами безопасности, строго следить за их выполнением 
всем личным составом. Конкретные меры безопасности указываются личному 
составу на участке (объекте) работ одновременно с постановкой задач.

• Для обеспечения безопасности в ходе спасательных работ передвижение машин, 
эвакуация пораженных и населения организуются по разведанным и обозначенным 
путям. Опасные места ограждаются и вблизи них выставляются хорошо видимые 
предупредительные знаки или регулировщики. Запрещается без надобности ходить 
по завалам, заходить в разрушенные здания и сооружения, находиться и проводить 
работы вблизи зданий, угрожающих обвалом.

• Не допускается устройство лазов — проходов в завалах без установки креплений. 
При выполнении работ на высоте необходимо применять страхующие средства 
(карабины, спасательные веревки и т. д.).



•  Радиационная безопасность
• Для обеспечения безопасности проведения работ на местности, зараженной радиоактивными веществами, 

необходимо строго соблюдать установленный режим, регламентирующий максимально допустимое время 
нахождения на радиоактивно зараженной местности, включая время в пути из районов расположения в очаг 
поражения и обратно.

• Для обеспечения контроля за величиной полученной дозы облучения весь личный состав обеспечивается 
дозиметрами. Снижение поражающей дозы достигается проведением комплекса мероприятий, основными 
из которых являются: сменность работ и строгое соблюдение установленной для каждой смены длительности 
работы в условиях радиоактивного заражения; обеспечение необходимых защитных свойств сооружений для 
отдыха в районах расположения; использование изолирующей одежды и средств индивидуальной защиты; 
соблюдение правил поведения в зоне радиоактивного заражения.

• Личному составу запрещается работать без рукавиц, пить, курить и принимать пищу на открытых участках зоны 
радиоактивного заражения.

• После окончания работ формирования выводятся из очага поражения в район с меньшими уровнями 
заражения или в незараженные районы расположения, где определяется полученная доза облучения, 
производится санитарная обработка личного состава, дезактивация обмундирования и инструмента, а при 
необходимости осуществляется медицинский контроль и оказание помощи.



Обеспечение безопасности в условиях 
разрушений
• Проводится обрушивание зданий и сооружений, угрожающих 

обвалом.
• К поврежденным зданиям следует подходить с наименее опасной 

стороны, внимательно наблюдая за состоянием конструкций, их 
перемещением, а при пожаре в зданиях — с наветренной 
стороны.

• Здания с поврежденными или частично разрушенными и 
горящими конструкциями ограждаются предупредительными 
знаками установленной формы.

• Для обеспечения безопасности при выполнении различных видов 
работ в очаге поражения запрещается устраивать проходы в 
завалах и под завалами без специальных креплений, ходить и 
ездить по верху завалов в момент разборки их.

• При проведении работ на водопроводно-канализационной сети 
участки, требующие ремонта, должны быть отключены.

• Работы в задымленных и загазованных помещениях, в колодцах и 
коллекторах подземных магистралей, под водой выполняются 
группами в составе 2–3 человек, один из которых назначается 
старшим. Личный состав, работающий в этих условиях и в других 
опасных местах, должен иметь спасательные пояса со 
страховочной веревкой и соответствующие виду работ средства 
индивидуальной защиты органов дыхания, инструмент и 
приспособления.

• Запрещается определять наличие газа в подвалах, коллекторах и 
других сооружениях с помощью открытого огня.

• Аварийно-восстановительные работы на электрических сетях 
производятся только после их обесточивания и заземления. 



 Обеспечение безопасности в условиях наводнения и затопления

При организации спасательных работ в зонах катастрофического затопления командиры 
формирований должны обеспечить безопасность личного состава при работе на воде. В этих целях 
принимаются меры по обеспечению тщательной подготовки и четкой организации работы, надежной 
связи и быстрого оповещения.
В ходе проведения спасательных работ на воде используются только исправные и подготовленные для 
спасания людей лодки, катера и другие плавательные средства. Категорически запрещается 
перегружать лодку, катер: высота сухого борта лодки при отсутствии ветра должна быть не менее 20 
см, а при волнении — не менее 35 см.
При проведении работ в зонах затопления необходимо учитывать возможность резкого изменения 
обстановки. С этой целью каждое формирование выставляет наблюдателя. Личному составу 
указываются пути отхода в случае интенсивного повышения уровня воды



Обеспечение безопасности в условиях пожаров и 
задымлений
Личный состав обеспечивается противогазами с гопкалитовыми 
патронами, специальной одеждой, касками и противодымными 
масками. Перед началом работ командир формирования обязан 
определить и указать личному составу места укрытия от огня, пути 
выхода к ним. При этом в каждом подразделении формирования 
должен быть назначен проводник, хорошо знающий местность. В 
случае окружения людей огнем проводник обязан вывести их в 
безопасное место.
Категорически запрещается использовать машины с 
неисправными двигателями, с подтекающими топливными 
баками, а также заправлять машины горючим и смазочными 
материалами вблизи огня.
Личный состав формирования может оставить рабочее место на 
пожаре только с разрешения командира формирования или 
руководителя тушения пожара. При необходимости прохода через 
зону горения следует задержать дыхание, чтобы при вдохе не 
обжечь дыхательные пути. Загоревшуюся одежду тушат водой или 
набрасывают на пострадавшего куртку, брезент и т. п.
При угрозе взрыва или обрушения формирования выводятся из 
зданий, сооружений в безопасные места и возобновляют работы 
после ликвидации угрозы.


