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ПРЕДМЕТ МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ

ПРЕДМЕТОМ ИЗУЧЕНИЯ МЕДИЦИНСКОЙ - ПСИХОЛОГИИ ЯВЛЯЮТСЯ 
ПАТОЛОГИЧЕСКИЕ ПСИХИЧЕСКИЕ СОСТОЯНИЯ И ПРОЦЕССЫ, 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЕ ФАКТОРЫ, ВЛИЯЮЩИЕ НА ВОЗНИКНОВЕНИЕ И 
ПРОТЕКАНИЕ БОЛЕЗНЕЙ, ЛИЧНОСТЬ ПАЦИЕНТА В СВЯЗИ С ЕГО БОЛЕЗНЬЮ 
ИЛИ ЗДОРОВЬЕМ И СОЦИАЛЬНОЙ МИКРОСРЕДОЙ, ЛИЧНОСТЬ 
МЕДИЦИНСКОГО РАБОТНИКА И СИСТЕМА ОТНОШЕНИЙ В МЕДИЦИНСКОМ 
УЧРЕЖДЕНИИ, РОЛЬ ПСИХИКИ В УКРЕПЛЕНИИ ЗДОРОВЬЯ И 
ПРЕДУПРЕЖДЕНИИ ЗАБОЛЕВАНИЙ.

СЛЕДОВАТЕЛЬНО, ОСНОВНОЙ ЗАДАЧЕЙ МЕДИЦИНСКОЙ ПСИХОЛОГИИ 
ЯВЛЯЕТСЯ ИЗУЧЕНИЕ ПСИХИКИ БОЛЬНОГО В РАЗЛИЧНЫХ УСЛОВИЯХ.



ОБЩАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ ИЗУЧАЕТ:

1. Основные закономерности психологии больного 
человека (критерии нормальной, временно 
измененной и болезненной психики); психологии 
медработника, психологии общения медработника и 
больного, психологический климат отношений.

2. Психосоматические и соматопсихологические 
взаимоотношения, т.е. психологические факторы, 
влияющие на болезнь, изменения психических 
процессов и психологического склада личности под 
влиянием болезни, влияние психических процессов и 
особенностей личности на возникновение и 
протекание болезни.



3. Индивидуальные особенности человека (темперамент, 
характер, личность) и их изменения в процессе жизни и 
болезни.

4. Медицинскую деонтологию (врачебный долг, 
медицинская этика, медицинская тайна).

5. Психогигиену и психопрофилактику, т.е. роль психики в 
укреплении здоровья и предупреждении заболевания.



ЧАСТНАЯ МЕДИЦИНСКАЯ 
ПСИХОЛОГИЯ ИЗУЧАЕТ:

1. Особенности психологии конкретных 
пациентов при определенных формах 
болезней. 

2. Психологию пациентов при подготовке, 
проведении диагностических и 
хирургических вмешательств.

3. Медико-психологические аспекты трудовой, 
педагогической, военной и судебной 
экспертизы.



Можно выделить конкретные клиники, где 
находят практическое применение знания 
соответствующих разделов медицинской 
психологии: 

 психиатрической клинике – патопсихология; в 
неврологической – нейропсихология; в 

соматической – психосоматика.



Патопсихология
 Изучает, по определению Б. В. 
Зейгарник, структуру 
нарушений психической 
деятельности, закономерности 
распада психики в их 
сопоставлении с нормой. 

 Блюма Зейгарник
 (1921)



Патопсихологию следует отличать от 
психопатологии. Последняя является частью 
психиатрии и изучает симптомы психического 
заболевания клиническими методами, 
используя медицинские понятия: диагноз, 
этиология, патогенез, симптом, синдром и др. 
Основной метод психопатологии – клинико-
описательный. 



ПСИХОСОМАТИКА

Психосоматика - изучает влияние психики на 
возникновение соматических проявлений.

Патопсихологию следует отличать от психопатологии. Последняя является 
частью психиатрии и изучает симптомы психического заболевания 
клиническими методами, используя медицинские понятия: диагноз, этиология, 
патогенез, симптом, синдром и др. Основной метод психопатологии – клинико-
описательный. 



. При этом патопсихология использует психологические 
методы, оперирует понятиями современной психологии. 
Патопсихология может рассматривать задачи как общей 
медицинской психологии (когда изучаются 
закономерности распада психики, изменения личности 
психических больных), так и частной (когда исследуются 
нарушения психики конкретного больного для уточнения 
диагноза, проведения трудовой, судебной или военной 
экспертизы).

Близка к патопсихологии нейропсихология, объектом 
изучения которой служат заболевания ЦНС (центральной 
нервной системы), преимущественно локально-очаговые 
поражения головного мозга



Спасибо 
                   за  
                         внимание!


