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Совесть
• Значение слова Совесть по Ефремовой:

Совесть - чувство моральной ответственности за свое поведение и свои поступки перед самим 
собою, окружающими людьми и обществом. 

• Значение слова Совесть по Ожегову:
Совесть - чувство нравственной ответственности за свое поведение перед окружающими людьми, 
обществом.

• Совесть в Энциклопедическом словаре:
Совесть - понятие морального сознания, внутренняя убежденность в том, что является добром и 
злом, сознание нравственной ответственности за свое 
поведение. Совесть - выражение способности личности осуществлять 
нравственный самоконтроль, самостоятельно формулировать для себя нравственные 
обязанности, требовать от себя их выполнения и производить самооценку совершаемых 
поступков. 

• Этика классифицирует совесть по: 
1. Содержанию (подлинная, формальная). 
2. Форме проявления (индивидуальная, коллективная).
3. Интенсивности проявления (страдальческая, приглушенная, активная). 
Формы совести также представлены достаточно широким диапазоном проявления: это и сомнение, и 
муки совести, и болезненные колебания, и упрек, и исповедь, и стыд, и самоирония, и др.

«Забыли робость и печали, а совесть отогнали прочь.»  (А.С.Пушкин)



Понятие «чистая совесть»
• Не испытывая никаких душевных 

переживаний.

«Когда наступала ночь, он уходил в будку и 
мирно спал, как может спать человек с 
чистой совестью» (Короленко).

•  С непоколебимой уверенностью в 
собственной правоте.

«Так было с теми или иными тактическими 
приемами борьбы. Их диктовала боевая 
обстановка, и те, кто стал их применять, не 
задумывались о приоритете. Они с чистой 
совестью могли сказать: «Сочтемся славою!»    
(В. Раков).



Понятие «муки совести»
• Совесть оказывает сильное 

влияние на нашу жизнь и может 
повлечь за собой нешуточные 
моральные страдания 
(особенно у эмоциональных и 
чувствительных личностей) 
вследствие совершения плохого 
или даже просто неправильного 
поступка по отношению к кому-
либо.

• Когда мы кого-то осуждаем, 
можно сказать, мы стыдим 
человека, пытаемся пробудить в 
нем совесть. 



Понятие «чувство стыда»
• Чувство стыда – это эмоция, которая 

появляется у человека как результат 
осознания им несоответствия своего 
поведения и своих поступков (как реально 
существующих, так и выдуманных) нормам и 
ценностям, принятым в обществе и 
требуемым соблюдения со стороны норм 
морали. 

• Как отдельное понятие стыд возник только в 
20-х годах 20-го века, однако уже сегодня 
данная эмоция стала гораздо более 
значимой, чем многие другие человеческие 
эмоции. 

• Влияние данной эмоции на человека зависит 
от степени ее ощущения. Так, если 
слабовыраженная эмоция стыда способна 
предотвратить не желаемые последствия 
возможных действий человека, то сильно 
выраженная эмоция стыда может, напротив, 
привести к принятию человеком 
необдуманных решений, вплоть до 
самоубийства.


