
Макроэкономическая 
нестабильность
- нарушения макроэкономического 

равновесия, проявляющиеся: - в 
безработице; - в инфляции; - в цикличности 
экономического развития; - в устойчивых 

дефицитах платежного баланса.



План:
I. Цикличность как форма экономического 

развития (экономические циклы);

II. Инфляция: сущность, причины, 
следствия; 

III.  Безработица: формы, теории, виды;



1. Цикличность:
 – это всеобщая форма движения мирового 

хозяйства, являющаяся частью механизма 
саморегуляции рынка. Поддержание 
стабильности в экономике, сглаживание 
экономических колебаний, достижение более 
высоких темпов роста составляет одну из 
важнейших задач регулирования национального 
хозяйства.



2. Экономический цикл:

 – это совокупность регулярно 
повторяющихся определённых состояний 
национальной экономики – расширения и 
сокращения объёмов производства. Его 
также называют циклом деловой 
активности или конъюнктурным циклом.



Причины экономических циклов:
1- Внешние:
- изменения численности населения;
- политические, военные и другие чрезвычайные 

обстоятельства;
- появление изобретений революционного 

характера.
2- Внутренние:
- нестабильность инвестиционных расходов;
- нестабильность потребительских расходов;
- деятельность государства в области 

экономического регулирования.



3. Стадии экономического цикла:
1. Спад – характеризуется снижением объёмов 

производства, повышением безработицы, уменьшением 
загрузки производственных мощностей, снижением цен. 
Минимальный объём производства, занятости, заработной 
платы, продолжение спада цен.

2. Депрессия – минимальный объём производства, 
занятости, заработной платы, продолжение спада цен.

3. Оживление – некоторое повышение объёмов 
производства, предпринимательской активности, уровня 
цен, сокращение безработицы.

4. Подъём – превышение предкризисного уровня объёма 
национального производства, сокращение безработицы, 
увеличение доходов и инвестиций.





4. Основные типы экономических 
циклов:
1. По продолжительности:

•Краткосрочные(от 2 до 4 лет);
•Среднесрочные(от 8 до 12 лет);
•Долгосрочные(от 40 до 55 лет).

2. По сфере действия:
• Промышленные;
• Аграрные.



3. В зависимости от изменения 
экономических параметров:

•Проциклические – которые в фазе 
подъёма увеличиваются, а в фазе 
спада уменьшаются.
•Контрциклические – значения 

которых меняются в обратном 
направлении с фазами 
экономического цикла.
•Ациклические – параметры, 

динамика которых не связана с 
фазами экономического цикла.



4. По специфики проявления:
• Нефтяные;
• Продовольственные;
• Сырьевые;
• Экономические;
• Валютные.

5. По формам развертывания:
•Структурные;
•Отраслевые;





2. Инфляция:
- это повышение среднего или общего уровня 

цен в экономике, сопровождаемое 
обесцениванием бумажных денег 
(девальвация).

• Уровень инфляции рассчитывается:

              средний уровень цен, соответственно 
в текущем и прошлом году.



1. Виды инфляции:

• Умеренная – характеризуется умеренным 
ростом цен до 10% в год.

• Галопирующая – 10-200% в год.
• Гиперинфляция – до 1000% в год.



2. Типы инфляции:

- открытая (инфляция спроса, удержек и 
структурная инфляция)

- скрытая или подавленная – возникает 
вследствие товарного дефицита, 
сопровождающаяся стремлением 
государства сохранить прежний уровень 
цен.



Инфляция спроса – возникает в условиях полной занятости и 
полной загрузки производственных мощностей, когда 
увеличение спроса не сопровождается эластичным 
увеличением предложения и растут только цены.

Причины инфляции спроса:
немонетарные
• а) увеличение государственных заказов
• б) расширение спроса на средства производства
• в) увеличение доходов в результате согласованных 

действий профсоюзов
• г) изменение ассортиментной структуре AD
монетарные
• а) увеличение номинальных кассовых остатков
• б) увеличение скорости оборота денег, вызванная 

инфляционными ожиданиями



Инфляция издержек – проявляется в увеличении затрат 
производства, опережающих увеличение дохода и 
производительности труда.

Причины инфляции предложения:
- олигополистическая практика 

ценообразования и политика государства
- рост цен на сырьё
- увеличение налогового бремени
- борьба за повышение заработной платы



Последствия инфляции:
1)  Снижение жизненного уровня населения;
2)  Эффект Танзи-Оливера – преднамеренная 

отсрочка внесения налоговых платежей в 
государственный бюджет;

3)  Перераспределение доходов между 
частным сектором и государством, трудом и 
капиталом, дебиторами и кредиторами;

4)  Сокращение объёмов производства как 
результат снижения стимулов к труду.



Антиинфляционная политика 

– это совокупность методов государства, 
направленных на установление 
соответствия между темпами роста 
денежной массы и производством товаров и 
услуг.



Адаптивная политика (инфляция не более 20-30%) – 
проявляется в приспособлении к условиям инфляции, к 
смягчению её негативных последствий.

Основные методы:
- стабилизация инфляционных ожиданий
- постепенное ограничение денежного 

предложения
- индексация денежных доходов населения
- замораживание цен и заработной платы



Активная антиинфляционная политика – базируется на 
резком сокращении темпов роста денежной массы и 
особенно уместна при гиперинфляции.

Основные методы:
- запрет эмиссионного финансирования 

государственного бюджета
- проведение денежной реформы 

конфискационного характера (деноминация)
- регулирование валютного курса
- приватизация
- сокращение спроса
- снижение налогов на предприятия и прочее.



3. Безработица:

- это состояние вынужденной 
незанятости, возникающая вследствие 
нарушения равновесия между спросом 
и предложением труда.

«Полная занятость» - это отсутствие 
циклической безработицы и поддержание её 
уровня на уровне естественной 
безработицы (5-6%).



2. Виды безработицы:
• Фрикционная – связана с добровольной сменой 

работниками места работы и периодами временного 
увольнения.

• Структурная – связана с технологическими сдвигами в 
производстве, изменяющими структуру спроса на рабочую 
силу. Является более сложной, чем фрикционная, так как 
требует вмешательства государства в виде организации 
гибкой системы переобучения работников, проведению 
мероприятий по региональному размещению новых 
производств, созданию условий для межрегиональной 
миграции рабочей силы.

• Циклическая – безработица, порождённая общим 
экономическим спадом, одно из следствий сокращения 
ВВП.



Различают также:
• Открытую и скрытую безработицу;
• Краткосрочную и долгосрочную;
• Региональную;
• Сезонную;
• Перманентную.

Самой тяжелой и затяжной формой безработицы 
считается циклическая. Экономические потери от 
этого вида безработицы можно рассчитать в 
соответствии с законом Оукена.



Согласно с законом Оукена, превышение 
фактической безработицы над естественным уровнем 
на 1% ведёт к снижению ВНП по сравнению с 
потенциальным уровнем (при полной занятости) в 
среднем на 2,5%.
, где

Y – фактический уровень ВНП
Y* - потенциальный уровень ВНП (при полной 

занятости ресурсов и населения)
эмпирический коэффициент чувствительности уровня 

ВНП к уровню циклической безработицы
U – фактический уровень безработицы
U*- естественный уровень безработицы (5 – 6,5 %)



Устный опрос:
1. Безработица –это ….

наличие в стране людей, составляющих часть 
экономически активного населения, которые 
способны и желают трудиться по найму, но не 
могут найти работу



2. Уровень безработицы – это 

 процент безработной части рабочей силы 



3. Типы безработицы :

Фрикционная
Структурная
Циклическая 
Сезонная



4. Естественная безработица- это 

та ее норма, которая соответствует 
целесообразному в данных условиях 
уровню занятости, или рыночной 
потребности в трудовых ресурсах. Иначе 
говоря, естественная безработица жестко 
определяется спросом на рабочую силу. 



5. Виды берзработицы:

Текучая, или фрикционная, безработица 
Структурная безработица 
Циклическая безработица
Скрытая безработица, или неполная 
занятость
Застойная безработица



6. Причины безработицы:
 

- научно-технический прогресс; 
- рост эффективности производства; 
- изменение отраслевой структуры 
экономики; 
- сокращение производства.



7. Экономические циклы – 

    периодические колебания деловой 
активности в обществе



 8. Инфляция - это 

устойчивая тенденция к повышению 
общего (среднего) уровня цен, которая 
выражает долговременный процесс 
снижения покупательной способности 
денег. 



9. Ранняя занятость –

обеспечение профессионала трудом ,который 
приносит доход и достойное существование 
его и его семьи 



Задачи:
1. В 1-й год Потенциальный ВНП(AS) 

составил 4000, кривая AD(совокупного 
спроса)  описывалась уравнением Y = 4200 
- 2Р. Во 2-й год потенциальный ВНП возрос 
на 1%, а уравнение совокупного спроса 
приняло вид Y = 4280 - 2Р.

На сколько процентов изменился 
равновесный уровень цен во 2-й год?

AD=AS



Решение:
Для решения данной задачи используем основное 

условие макроэкономического равновесия: AD 
= AS.

1год: AD = AS; 4200 - 2Р – 4000
Р -100
2год:AD = AS; 4280 - 2Р = 4040;
Р= 120
Таким образом, равновесный уровень цен во 

второй год возрос на 20%.
Ответ: Увеличился на 20 %.


