
Введение в психологию.
Предмет, объект и методы психологии 

▪ Вопросы:
▪ 1. Психология как наука и учебная  

дисциплина
▪ 2. Основные задачи и  методы 

психологии .



Психология (греч. «учение о 
душе») – наука о психике и 
психической деятельности 
человека и групп людей.



Основные подходы к пониманию 
психики.

Антропсихизм
(Р.Декарт)        1.

Биопсихизм      3.

Панпсихизм 
(французские     

2. 
материалисты)

Психика присуща только человеку

Всеобщая одухотворенность природы; 
всей природе, 

всему миру присуща психика(и камню в том 
числе)

Психика- это свойство живой природы
 ( присуще и растениям)



Критерием 
появления

 зачатков психики у
живых           6

организмов
является наличие
 чувствительности

(А.Н.Леонтьев)

Мозгопсихизм
(К.К. Платонов)  5.

Нейропсихизм   4.
(Ч. Дарвин)

Психика, свойственная только
 организмам, которые имеют нервную систему.

Психика есть только у
 организмов с трубчатой нервной системой,

 имеющих головной мозг ( при таком подходе 
у насекомых психики нет, 

так как у них узелковая нервная система, 
без выраженного головного мозга)

Способность реагировать на жизненно 
незначимые раздражители среды ( звук, запах и т.д.), 
которые являются сигналами для жизненно важных 

раздражителей ( пища, опасность) благодаря их
 объективно устойчивой связи. Критерием

 чувствительности является способность образовывать 
условные рефлексы- закономерная связь внешнего 

и внутреннего раздражителя с той или  иной
 деятельность через посредство нервной системы.







Как устроено наше горло?










