
Этикет дарения 
подарков



• Нет на свете такого человека, которому был бы неприятен 
подарок. Ни один подарок никого не может оставить 
равнодушным. Но если получение подарка каждый раз 
смущает, ощущается некая обязанность, то, возможно, 
большую радость доставляет его преподношение.

• Любой подарок приносит радость. Это, пожалуй, его 
главная и неоспоримая особенность. Выбор подарков 
должен быть осознанным. Каждый из них выявляет 
характер преподносящего.

• И сама упаковка, и ее содержимое выдают 
сообразительность, фантазию, а также вкус и учтивость 
дарующего. Не так много значит реальная стоимость 
подарка, главное – чтобы он был дорог и ценен 
одаряемому.

• Даже у самого незначительного, но преподнесенного с 
особым смыслом, есть достаточно шансов стать самым 
важным из всех на всю жизнь и надолго запомнится.



• Каждый подарок символичен по своему значению. В основном 
он направлен на легкое подчеркивание каких-нибудь достоинств 
или исправление незначительных недостатков. Но, прежде 
всего подарок должен соответствовать вкусам и предпочтениям 
того человека, которому его выбирают. При выборе подарка 
обязательно нужно учитывать и обстановку, в которой будет 
происходить вручение подарка.

• Если намечается какое-либо торжество, например, день 
рождения, именины, свадьба или годовщина, о содержимом 
упаковки нужно позаботиться заранее. Стоя у прилавка 
магазина или сооружая подарок дома собственными руками 
нужно взвесить все «плюсы» и «минусы».



Процесс дарения

• Процесс дарения не должен быть небрежным, типа «на, это тебе». Даже 
если вы стесняетесь, дарите как можно более красиво и вежливо. Есть  
одно золотое правило, касающееся преподношения подарка. Вручая 
презент, ни в коем случае не стоит говорить, как трудно было найти что-
нибудь в подарок и насколько дорого обошлась покупка этой вещи. Не 
нужно рассказывать присутствующим, а тем более виновнику 
торжества, о всех похождениях. В ответ после такого рассказа 
последуют слова благодарности и признательности за беспокойство и 
ничего более, затем такого человека усадят за стол и забудут о его 
присутствии. А подобное повествование будет расценено как 
проявление невоспитанности и больного самолюбия.

• Неплохо было бы знать вкус друзей, чтобы подарить то, что им 
нравится. Получается, что подарок надо уметь выбрать, учитывая очень 
многое: повод для подарка (праздник или просто сюрприз), возраст и пол 
человека, ваши отношения с ним, интересы и увлечения вашего друга. 
Поэтому, если, выбирая подарок, вы ищете среди своих вещей то, что 
похуже, что вам не нужно — это не подарок! Если вам жаль с чем-то 
расставаться, или вы отдаете что-то дорогое вам по принуждению мамы 
— это тоже не подарок. Купленное в спешке "что-то" — тоже не подарок! .



Проще тем, у кого "золотые руки". Подарок, сделанный 
специально для одариваемого, всегда придется по душе — будь 
то стихотворение, рисунок, вышивка или мягкая игрушка. Если 
кто-то из вас стесняется блеснуть своими талантами, то 
придется занять деньги у родителей и тщательно обдумать 
подарок. Ваш друг коллекционер? Всегда приятно пополнить его 
коллекцию! Вы знаете интересы подруги? Тогда легко будет 
выбрать для нее нужную ей видеокассету, книгу или записную 
книжку. Мальчикам обычно нравятся спортивные товары, 
брелки. Предметом для подарка может оказаться почти все. 



Обязательные правила, которые 
должен знать даритель:

• на день рождения следует дарить те подарки, которыми 
будет пользоваться только сам именинник, а не вся его 
семья;

• нехорошо дарить подарки после дня рождения, лучше 
накануне;

• неприлично дарить другу деньги и советовать при этом 
"купить себе что хочешь"; если вам действительно 
небезразличен одариваемый, то стоит потрудиться и 
придумать для него нужный подарок, который доставит 
радость, а деньги могут выглядеть как подачка и могут 
обидеть;

• не стоит дарить очень дорогие, "шикарные" подарки, этим 
вы можете поставить человека в неловкое положение, 
невольно унизить его или дать почувствовать зависимость 
от вас;



• если вас пригласили в дом, где есть абсолютно все, и вашего 
друга нельзя ничем удивить, то не впадайте в отчаяние и не 
ломайте голову над тем, как раздобыть деньги на дорогой 
подарок, достойный богатого дома; вы можете подарить вещь 
хотя и не ценную, но отличающуюся своей редкостью и 
изяществом, или остроумно обыграть свой подарок — 
например, подарить однокласснику модель мерседеса и 
написать на открытке: "Пусть эта машина растет вместе с 
тобой!" 

• важна упаковка подарка: самодельные пакетики, коробочки и 
от-крытки ценятся выше, поэтому стоит собирать фольгу, 
вырезки, ленты;

• никогда не отдаривайте то, что вам подарили, ведь кто-то 
хотел сделать вам приятное, ничего, что это не получилось;

• по отношению к съедобным подаркам существует коварное 
правило — их сразу следует подавать на стол, это надо 
учитывать;



• живые подарки (котят, рыбок) можно дарить только с 
предварительного согласия всех членов семьи 
одариваемого;

• подарок не дарят в коридоре (за исключением цветов), 
вручают его в комнате, не торопясь, говоря теплые слова.

• не надо отделываться каким-либо пустяком – вы можете 
прослыть скрягой;

• нельзя дарить вещи, так сказать, двусмысленные, 
например, оленьи рога супругу-юбиляру, картину с грустным 
сюжетомновобрачным;

• хорошо, если подарок сюрприз. Но этот сюрприз того, кому 
он предназначается;

• плохой подарок хуже, чем отсутствие подарка.





Что дарить, когда дарить и кому 
дарить?

• Начнем с последнего - кому. Разумеется, не надо делать 
подарки всем подряд, вы можете наделать много ошибок. Не 
надо делать подарки малознакомым людям – вы только 
удивите их своим поступком. 

• Один из самых сложных вопросов: делать ли подарки своим 
начальникам? Любой подарок, который вы принесете, 
например, ко дню рождения своего начальника, может быть 
истолкован любителями сплетен как подхалимаж, как 
стремление выделиться. И тот, кому предназначен подарок, 
тоже может быть поставлен в очень двусмысленное 
положение: если вас (предположим), отличного работника, 
хотели в скором времени выдвинуть на более ответственную 
работу, то после того, как вы принесли подарок своему 
руководителю, ему просто неловко будет поддерживать вашу 
кандидатуру на выдвижение. Поэтому принято в 
исключительных случаях (юбилей, уход на пенсию и т. д.), 
конечно, если у начальника со своими сотрудниками 
действительно добрые, дружеские отношения, делать 
коллективные подарки.



• Теперь – когда дарить. Делать подарки принято к семейным датам - ко 
дню рождения, свадьбе, окончании школы, университета и пр. Это 
легкие случаи, т. к. ясно, кому дарить и когда дарить. Немного сложнее 
вопрос со свадьбами. Первая годовщина считается "бумажной" 
свадьбой, вторая -"стеклянной", десятая - "фарфоровой", пятнадцатая - 
"бронзовой", двадцатая - "хрустальной"

• В одном из изданий книги Шевалье "Правила поведения воспитанных 
людей" (1918 г.) первые двадцать годовщин свадьбы имеют каждая свое 
название, и подарки рекомендуется делать именно в соответствии с 
наимено-ванием годовщины. Т. е. в "стеклянный" юбилей дарить 
изделия из стекла, в "фарфоровый" - фарфор, в "хрустальный" - 
хрусталь и так далее. Есть еще платиновая и бриллиантовая свадьбы. 
Но единого мнения, теоретики правил хорошего тона до сих пор не 
достигли: часть из них считают бриллиантовым шестидесятилетний 
юбилей, другие - шестидесятилетний юбилей платино-вым, а 
семидесятипятилетний - бриллиантовым. 

• В наши дни особенно распространены серебряная свадьба - двадцать 
пять лет совместной жизни супругов, золотая свадьба - пятьдесят лет. 
Одна-ко не надо попадать под гипноз красивых символов: в серебряную 
свадьбу не обязательно дарить только серебряные изделия, а в 
золотую - золото.



Что дарить?

• Подарок выбирается в зависимости от того, кому его нужно 
дарить - другу, родственнику, знакомому. Легче всего 
делать подарки близкому человеку, чем незнакомцу или 
тому, с кем долгое время не приходилось видеться. В 
подобной ситуации легко можно сказать, что хотел бы тот 
или иной человек, в чем он больше всего нуждается. Здесь 
можно себе позволить с легкостью подарить просто букет 
цветов, небольшую мягкую игрушку или что-нибудь из 
домашней утвари.

• Есть одно замечание, касающееся утвари. Подобный 
сюрприз в день рождения будет немного неуместен. После 
многих часов приготовления праздничного стола вряд ли 
кто захочет снова возвратиться к этой теме. Такой подарок 
будет уместен лишь на новоселье. 



• Близким родственникам можно дарить как что-нибудь из 
предметов одежды, так и различные хозяйственные вещи. В этих 
случаях допускается очень широкий выбор - т. е. годится все, что 
не нарушает вышеизложенных общих правил о подарках. Муж 
может даже выбрать подарок для жены вместе с нею, мать - с 
дочерью. 

• Чем дальше родство, чем менее вы близки с человеком, тем 
труднее выбор подарка. Если родственнице вы можете поднести 
колготки, перчатки, шляпку или легкомысленную сумочку, то 
девушке, с которой вы просто знакомы, этого дарить нельзя. 

• Женщина может подарить близкому родственнику мужчине 
различные курительные принадлежности, табак, вино, галстук, 
шарф, свитер, рубашку. Но дальним родственникам дарить 
предметы туалета нельзя. 

• Все остальные подарки делятся на две категории: сувенирные 
(книги, бумажник, кошелек, набор ручек, брелок и другие мелкие 
предметы) и ценные - ваза, сервиз, скатерть с салфетками, 
художественные и кустарные из-делия, кофейный прибор. 



• К подарку, если он готовится к Новому году, к восьмому марта - 
рекомендуется приложить или соответствующую открытку, или 
маленькую фигурку Деда Мороза, веточку мимозы и пр. 

• В последнее время стало общепринятым дарить книги. Книгу 
нужно выбирать очень тщательно, зная приблизительно хотя 
бы, что именно из книг может обрадовать того, кому вы хотите 
сделать подарок. И еще одно непременное правило: никогда 
не надписывайте книг! Надписывать книгу имеет право только 
ее автор. Всякая иная надпись портит ее. Можно вложить в 
книгу красочную открытку со словами поздравления или 
визитную карточку с несколькими поздравительными фразами. 

• При рождении ребенка молодая мать ждет от новоиспеченного 
отца букет цветов и письмо. Родные и знакомые в этих случаях 
дарят коляску, пеленки и распашонки, посуду.



• Ювелирные изделия следует покупать с большим выбором: во-
первых, их можно дарить родным и особо близким друзьям; во-
вторых, необходимо принимать в расчет основное: подойдут ли 
они их будущему хозяину 

• Одна важная деталь. Существует довольно распространенный 
обычай срывать с подарка этикетку, на которой обозначена цена: 
мол, не в цене дело. Думается, в этом обычае есть изрядная доля 
ханжества, характерная для этикета прошлых времен. Рассудим 
здраво: ведь виновник торжества живет не на необитаемом 
острове и все равно примерно представляет себе стоимость той 
или иной вещи. А при желании без труда может узнать и точную 
цену. Так что не нужно играть в прятки - дело действительно не в 
цене! 

• "Учебник для джентльменов" Фергюссона в главе о подарках 
дает один дельный совет: человек, который хочет быть 
вежливым, обязан иметь записную книжку, в которой отмечены 
все дни рождения и прочие знаменательные даты не только 
близких родственников, но и друзей, и знакомых. Таким образом, 
ни один из праздников и юбилеев не застанет врасплох этого 
человека. 



• Каждый подарок – это зеркало натуры дарящего, даже если при 
по-купке стараются не проявлять свой характер. И преподносить 
подарок – это не долг перед виновником торжества, а прежде 
всего знак внимания и ува-жения к нему. Не имея свободного 
времени или совершенно забыв про подарок, ни в коем случае 
не стоит поручать покупку подарка другому человеку. Даже 
прекрасно запакованный такой подарок после ухода дарящего 
потеряет всю свою привлекательность, оказавшись в дальнем 
углу.

• Нередко случается, что кто-то из приглашенных по каким-либо 
при-чинам не может присутствовать на торжестве: плохое 
самочувствие, командировка. В этом случае просят близких 
знакомых, чтобы они передали извинения, поздравления и 
подарок. Вместе с подарком виновнику торжества следует 
отправить поздравительную открытку. В том случае, если 
близкий человек не может присутствовать на торжестве и 
передает подарок через третье лицо, обязательно благодарят и 
его, отсылая ему открытку или письмо, и того человека, кто 
передает подарок. Этому же человеку адресу-ются все слова, 
высказанные по поводу самого презента.  



• И последний совет: никогда не откладывайте приобретение 
подарка на последний день. Не стоит приносить в день 
рождения букет, который срывают на клумбе возле дома, или 
же дарить совершенную бессмыслицу из ближайшего 
магазина. О подарке нужно подумать заблаговременно. Тогда 
его оригинальность и уместность будут гарантированы.


