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Наркотики —

это вещества синтетического или 
естественного происхождения, 
препараты, растения, которые 
употребляют с целью добиться 

одурманивающего состояния или снять 
боль. 

Способы употребления наркотиков 
различны: глотание, вдыхание, введение 

внутривенно.













Препараты, из конопли: 
анаша, план, гашиш, 

марихуана. 

Последствия употребления препаратов из 
конопли:

1) снижается умственная деятельность, 
ухудшается успеваемость в школе;

2) замедляется половое развитие;

3) человек перестает контролировать свои 
действия (это приводит к травмам, авариям 
на дорогах и т. п.);

4) увеличивается риск заболевания раком 
легких, полости рта, кишечника и т. п. 
(причем этот риск в несколько раз больше, 
чем при курении обычных табачных изделий);

5) при длительном употреблении 
развивается психическая зависимость;

6) регулярное употребление часто 
становится ступенью к переходу на более 
сильные наркотики.



Транквилизаторы: 
снотворные и 

успокаивающие 
средства 

Последствия 
употребления 
транквилизаторов:

1) могут привести к 
сильной физической 
зависимости;

2) смертельный риск 
(на состояние 
опьянения этими 
препаратами 
приходится 
наибольшее 
количество смертей и 
несчастных случаев, 
чем при употреблении 
других наркотических 
веществ).



Психостимулятор
ы: эфедра, 
эфедрин, 

амфетамин, 
кокаин.

Последствия 
употребления 
психостимуляторов:
1) развиваются сердечно-
сосудистые заболевания;
2) нередки попытки 
самоубийства;
3) человек теряет 
ощущение реальности;
4) перестает 
контролировать свое 
поведение, что приводит к 
несчастным случаям, в 
том числе со 
смертельным исходом;
5) организм быстро 
истощается и 
«изнашивается», что 
существенно сокращает 
жизнь.



Опиаты:
 маковая соломка, 
метадин, героин, 
морфий, кодеин, 
«ханка», «химка». 

Последствия употребления 
опиатов:

1) подавляюще действуют на 
работу центральной нервной 
системы;

2) быстро развивается очень 
сильная физическая 
зависимость;

3) первая реакция — ощущение 
счастья — быстро проходит, с 
каждым следующим разом 
для достижения такого же 
эффекта требуется все 
большая доза;

4) при отказе от приема 
препарата возникает ломка;

5) характерен очень высокий риск 
смертельного исхода при 
передозировке или употреблении 
препаратов низкого качества с 
вредными примесями;
6) способствуют возникновению 
сепсиса и анафилактического шока;
7) высокий уровень риска 
заражения ВИЧ-инфекцией, 
гепатитом;
8) развиваются тяжелые 
заболевания печени;
9) возникают психические 
нарушения.



Галлюциногены:
 ЛСД, экстази, летучие 

вещества 
наркотического 

действия (бензин, клей, 
растворители). 

Последствия 
употребления 
галлюциногенов:

1) нарушения психики;

2) формируется сильная 
зависимость;

3) проявление 
психических нарушений 
даже спустя несколько 
недель и месяцев после 
последнего приема 
наркотика;

4) развитие психических 
заболеваний;

5) генетические 
изменения, 
неполноценное 
потомство.



Преступность тесно связана с 
распространением наркотиков. 





Наркоманов можно отличить 
в толпе по внешнему виду:
1) всегда носят одежду с 
длинными рукавами, 
независимо от погоды;
2) слишком сужены или 
слишком расширены зрачки, 
независимо от падающего 
освещения;
3) отрешенность во взгляде;
4) отекшие кисти рук;
5) сутулость;
6) темные или обломанные 
зубы;
7) растянутая речь;
8) замедленные движения;
9) раздражительность, 
вспыльчивость, резкость;
10) непочтительность в 
разговоре;
11) если он был в гостях, в 
доме могут пропасть вещи, 
деньги.



Ни в коем 
случае не 
соглашайс
я испытать 
на себе 
действие 
наркотиков
!



Запомни!
• Наркомания — смертельно опасная 
болезнь.

• Если ты знаешь о том, что кто-то 
продаёт или распространяет 
наркотики, обязательно сообщи об 
этом взрослым.

• К любому наркотику организм 
человека привыкает очень быстро, а 
вот избавиться от наркотической 
зависимости чрезвычайно трудно, 
иногда — просто невозможно.

• Жизнь наркомана очень коротка.

• Наркоманы часто заражаются друг 
от друга опасными и неизлечимыми 
болезнями: СПИДом, гепатитом и др.

• Наркотики сильно действуют на 
головной мозг и делают человека 
слабоумным.

• Наркоман уносит из семьи не 
только деньги, но и всё сколько-
нибудь ценные вещи, чтобы купить 
наркотики, без которых не может 
жить.





Используемые 
источники:
• http://ped-kopilka.ru/klasnomu-rukovoditelyu/klasnye-chasy-dlja-sta

rsheklasnikov-i-studentov-koledzha/klasnyi-chas-dlja-uchaschihsja-9-
10-11-klasov-klasnyi-chas-dlja-studentov-koledzha-tehnikuma-klasnyi
-chas-o-vrede-narkot.html

• http://ped-kopilka.ru/roditeljam/samoe-strashnoe-zlo-narkotiki-pole
znaja-informacija-dlja-shkolnikov-i-ih-roditelei.html

• Яндекс. Картинки


