
Смешанные леса



Зона смешанных лесов располагается южнее тайги, в 
основном на Русской равнине. В России занимаемая ею 
площадь постепенно сужается к востоку. За Урал 
смешанные леса заходят только узкой полосой в Западной 
Сибири; в Восточной Сибири их нет; снова появляются 
смешанные леса на юге Дальнего Востока. В Куединском 
районе природные зоны представлены именно такими 
лесами.



Для зоны смешанных лесов характерен климат с холодной 
снежной зимой и тёплым летом. Зимние температуры в 
районах морского умеренного климата положительные, а по 
мере удаления от океанов опускаются до -10 °С. Июльские 
температуры держатся 

в пределах 17—19°. 

Количество осадков – 

400-1000 мм в год – 

ненамного превосходит 

испаряемость.



Смешанные леса состоят из лиственных и хвойных 
деревьев. Кроме хвойных и лиственных деревьев, 
встречающихся и в тайге, для зоны смешанных лесов 
характерны широколиственные деревья — дуб, липа, 
клен, ясень и другие. Смешанные леса отличаются 
хорошо заметной ярусностью, то есть изменением 
состава растительности по высоте. Верхний древесный 
ярус занимают высокие сосны и ели, а ниже растут дубы, 
липы, клёны, берёзы, вязы. Под кустарниковым ярусом, 
образованным малиной, калиной, шиповником, 
боярышником, растут кустарнички, травы, мхи и 
лишайники. Хвойно-мелколиственные леса, состоящие из 
берёзы, осины, ольхи, представляют собой 
промежуточные леса в процессе формирования хвойного 
леса. 
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В наших лесах можно встретить  
много  животных: зайцы-беляки, 

лоси, белки, белки-летяги, 
глухари, кабаны. 



 Леса — важный объект хозяйственной 
деятельности человека. Различают 
главное и побочное лесопользование. 
При главном лесопользовании в лесах 
заготовляется древесина. При побочном 
— грибы и ягоды, лекарственные 
растения. К побочному 
лесопользованию относится и охота на 
лосей, кабанов, зайцев, куниц, колонков, 
глухарей, рябчиков и других 
промысловых животных.

     Леса играют рекреационную роль — 
это место отдыха сельского населения. 
Обогащенный кислородом и 
насыщенный целительными 
выделениями растений (фитонцидами) 
лес — источник здоровья.


