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Потерпевшим признается физическое лицо, которому в результате, преступления 
причинен физический, имущественный или моральный вред, а также 
юридическое лицо в случае причинения преступлением вреда его имуществу и 
деловой репутации. Признание потерпевшим оформляется постановлением 
следователя (дознавателя) или суда. И всегда этому предшествует решение ряда 
психологических проблем.



Психология потерпевшего изучает факторы формирования его личности, 
поведение до совершения преступления, в момент совершения и после 
совершения преступления, а также разрабатывает практические рекомендации, 
касающиеся допроса потерпевшего и воспитания у людей морально-волевых 
качеств, которые явились бы достаточной защитой от преступного посягательства. 

Психология потерпевшего тесно связана с уголовным правом, криминологией, 
социальной психологией и психологией личности.



Психология потерпевшего характеризуется 
следующими особенностями:

◈ 1. Его психические состояния могут 
определяться «обвинительной доминантой», 
негативно-эмоциональным состоянием, 
возникшим в результате преступления и его 
последствий. Эти конфликтные состояния 
нередко бывают связаны и с общей 
конфликтностью личности потерпевшего.



◈ 2. Показания потерпевших часто перенасыщены оценочными 
элементами, тогда как доказательственное значение имеют только 
фактические сведения. Различно и отношение потерпевших к 
установлению истины. Показания потерпевшего – это средство защиты 
его интересов, но наряду со стремлением содействовать установлению 
истины могут быть и другие мотивы – от безразличия до прямого 
противодействия следствию.



◈ 3. Психическое состояние потерпевшего (особенно при совершении над 
ним насильственных действий) следует отнести к экстремальным 
психическим состояниям (стресс, аффект, фрустрация), вызывающим 
существенные сдвиги в его отражательно-регуляционной сфере. В таких 
ситуациях сужается сознание, ограничиваются адаптивные возможности. 



◈ Потерпевшим приходится участвовать в допросах и очных ставках, неоднократно 
выезжать на место происшествия, опознавать участников преступления, что может 
привести к непроизвольному формированию механизма психической защиты от 
повторных психотравмирующих воздействий.

◈ Потерпевший – важнейший участник криминального события, в памяти которого имеется 
ценная для следствия информация, которую надо использовать полностью, и в этом ему 
надо помочь.



◈ Исследования показывают, что каждый восьмой потерпевший не работал, более десяти процентов 
вели паразитический образ жизни, в сорока процентах случаев поведение потерпевших перед 
преступлением было аморальным или противоправным, склонным к конфликтам, ссорам, 
неуважению к окружающим. Такие особенности личности и поведения потерпевших, безусловно, 
могли способствовать увеличению риска совершения в отношении них тяжких противоправных 
действий.



◈ Исходя из того, что потерпевшим причиняется непосредственный ущерб действиями 
преступника, многие криминалисты, ссылаясь на личную заинтересованность 
потерпевших, приходят к мысли о необходимости особенно тщательной проверки их 
показаний. Дело в том, что показания потерпевших далеко не всегда объективны. Причин 
может быть много. Потерпевший, например, стремится отомстить преступнику за 
причиненные страдания, боль, лишения, оскорбления и т. п., желает получить 
максимальную материальную компенсацию в случае осуждения правонарушителя. При 
этом потерпевший может преследовать и корыстные цели, преувеличивая размеры 
причиненного ему ущерба, намеревается смягчить участь обвиняемого под влиянием 
уговоров родственников и друзей преступника, угроз и т.д.; хочет скрыть свое собственное 
неблаговидное поведение.



◈ Фактором, влияющим на показания потерпевшего, может оказаться внушение, 
преднамеренное или непреднамеренное. В большей степени это характерно для 
несовершеннолетних потерпевших, но внушению могут быть подвержены и взрослые. 
Потерпевшие вообще внушаемы больше, чем свидетели, особенно тогда, когда внушаемые 
сведения соответствуют их интересам. Неполнота, неточность данных потерпевшего также 
способствует внушению. Для того чтобы избежать вредного действия внушения, на допросе 
предусмотрены определенные процессуальные меры, в частности, запрещены наводящие 
вопросы, которые могут подсказать потерпевшему желаемый ответ.



Вывод
◈ Таким образом, рассматривая психологические особенности потерпевшего, юристу надо всегда 

учитывать факторы формирования его личности, стереотип поведения, влияние внешней и 
внутренней среды на личность потерпевшего и на его поведение до, во время и после 
совершения преступления.


