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1. Понятие и уровни 
источников общепризнанных 
прав человека



Источники общепризнанные 
права человека

Это международные документы:

•  выработанные на межгосударственном уровне, 
• предназначенные для регулирования сотрудничества 

между государствами, 
• адресованные в первую очередь государствам, 

которые в состоянии обеспечить в пределах своей 
юрисдикции уважение к правам человека и несут 
ответственность перед своим народом, перед 
международным сообществом за их соблюдение.



Уровни источников 
общепризнанных прав 
человека
• Международные источники 

общепризнанных прав человека;

• Региональные источники 
общепризнанных прав человека;

• Национальные источники 
общепризнанных прав человека;



2. Система международных 
источников ОПЧ

В соответствии со ст. 38 Статута Международного Суда 
установлены следующие источники:

1. Международные конвенции, как общие, так и 
специальные, устанавливающие правила, определенно 
признанные спорящими государствами;

2. Международный обычай как доказательство всеобщей 
практики, признанной в качестве правовой нормы;

3. Общие принципы права, признанные цивилизованными 
народами;

4. Вспомогательные источники: решения судов, работы 
квалифицированных юристов различных стран.



Универсальные международные 
договоры в области ОПЧ

■ Устав Организации Объединенных Наций
■ Всеобщая декларация прав человека             

(1948 г.)
■ Международные пакты о правах человека 

(1966 г.)
■ Другие основные договоры ООН по правам 

человека



Устав Организации 
Объединенных Наций

Преамбула

■ «Народы Объединенных Наций 
преисполнены решимости:

� избавить грядущие поколения от 
бедствий войны…

� вновь утвердить веру в основные 
права человека…

� содействовать социальному 
прогрессу и улучшению условий 
жизни при большей свободе».

Статьи 55, 56 
Предусматривают основные 
обязательства всех государств-

членов ООН в области прав 
человека

ООН содействует:
■ Повышению уровня жизни, полной 

занятости населения и условиям 
экономического и социального 
прогресса и развития;

■ Разрешению международных 
проблем в социально-
экономической области, 
здравоохранении, образовании и 
культуре;

■ Всеобщему уважению и 
соблюдению прав человека и 
основных свобод для всех…



Всеобщая декларация прав человека
(принята Генеральной Ассамблеей ООН 10 декабря 1948 г.)

Обще-
принятые 

права 
человека

Личные  права и 
свободы
(ст. 3-11)

Права  человека 
по отношению к 

социальным 
группам и внешнему

Миру
(ст. 12-17)

Духовные свободы, 
гражданские и 

политические права
(ст. 18-21)

Права 
в экономической,

социальной и 
культурной областях

(ст. 22-27)



Личные права и свободы

■ Ст. 3. Право на жизнь, свободу и личную неприкосновенность
■ Ст. 4. Запрещение рабства
■ Ст. 5. Запрещение пыток, бесчеловечных или унижающих 

достоинство обращения и наказаний
■ Ст. 6. Признание за каждым человеком его правосубъектности
■ Ст. 7. Право на судебную защиту от актов, нарушающих 

основные права
■ Ст. 8. Право на эффективное восстановление в правах судами
■ Ст. 9. Гарантии от произвольного ареста, задержания или 

изгнания
■ Ст. 10. Право на независимый и беспристрастный суд
■ Ст. 11. Презумция невиновности, отсутствие обратной силы 

закона



Права человека по отношению к 
социальным группам и внешнему миру

■ Ст. 12. Право на личную жизнь
■ Ст. 13. Право на свободное передвижение и выбор 

места жительства
■ Ст. 14. Право на убежище
■ Ст. 15. Право на гражданство
■ Ст. 16. Одинаковые права мужчин и женщин в 

отношении брака. Право семьи на защиту со 
стороны общества и государства

■ Ст. 17. Право на индивидуальное и совместное 
владение имуществом



Духовные свободы, гражданские и 
политические права

■ Ст. 18. Свобода мысли, совести и религии
■ Ст. 19. Свобода убеждений и свободное 

выражение их; свободный доступ к 
информации

■ Ст. 20. Свобода мирных собраний и 
ассоциаций

■ Ст. 21. Право участвовать в управлении 
своей страной. Право свободного участия в 
периодических выборах



Права в экономической, социальной и 
культурной областях

■ Ст. 22. Право на социальное обеспечение и на достойный 
уровень жизни

■ Ст. 23. Право на труд, свободный выбор работы, равная 
оплата за равный труд, свобода в отношении 
профессиональных союзов

■ Ст. 24. Право на труд и досуг
■ Ст. 25. Право на благосостояние и здравоохранение; право 

на социальную защиту материнства и детства
■ Ст. 26. Право на образование
■ Ст. 27. Право на участие в культурной и научной жизни, а 

также на защиту моральных и материальных интересов 
авторов



Обязанности перед обществом

■ Каждый человек имеет обязанности перед 
обществом

■ Признание прав и свобод других
■ Осуществление прав и свобод в 

соответствии с целями ООН
■ Ничто в Декларации не может быть 

истолковано как оправдание действий, 
направленных к уничтожению изложенных 
в ней прав и свобод



Международные пакты о правах 
человека

● Международный пакт об экономических, 
социальных и культурных правах (16 
декабря 1966 г.)

● Международный пакт о гражданских и 
политических правах (16 декабря 1966 г.) с 
двумя факультативными протоколами к 
нему



Международные договоры ООН, 
обеспечивающие защиту конкретных 
прав человека

● Конвенция о ликвидации всех форм 
дискриминации в отношении женщин (1979 г.)

● Конвенция о правах ребенка (1989 г.)
● Конвенция против пыток и других жестоких, 

бесчеловечных или унижающих достоинство 
видов обращения и наказания (1984 г.)

● Международная конвенция о ликвидации всех 
форм расовой дискриминации (1965 г.)

● Международная конвенция о защите прав всех 
трудящихся-мигрантов и членов их семей (1990 
г.).


