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Цель исследования

Доказать, что молоко полезно. Обогатить знания 
о молоке, как о ценном и важном продукте для 
детского организма.

Задачи исследования

1.Изучить состав молока. Виды молочных 
продуктов.
2. Проанализировать влияние молока на 
здоровье людей.



Методы исследования:

•изучение материала с помощью 
печатных изданий;
•интернет;
•  беседа с родителями.



Молоко-это жидкость, 
которая вырабатывается 
животными. Цвет молока 
белый, а на вкус оно 
очень вкусное, поэтому 
его любят не только 
дети, но и взрослые. 
Молоко является одним 
из основных продуктов 
питания.



МОЛОКО –главный поставщик кальция, 
также в нем содержится фосфор. А кальций 
и фосфор, как известно, делают зубы и 
кости крепкими и здоровыми.









Молоко также используют 
для приготовления 
сгущенного молока.
 Его получают путем 
выпаривания. И чтобы оно 
долго хранилось , его 
стерилизуют и 
консервируют с 
добавлением сахара. 
Вот так получается 
любимое  лакомство.








