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1. YJITTBIK NCUXO0J0TUSI VFBIMBI

¥ATTBIK MCUXOJOTUS  (DUITOCODUSIIBIK KOHE COIMMONOTUSIBIK 91cOUeTTE
KOI TAJKbUIAHBIN, 3EPTTENIN KeJIe *aTKaH KareropusuiapabiH Oipi. bi3
VJITTBIK TICHUXOJIOTHSI YFBIMBIHBIH MOHIH TYCIHY YIIIIH, OHbl TOMEHJIET1AeH
OlpHEelIe KbIpbIHAH KApACTHIPBIN KOPEHiK.

bipinwioen, YATTBIK TCUXOJOTHS _KOFaMJbIK MCUXOJOTHUSIHBI KYPaUThIH
ANEMEHTTEPAIH Oipl, OHBIH Kypamjac Oemiri Oojiblll TaObLI1aabl. MyHBI
TYCIHY KMBbIH €MEC: KOFaM TYPJIl 9JICyMETTIK TONTap/iaH Kypajiajabl. Al op
QJICYMETTIK ~ TONTHIH  ©31HAIK  TMCHUXOJOTHSUIBIK  €pEeKIIEIIKTEpPl
Oosazibl. ¥JITTAa KOFaM/Ibl KYPANTBIH 9JIEYyMETTIK TONTHIH O1pi.

Exinwioen, VITTBIH [ICUXOJIOT U YIITapaIbIK
KATbIHACTAP UACOJIOTUSICHIMEH, VIITTHIH KYHJIbUIBIKTApFa KaThICHIMEH
Oipre KOFaMJIBIK ~ CaHaHBIH MaHbI3Ibl  KYPAaybIIIbI OOJIBIIT
TaObLa/ibl. KoFaMJIBIK caHa - KOFAaMHBIH PyXaHW JaMYbIHBIH OapJibIK
’KaKTapblH KOPCETEI].

Ywinwinen, YATTBIK TICUXOJIOTUSI - VJITTBIH HETI3r1 O€NrijepiHiH Oipi
OOJIBITT TAOBLIAIBI.



2.YJITTBIK MiHE3TIH HLITIIAHTADBI

Ce3miH >kaimbllaMa MarFbIHAChIH ajibIll KaparaHJa, aJaMHBIH MIHE31 JeTeHIl -
aJlaMHBIH TOPTIOl MEH KBUIBIKTApbIHA OCEP €TETIH, OHbIH TEK ©31HE TOH, alKbIH
KOpIHIC OepEeTiH MCUXOJIOTUSIIBIK HBIIIAHAAPHI JICT TYCIHY KEpPEK.

XKeke amaMHBIH MiHE31 OJ1 OMIpP CYpill OTBIPFaH dJIEYMETTIK TONTHIH MiHE31HE YKCac
Oonazpl, HEMECE KEpICIHILE, KEKE aJaMHBIH MIHE3JIEPIHEH JJIEYMETTIK TOMNTHIH
MIHE31 KepiHic Oepei.

Kazakrapra ToH VITTBIK MIHE3/[1H KeOip HbIIIAHIaPHbI:

Kayvineepnix ~ mine3. TapuxTblH  9p  Ke3eHIHIE  Kasipri KazakcTaH skepiH
MEKEHJIETeH Taianap MeH XaJIBIKTap/IbIH O9piHiH e KbI3YKaH/IbI,
KbIparbl JkaybIHTep Oosiranbl  Oenrial. COHIBIKTaH oOJiap OpacaH MOJ ayMaKThl
WeMJICHIN, Facwipiap Ooibl ycran Typabl. Kazak XadaKbIHBIH apfbl TErl - TYPKI
TEeKTeC TalnanapiablH Tapuxrta Eypa3usHbIH YIaH-Falblp JajachlH OarbIHIBIPHIII,
MYXUTTAH MYXHUTKa JIEWIHT1 apajiblKTa a3yjdbl MEMIJIEKETTEp KYpFaHbl OEJrii.
Kazak xankpl e3rere 0OarbIHOAMTBIH KaybIHTEPJIIK MiHE31H EKIHIIT AYHHE KY31IIK
COFBIC KE€31HJIE JI€ KOPCETTI.

Kenneuinoinix (6ayvipmanovlx, metiipbanovix) - KazaKTapaa TyFaH KepiHiH KeHJIIT1,
OHBIH TAOWFATHIHBIH KaTaJJIBIFBI JKOHE MAJIIbUIBIK KOCINIEH aiHaJbICy
(akTOpIapbIHBIH dCEPIHEH Maiia O0JFaH MiHE3.



«TasKThIH €K1 YIIIbI «bipeyre op Kas0a -
oap» ©31H OpFa TYCECIH»

«[Ilermek MBIH
KYHJI€ CBIHOAM/IbI,
O1p KyHZE
CBIHAbD

«EHKEUTreHre eHKEN,
S «Autara )KarambIH

eMec, IaJIKaluFaHra JCCCH — a3aHbIH
_ LIanKap, < OOJICBIH, aJjlaMFa
"a“FaM6apl}”‘H¥““ | YKaFraMbIH JE€CECH —
CMCC)»
Ka3aHbIH OOJICHIH!)




«Konaknen 01pre oH
«Ken 0osicaH, kem PU3BIK-HEC10€ KEJIII,
OoJIMancheIH ! » OHBIH TOFBI3BI COJI
YUE KaJIaIbI»

«lllakpIpraHHaH
KaJMma, [aKblpmMaca
OapMay

«EcI1KTeH KipiI Tep

MEHIK1 1eMe!»

«Kenreniie KoHaK
ysI1aJ1bl, KEITeCIH
Y1 MeCl YIaabi»




3. YATTBIK MY/ULE 2KOHE OHBI Ce3IHY

Mynane nen  (nar interest) -  jnapa
azaMm, 0TOAChl, YT HEMECEe KOFaM YIIIH  KaXKETT1  MaHbI3AbUIBIKTHI,
agaMaapAblH €pKi MEH OpEeKeT OarbITTapbIHBIH OOBEKTUBTIK KOHE
QJIGYyMETTIK JKaFjainapra cail alKbIHAAdyblH aWTaMbl3. MbICabl,
agaMaap e3/epiHIH MaTepUAIAbIK Ka)KCTTUIIKTEPiH ©Tey YIIiH Oeriil
Oip opekeT kacayra, €HOEGK eTyre Myagem. AJaMHBIH pyXaHH
OYHHUECIHE € KaThICThI MYJJeNepl Kol Oojaabl. OMIPIiK KbI3METTE
agaMmaap TOObIHA OpTaK MYIJCHIH 00y KYOBUIBICHI A KUl YIIIBIPACHII
oTeipagbl. OpTaKk MyaAe Oearial Oip oJIEyMETTIK TOIKAa €HETIH KEKe
agaMaapAblH MYIJCCIHEH »KOHE OJIapJblH KOFaMIBbIK ©MipAeri OpHBI
MEH aTKapaTbhIH POiHIH OpPTYPALIIriHE opail KaJbIlITaCKaH epeKeTTepl
MEH ICTEpIHIH IIbIHAWBI ceOeNTepIHEH Typadbl. ¥ITTBIK MYIIE HEI
oenrim Oip WIT eKUIAEpiHIH 0opl VIIIH OpTaK KOFaMJIBIK MYIICICpiH
arTaMbl3.



AJTaMHBIH 9pPEKETI MEH TOPTIOIHIH OAFbITTAphIH MYAJACHIH 631 eMeC,
MY/IJICHI CE31HY alKbIHAaNbl. ¥ ITTBIK MY/1J1€ MEH VJITTBIK KaKETTUIIK
MEMJICKETTIK MY/IJIE MEH MEMJICKETTIK KOXKETTUIIKIIEH Karap TYpaibl.
Myne MeH KaXeTTUIIKTI TYCIHY aJaMIapblH KOFaMJIbIK KbI3METIHIH
WHTETPAMACHIHIAFEl KO3Faylllbl KyIl OoJiblll TaObuIanbl. Myzanae
agaMJibl ajra >KeTeneial. ¥YJITThIK MYJICH] CE31HY YJIThI YIIIH >KaHBI
KYMETIH OTAaHIIBUIABI >KAHTAJIACTBIPaJbl, OHBI OTKa Ja, CyFa Ja
TYCIpEAl, )KEHICKE KeTelenal. YJTTBIK MYJJE€ MEH KaKeTTUIIKTI
TYCIHYIIH VJITTBIK IICUXOJIOTUSAHBIH KYPaMJac KYpaybIlllbl PETIHACTI
MOH1 OCBIHJA. ¥JITTHIK MY/IJICHI TYCIHY ©31H/IK CaHa KaTEropusiChIMEH
TIKEJIEH OaIaHBICTHI.



4. ¥ ATTBIK O3iHIIK CaHAa

¥ITTHIK IICHXOJIOTUSHBIH KypaMmaac SJIEMEHTTEPIHIH Oipi-yzmmblk 03iHJIK caHda.
¥YITTBIK ©31HIK CaHa JET€HIMI3 - 3THOCTBHIK CaHAHBIH JKOFaphl, KYpJCIICHICH,
KETUIIIPUIreH popmackl. ¥ ATTHIK CE31M YIII SJIEMEHTTEH TYPa/Ibl.

bipinuiici - yimmuolx xaodip. byn yFbIM aJlaMHBIH ©3 YJITBIH Kajaipiiey, Chliliay,
©3resIepAiH allJIbIH/Ia OHBIH O€JIeIIIH TYCipMey, YT OKUIl peTiH/IeT] alaMHbIH 631H1H
yHEeM1 KajipiHiH OOJIybIH OMJIall OpeKeT €Tyl CHSKThI Ce3IMJACPIIH KETET1HJe
KYPY1H KepceTesi.

¥YITTBIK CE31IMHIH CKIHII 3JeMEHTI - aJaMHBIH O€Nrial Olp YJITKA MoHOINIKmI
ce3inyi 00JbITT TaObLIaabl. OJ1 Op ajlaM MEH a3aMarThIH ©31HiH OeNriuil O1p YJITTHIH
OKUII €KEHIITIH Ce31HYlH KepceTesl. ¥ITKa TOHAUTIKTI Ce31Hy Oenriil JeHreuae
OHBIH OPEKETIHE ocep eTei

Yimmoly makmaunviui ce3imi 1€ QNCYMETTIK TICUXOJOTHSA KUl YIIIbIpacaTbiH
KYOBLIBICTApABIK Oipl. AjaM ©3iHIH MEMJEKETIHIH JKepiMeH, OHBIH Kaz0a
OalbIKTapbIMEH, 0ail MOJACHHUETIMEH, KbI3BIKThI TAPUXBIMEH, YJIbI aJaMIapbIMEH
MaKTaHaJIbl.

Yimmulx Kaoip, Y1mmolK MAKmMAanvlid, YAmMKa maHOLIiKmi Ce31Hy 09p1 KOCBLIBII
KeJIiN, aJaMHbIH 63 YJIThIHA JIETeH AMOUMSIBIK KAaThIHACHIH O1IAIpeTiH, OHBIH OMBI
MEH OpEKETIHE MYPBIHABIK OOJAaThIH IICHMXOJOTHSIIBIK KYHIIH KUBIHTHIFBIH

KYpauasl.



S.¥JATTHIK MCUXOJOTUAHBI KAJBINTACTLIPATHIH (PAKTOPJIAD

¥J'ITTBIK IMCHUXOJOTUAHBI KAJIBIITACTBIPATBIH (baKTopJIapfa MbIHAJIAp KaTraabl:
-XaJIBIKTBIH OacbIHaH OTKCPI'CH TAPUXDI,

-y3aK >KbU11ap OOWbI aifHAJIBICKAH IAaPYaIlbUIbIK TYPI;

-TOJITyMa MOJICHHUETI;

-aKmnapar ajamacy Tl

-CaJITTapbl MEH JIQCTYPIIEDI;

-TYpFaH JKEPI1HIH TAOUFaThl )KOHE KJIMMATTBIK KarJansiapsl;

-J1H1;

-QJICyMETTIK-IeMOTrpa(UsIIbIK JKaF1aiibl.

byt aranraHap/ibIH COHFBICBIHAH OacKallaphl FackIpiiap OOMbI Ken e3repicke
yIIbIpaid Oepmerii, Y3aK yakbIT cakTaiaabl. CoraH COMKEC YITTBIK IMCUXOJOTHs

Jla XaJIbIKThIH CaHaCchIHA 90JICH OPHBIKKAH KYOBLIBIC OOJIBIN TaObLIa Ibl, OHbI
©3repTy ©TE KUbIH JKOHE Y3aKKa CO3bLIaIbI.



bakbLiay cypakrapbl:

Y ITTBIK TICUXOJIOTHS YFBIMBI

KazakTeIH OajtakaHIbIK MiHE31

KazakTeIH KOHAK)KAMIBIK MIHE31

KazakThIH JKaybIHTepJIiK MiHE31

Y ITTBIK MYJJI€ TYCIHIT1

¥ ITTBIK O31HIIK caHa

IHaligagaHbLIATBIH J1e0HeTTEpP:

Herizri aneduertep: 5 (20-27), 6 (18-25), 8(37-48), 22(33-41), 25(65-72)
Kocbimina ogeouerrep: 2(1-8), 3(12-18), 4(4-12), 7(40-58), 9(18-2 7)



