
ЮЖНАЯ АЗИЯ
Бангладеш, Бутан, Индия, Мальдивы, 
Мьянма, Непал, Пакистан, Шри-Ланка

Площадь региона – более 5 млн. кв. км.
Население – 1,4 млрд. (Индия – 1,0 млрд.)



РЕКРЕАЦИОННО-ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ

□ 1. Компактное положение на юге Евразии 
вблизи экватора

□ 2. Граничит с туристскими регионами 
«Средний Восток» и «Восточная Азия и 
Тихий океан»

□ 3. Границы между соседними странами 
проходят по высоким горам 

□ 4. Соседние страны, отличаясь невысоким 
уровнем развития,  не являются крупными 
поставщиками туристов



РЕКРЕАЦИОННО-ГЕОГРАФИЧЕСКОЕ 
ПОЛОЖЕНИЕ

□ 5. В регионе существуют территориальные 
проблемы (Индия-Пакистан), очаги терроризма 
(Шри-Ланка) и политической напряженности 
(Мьянма)

□ 6. Удалён от ведущих туристских рынков выездного 
туризма (Европа, США, Япония). Отсутствие с ними 
удобной и безопасной сухопутной транспортной 
связи

□ 7. Омывается морями и заливами Индийского 
океана

□ 8. ИНДИЯ – крупнейшая страна Южной Азии



РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ. 
РЕЛЬЕФ

□ 1. Разнообразный
□ 2. Высочайшие горы мира – ГИМАЛАИ и 

КАРАКОРУМ (вершины Джомолунгма, 
Аннапурна, Чогори – всего 14 – имеют 
высоты более 8000 м над уровнем моря)

□ 3. Живописные межгорные долины 
(Кашмирская - Индия;  Катманду - Непал)

□ Крупные равнины (Индо-Гангская)



Восьмитысячник Канченджанга



Высокогорная дорога в Гималаях



РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ.
КЛИМАТ

□ На равнинах – субэкваториальный климат
□ Муссонный тип циркуляции атмосферы
□ Год делится на два сезона: дождливое и 

жаркое лето, сухая и мягкая зима
□ Лучшее время для туристской поездки – 

ноябрь – февраль (температура +18-24°С)



Климат горных районов
□ С высотой понижается температура и 

падает давление
□ Летом воздух прогревается до +20°
□ Зимой положительные температуры – до 

2000 м
□ Осадков выпадает от 1000 до 3000 

(Черрапунджа - 12000) мм в год на южных 
склонах до 100 – 200 мм – на северных



Альпинизм, экологический туризм – 
главные направления туризма в горах

□ На высотах 4500 м – осадки выпадают в 
виде снега круглый год

□ Снегопады сопровождаются метелями, 
высокая лавинная опасность

□ Ледники и вечные снега покрывают 
высочайшие вершины; длинна некоторых 
ледников – более 70 км

□ Основной сезон альпинизма – конец весны



ГИМАЛАИ



РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ.
РЕКИ

Крупнейшие реки региона:
□  Ганг (Ганга-Мата) – священная в индуизме, на её 

берегах множество центров индуистского и 
буддистского паломничества: Аллахабад, 
Варанаси, Патна, Канпур 

□  Другие реки: Брахмапутра (Цангпо), Инд, 
Джамна в туризме не используются

□ Рекреационное значение имеют водохранилища
□ На горных реках организуются спортивные 

сплавы



Река Ганг и Варанаси 



Гхаты в Варанаси. 



РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ.
ИНДИЙСКИЙ океан

□ Берега региона омываются Аравийским 
морем и Бенгальским заливом

□ Максимальный прогрев воды (до 29°) – в 
мае; зимой – до 23 - 25°

□ Лучшие песчаные пляжи – в юго-западной 
части полуострова Индостан (Гоа)

□ Опасные объекты: медузы, сифонофоры, 
кораллы, морские змеи, акулы

□ Опасные явления - Цунами



Пляж в Гоа



Рекреационное значение островов
□ Мальдивские, Лаккадивские, Андаманские, 

Никобарские острова
□ Живописные берега, лагуны, коралловые 

рифы, пляжи с белым коралловым песком, 
густой покров кокосовых пальм

□ Основные виды туризма: купально-
пляжный, дайвинг



Естественные ландшафты 
сохранились в горах

□ Равнины распаханы и плотно заселены
□ Естественная растительность (тропические 

леса) сохранилась в горах
□ Животный мир разнообразен, отличается 

многочисленностью особей (религиозные 
запреты): тигр, лев, леопард, слон, 
обезьяны, много пресмыкающихся 
(королевская кобра)



НАЦИОНАЛЬНЫЕ ПАРКИ
□ САГАРМАТХА (Непал) – на небольшом 

участке расположено несколько 
высочайших вершин, в т.ч. Джомолунгма

□ КАЗИРАНГА (Индия) – охраняется 
панцирный носорог

□ САНДАРБАН (Индия) – охраняется 
бенгальский тигр; мангры

□ СИНГАРАДЖА (Шри-Ланка) – 
месторождения драгоценных камней 
(рубин, сапфир, топаз, турмалин)



КУЛЬТУРНО-ИСТОРИЧЕСКИЕ 
РЕКРЕАЦИОННЫЕ РЕСУРСЫ

□ Древняя Хараппская цивилизация (бассейн 
реки Инд)

□ Более 200 народов с самобытной культурой
□ Разнообразные религии: индуизм, 

христианство (Индия), буддизм (Непал, Шри-
Ланка), ислам (Пакистан), сикхизм, 
джайнизм, зороастризм 

□ В регионе 15 объектов культурного наследия 
(охраняются ЮНЕСКО)



Пещерные храмы в Аджанте (Индия)

□ Создавались 9 столетий (2 век до нашей 
эры – 7 век нашего времени) буддийскими 
монахами

□ Обнаружены в 1819 г.
□ Включают молитвенные и жилые 

помещения



Пещерный храм в Аджанте



КХАДЖУРАХО (Индия)

□ Создавались в 10-11 вв.
□ Состоит из трёх храмовых комплексов, 

возведённых в честь индуистских богов 
Вишну, Шивы, Брахмы

□ Богатая скульптурная отделка (храм 
Кандарья-Махадева)



Один из храмов Кхаджурахо



ТАДЖ-МАХАЛ (Индия, АГРА)
□ Архитектурный символ Индии
□ Создан в 1565-73 гг. правителем империи 

Великих Моголов Акбаром для покойной супруги
□ Усыпальница (мавзолей): белый мрамор, 

инкрустация драгоценными камнями; парк с 
водоёмами и фонтанами.

□ Угроза разрушения мрамора (выбросы 
промышленных предприятий)



ТАДЖ-МАХАЛ



Красный форт в Агре



КРАСНЫЙ ФОРТ (Индия, ДЕЛИ)

□ Создан в 
1639-48 гг. из 
красного 
песчаника

□ В прошлом – 
дворцовый 
комплекс в 
империи 
Великих 
Моголов



Кутаб-Минар – символ города Дели



Дели
Железная колонна               Ворота Индии



ЗОЛОТОЙ ХРАМ - Хар Мандир Сахиб 
(Индия, АМРИТСАР)

Святыня сикхов



Джайпур – розовый город

□ Основан в 1728 г. Старый город сооружен из 
красного песчаника. 

□ Дворцы XVII в. с садами, бассейнами, 
обсерваторией

□ Дворец Хава-и-Махал (Дворец ветров). 
Пятиэтажный фасад здания с 953 окнами и 
глубиною всего в одну комнату выходит на 
главную улицу Джайпура. В самый жаркий день 
дворец хорошо проветривается: все окна 
прикрыты каменными решетками. 

□ В 11 км от города - крепость-дворец Амбер-
Форт.



Джайпур. Дворец Ветров



Джайпур. Амбер-Форт



Мадурай. Храм Миенакши



Храмы Индии



ЧАНДИГАРХ

□ Образец современной 
планировки, автор 
архитектор Ле Корбюзье

□ Прямоугольная 
планировка с широкими 
улицами 



Непал 

□ Храм-ступа в 
Лумбини – место 
рождения Будды



ПАГАН (МЬЯНМА)

□ В прошлом - столица Бирманского царства
□ Строился в 11- 13 веках
□ Включает около 2 тысяч храмов

Шведагон

Храм Ананды



Мьянма. Паган



ХРАМ ЗУБА (Шри-Ланка)
□ Религиозный центр КАНДИ
□ В реликварии с 4 в. до н.э. хранится 

зуб Будды.
□  Религиозный праздник (Парахера)- 

шествие, многолюдная процессия.



БОМБЕЙ

□ Храмы Элора
□ Триумфальная арка 

«Ворота Индии»
□ набережная 

Марина-драйв 
□ Башни молчания
□ «Боливуд»

Пещерный храм Элора



Мумбай. Ворота Индии



Роль региона в международном 
туризме

□ Незначительна       1-1,2%
□ Прибытия               7,5 млн. чел
□ Доходы        7,8 млрд. долл.
□ Преобладают межрегиональные поездки 

(туристы из США, Великобритании, Германии)
□ Основные виды туризма: познавательный 

(Индия, Пакистан), купально-пляжный и дайвинг 
(Индия, Шри-Ланка, Мальдивы), альпинизм, 
экологический туризм (Непал, Индия), 
паломничество (Непал, Шри-Ланка, Индия, 
Мьянма)



Основные туристские районы и центры

□ Гималайский: альпинизм, экологический и 
религиозный туризм

□ Северо-Индийский, центры – Дели, Агра, 
Джайпур, Бомбей – познавательный туризм

□ Гоа (Индия) – купально-пляжный отдых
□ Мальдивский – купально-пляжный отдых, 

дайвинг



Лидер регионального туризма - 
ИНДИЯ

□ Прибытия – 3,2 млн.
□ Доход – 4,8 млрд.долл.
□ Средний турист оставляет 1500 долл.
□ Расход – 2,7 млрд. долл.
□ Сальдо - +2,1 млрд. долл.
□ Страны-лидеры по прибытиям в Индию: 

Бангладеш, Великобритания, США, Шри-
Ланка


