
Синдром дыхательной 
недостаточности
Кафедра пропедевтики внутренних болезней 
Для специальности «лечебное дело»



Синдром дыхательной 
недостаточности
⚫ Недостаточность внешнего дыхания – 

патологическое состояние, при 
котором  не обеспечивается 
нормальный газовый состав 
артериальной крови или он 
достигается в результате 
компенсаторных механизмов, 
приводящих к ограничению резервных 
возможностей организма



Внешнее дыхание



Стадии дыхательной 
недостаточности



Степени дыхательной 
недостаточности



Типы дыхательной 
недостаточности



Причины дыхательной 
недостаточности



Симптомы дыхательной 
недостаточности



Симптомы дыхательной 
недостаточности



Симптомы ДН, 
выявляемые при 
осмотре 

Вынужденное положение ортопноэ, 
эмфизематозная грудная клетка



Симптомы ДН, 
выявляемые при 
осмотре

Диффузный цианоз темного(чугунного) 
оттенка



Симптомы  ДН, 
выявляемы при 
общем осмотре

«Пальцы Гиппократа» – ногти в виде «часовых стекол», 
пальцы в виде «барабанных палочек» – при 
хронической  гипоксии



Дополнительные методы 
диагностики 
⚫ Клинический анализ крови
⚫ Компенсаторный эритроцитоз, 

увеличение гемоглобина

⚫ Снижение сатурации



Дополнительные 
методы диагностики

Синдром уплотнения легочной ткани – 
причина рестриктивных нарушений 
легочной вентиляции



Дополнительные 
методы диагностики

Синдром повышенной воздушности 
легочной ткани (эмфизема легких) – 
причина смешанных нарушений легочной 
вентиляции



Дополнительные 
методы диагностики

Синдром скопления воздуха в 
плевральной полости (пневмоторакс) – 
причина рестриктивных нарушений 
легочной вентиляции



Дополнительные 
методы диагностики

Синдром скопления жидкости в плевральной 
полости (гидроторакс или экссудативный 
плеврит) – причина рестриктивных нарушений 
легочной вентиляции



Дополнительные методы 
диагностики


