
Лекция 11.

Физиология сердечно-
  сосудистой системы



Общая схема строения
сердечно-сосудистой системы

Круги кровообращения

малый

большой

Венозная система Артериальная система



Схема строения сердца

Аорта

Верхняя полая 
вена

Клапан гёгочной 
артерии

Правое предсердие

Аортальный клапан

Трёхстворчатый 
клапан

Правый желудочек сердца

Мышца (микард)

Жировая ткань

Нижняя полая вена Аорта

Ветви лёгочной артерии

Левое предсердие

Ветви лёгочной вены

Митральный 
клапан

Левый желудочек

Сухожильные 
струны

Перегородка



Функциональный элемент 
миокарда – мышечное волокно

I - функциональные 
«волокна» (образованы 
кардиомиоцитами);

особенности:
(1) - наличие поперечной 
исчерченности;
(2) - наличие вставочных 
дисков между соседними 
клетками;
(3) - центральное 
положение ядер;
(4) -анастомозы между 
клетками

Между «волокнами» -  

II - рыхлая 
соединительная ткань



Проводящая система сердца

Синоатриальный 
узел

(пейсмекер первого 
порядка)

Атриовентрикулярный 
узел

Пучок Гиса

Правая ножка
пучка Гиса

Левая ножка
Пучка Гиса: 
Передняя и 
задняя ветви

Градиент автоматии –
свойство проводящей системы

Волокна Пуркинье



Характеристика процесса 
возбуждения в кардиомиоцитах
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А – конфигурация потенциала     
действия клетки миокарда

Б – Изменение проницаемости для 
основных потенциалобразующих 
ионов: Na – показано красным,  K-
зеленым,  Ca - синим 
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Внесердечные 
механизмы

Внутрисердечные 
механизмы

Регуляция работы сердца

Внутриклеточные 
механизмы регуляции

Регуляция 
межклеточных 

взаимодействий

Внутрисердечные 
нервные механизмы

Экстракардиальная 
нервная регуляция

Гуморальная регуляция



Внутриклеточные механизмы 
регуляции:

закон Франка – Старлинга - Штрауба
Сердечно-легочный препарат - 

физиологическая модель ;
была предложена в 1918 г. британским 

физиологом Эрнестом Генри 
Старлингом, германским физиологом 

Отто Франком и германским 
физиологом Германом Штраубом 

независимо друг от друга. 

«Закон сердца»
(открыт Э.Г. Старлингом)

Сила сокращений сердца прямо 
пропорциональна степени его 

растяжения притекающей кровью. 



Структура внутрисердечной 
иннервации


