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Ilekuuna 1.
[lcuxonorusa kak Hayka. AcTopus
CTaHOBJIEHUA U pa3BUTUSA
UXONOrM4YeCKOro 3HaHUA.



1. MNcuxonorua Kak Hayka. [peameT ncuxonorum.

2. UcTopua ctaHOBREeHUs U pa3BUTUSA
NCUXONOrMYeCKou HayKu.

3. 3agaum n PYHKLMKU NCMXONOrMYecKon Hayku B
obwectse. OTpacnu coBpeMeHHOU
NCUXONOrMYeCKou HayKu.



Ncuxonorusa Kak Hayka

[Ncuxonorus -
«psyhe» - gywa «logos» - yyeHue
(yuyeHue o ayuue)

NosiBneHue TepmuHa «fcuxonorna»:
-BriepBble B XVI| Beke B 3anagHOeBpPOMNEenNCKUX TeKCTax;

- BTOpasa nonosuHa 18 Beka XpuctmnaH Bonb¢ BBen B Hay4HbIW 000OpOT




Ncuxonorusa Kak Hayka

Mcuxonorms — 3TO HayKa O NcuUxuke ( NICUXUKe 4erioBeKa u
XXVUBOTHOIO).

NMpMeHUTEeNbLHO K YeriloBeKy OHa usy4aeTt BHYTPEHHUN MUP
yerioBeKa, ero BHyTpeHHue Cursbl, NodyxaarLwme YesrioBeka K
aKTUBHOCTMU B onpeaerieHHOU CUCTeMe OTHOLUEHUM C OKPYKaloLNM.

I'Ipe,qmeTOM NMCUXOJIONNMUN KaK HAaYKN BbICTYNAKOT 3aKOHOMEpPHOCTHU
BO3HUKHOBEHUA, Pa3BUTUA U beHKLI,I/IOHVIpOBaHI/Iﬂ NMNCUXUKN YerloBeKa
BoOOLLe u ero CO3HaHUA, KaK KOHKPeTHO- I/ICTOpM‘-IeCKOI7I JINHHOCTHN, B
HYAaCTHOCTM.



[Nlcuxonorusa — aTo HaykKa

[lcuxonorus — 3aTo HayKa 0 3aKOHOMEpPHOCTAX

BO3HUKHOBEHMUSA, Pa3BUTUA U
hYHKLUMOHUPOBAHUA MCUXUNYECKOrO B XXKU3HU
U 0esATenbHOCTU YerioBeKa BoooOLle u ero
CO3HaHUSA, KaK KOHKPEeTHO MCTOPUYECKON
JINYHOCTU B YaCTHOCTM.



dTanbl Pa3BUTUA NCUXOJTIOITNMH

[lepebit — HaYarnbHbIN 3Tan B CTAaHOBJIEHUU N Pa3BUTUMN
ncuxonormn4yeckoro sHaHusi — ¢ VI B.A4.H.3. — cepeauHa XIX B.
(B Hepgpax dounocodumn, ecteCTBO3IHAHUA KaK y4eHMe O ayLue)

Bmopou — atan CTaHOBJIEHUSA U Pa3BUTUA NCUXONOrMN Ha COOCTBEHHOM
Oa3e KaKk caMoOCTOATESNIbHOU HayKu
(cepepuHa XIX B. no HacTosiLee BpeMA)
~-CTPYKTYpanu3m;
-pYyHKLUUOHANN3M;
-OuxeBUOPU3M;
- ncuxoaHanus (cppenaunsm);
-NMCUXOSIOrM4YecKmne Teopummn
OTe4YeCTBEHHOW NMCUXOSIOruu " Ap.




MaTepuanucTtbl u ngeanucTtbl O gylue

Mamepuanucmeoi:
- lywa — 310 camoe cyuliee, camoe BaXKHOe Ha4vario XXU3HU;
- Qywa — 3T0 MaTepuanbHoOe BelecTBO, COCTOosLLee U3 aTOMOB;
- ATOMbI Ayl B3aMMoaenCcTBYHOT C aTOMaMy BHELWLHero Mmmpa,
Onaropgapsa Yemy Aywia nony4vaeTt npeacraBrieHUe 00 OKpyXXaloLieMm;
- Co cmepTbIO TENa Ayla yMUpaeT, T.K. C pa3fioXXeHuemM Tesia ee atToMbl
yJieTy4MBarOTCA U paccenBaloOTCA.

UNdeanucmsbi:
- Qywa — 3T0 camocTosiTenbHaaA cyocTaHUuA, cyLlecTByeT Hapsaay C
TeryioM U He3aBUCUMO OT Hero;
- Qywa — Hayano He3pumoe, BO3BbILLEeHHOe, Be4YHOe, pOoACTBEeHHas
MMUPOBOMU Aylue;
- Teno — Ha4yano 3pumoe, HU3MEeHHoe, npexoasiwee, TrIeHHOoe;
- Mocne cmepTU Aywia paccTaeTcs € TefIOM U NPoAOoIKaeT APYryro
XU3Hb.




ApucTtoTtenb «TpaktaT o Aywe». OCHOBHbIe BbIBOAbI:

- Oyuwa ecTb CYLIHOCTb XXUBOrO Tesna, eCTb TO, YTO NO3BONAET
CyLlecTBOBaTb TeJly KaK XXMBOMY;

- Oywa ecTb 0cobbIN OpraH, NocpeacTBOM KOTOPOro Tero
4YyBCTBYEeT, MbICIIUT, NO3HaeT;

- Oywa MmoxeT ObITb pa3HOro poaa: pacmumesibHas dywa (ee
CBOMCTBa NUTaHue, olUyLLUeHUe); kueomHas dywa
(cTpemneHue, namaATb, ABUXKEHUE); Yesioeeyeckas dywa
(MblWwneHune);

- Idywa, Kak CyLHOCTb XXMBOIo Tena, CMepTHa, HO 4YacTb ee
GeccmepTHa (3TO TO, YTO YenoBeK (AyLia) TBOPUIT NPU XKU3HN).



CTpyktypanuam B.ByHaa

- bnarogapsa B.ByHay ncuxonorus npuobperna cratyc
CaMOCTOATESNIbHOU HaYKW;

- Mcuxonorma 6bINa onpeaeneHa UM Kak HaykKa 0 co3HaHUU
YyenoBeka;

- BnepBble NPMMeHNN 3KCNEePUMEHT B UCCrieAoBaHUN
CO3HaHUA;

- OcHOBHOM MeTO4 UccnenoBaHUA — UHMpPOCeKyus
(opraHusoBaHHOe No cneunanbHbIM NpaBunam
caMoHaobnaeHue);

- Llenb uccnegoBaHusi — nony4yeHne Hay4HbIX AaHHbIX O
cmpyKmype co3HaHuUsl Yepe3 BblaeneHue ero YncTbix
3NIeMEHTOB.



q)YH KUMOHaJIM3M B NCUXOJNOormu

- MNcuxonorma onpeaensieTcsi Kak Hayka o dessmesisHocmu
CO3HaHUSI;

- an 9TOM CO3HaAaHUE npeacTaBIisdeTCAa Kak Heaernmmoe
ANHaMun4yeckoe ueinoe, cBsA3aHHoOe U O6YCJ10BJ19HHOG
TeNneCHbIMUN YCITOBUAMMN,

- Mpouecchbl co3HaHUA o6ecnevynBaloT aganTauuio YenoBeka K
HOBOMY;

- Ncuxnyeckne onepauum n TenecHas akTUBHOCTb
obecneymBaloT CBA3b C BHELLHEN Cpeaou B KavyecTBe
WHCTPYMEHTa yaAOBNeTBOPEHUA NOTPeObHOCTeN;

- B kayecTBe MeTOA0B UCCNeaoBaHUA UCNOMb3YHOTCA He TONbKO
MeTo4 UHTPOCNEeKUUn, Ho n HabsirodeHue, aHasu3
pe3ynbmamoe dessmesibHOCMu,



EVIXGBVIOPVI3M B NCuUxosormnum

- NMpeamMeTOM NCUXONOrMU Kak HaykKu siBfiieTCA He CO3HaHue U
He AeATerIbHOCTb CO3HaHUA, a noeedeHue (buxeBUOPU3M —
HayKa O noBefeHumn);

- lNoBeaeHue yenoBeka BbipaXaeTcsl B TeX UITN UHbIX
NOCTYMNKax, AeUCTBUAX, peaKLMsX U 3aBUCUT OT BHELLUHUX
BO34eNCTBUMN (CTUMYIIOB);

- ConocTaBnas XxapakTePUCTUKN CTUMYJIOB U XapaKTEPUCTUKH
noBeAeHusi, MOXXHO chopmMmnpoBaTb onpeaerieHHbIe
XapaKTepUCTUKN CTUMYJIa U NONYUYUTb NNaHnpyemMmbin adcekxT;

- BbisiBNneHne BHYTPEHHUX, COOCTBEHHO (PYHKLMOHANbHbIX
NCUXOJSIOrM4YECKUX MEXaHN3MOB He TpebyeTcs Ans
yCTaHOBNEHUA 3aBUCUMOCTEN B CTPYKTYype «CTumyn-Peakums»



[lcuxoaHanus B NCUXONoruu

- Bo3HUKaeT Ha BOJiHe noTpebHoCcTen No3HaHUA bornee
rMyOuHHbIX (pYHKUMOHANbHbLIX MEXaHU3MOB NMCUXUKMU;

- YTBepxaaeT NnOHMMaHUE NCUXOSOrMu Kak Hayku He TOSIbKO O
CO3HaHUU, HO U 0 Becco3HaTerIbHOM (MHCTUHKTUBHOM);

«lMcnxunyeckoe cyLecTBYeT KaKk CO3HaTernbHoe,
npeanco3HaTtenbHoe n 6ecco3HaTenbHoe». 3.Ppena.

- anI ITOM ncnxmyeckoe opraHn3oBaHo B JIMHYHOCTHYHO
cTpYKTYpy: «M[ [oHO] — IAro [a] — Cynep3aro [cBepx-a];

- CyuwecTByeT ncuxmyeckKkas aHeprusi, Kotopasi pearimsyetcs B
JINYHOCTHOM CTPYKTYpe;

- CyuwiecTBYOT NoOyXxaaroLme cunbl yaoBneTBOPeHUs
NOoTpedHOCTEN — IHeprusa NMoMAo u arpeccMBHaN 3HepPrus;

- q)yHKLI,I/IOHaHbeIe MeXaHU3Mbl JINYHOCTHOM CTPYKTYPbI
CTpeMATCA obecne4yuTtb dHepreTn4yeckKkoe paBHoBecue.



Bknap ote4yeCcTBeHHbIX MCUXOSIOroB B Ppa3BuUTUE NCUXOoNormu

- U.M.CeueHoB, B.M.bexTtepes, U.l.MMaBnoB — poagoHavyanbHUKK
pecdnekconornyeckoro nogxoaa B NCUXOSIOrnu;

- C.J1.PyOomnHwTenH — npobnembl obLen NCUxXoriorMm, 3arioXxXumn oCHOBbI
AeATeNIbHOCTHOroO noaxoaa B NCUXOSIONNU;

- J1.C.BbIroOTCKM — OCHOBbI KOTHUTUBHOM NMCUXOJSIOrMM (NMCUXOSNOruu
no3HaBaTeSIbHbIX MPOLECCOoB);

- A.H.lleoHTbeB — npobnembl 00LWEN NCUXONOruun, paspadoTumnk
MeTOoA0sI0rMn nccnegoBaHUM B MCUXONOMMU, NCUXONOrMYecKomn
Teopuun AeATesrIbHOCTH;

- A.P.Jlypus — TeopeTuyeckne oCHOBbl HEMPONCUXOSIOrUU;

- B.[.AHaHbeB — co3paTerib CUCTEMHOW MoAenn YenoBeKoO3HaHUs
(aHTpononcuxonorus);

- A.H.Y3Haa3e — ocHoBaTe b NCUXONIOrM4YeCKON TeOpUnN YCTaHOBKWU;

- b.®P.JlomoB — MHXeHepHasa ncuxonornsa n ap.



OCHOBHbIe 3a4a4M NCUXOSIOrMN KaK HaKM:

U3yuyeHue n HayyHoe o60CHOBaHMEe MexaHU3mMa
3aKOHOMEpPHOCTEU U Ka4yeCTBEHHbIX OCOOEHHOCTEN Pa3BUTUA U
NPOABMEHUA NCUXNYECKUX NpoLeccoB, CBOUCTB, COCTOSAHUN
KaK pe3ynbTaToB OTpaXaTesibHOU AeATeSIbHOCTU MO3ra;

N3yuyeHue u o6ocHOBaHMe npupoabl U cneundouku
dopMUpoBaHNSA NCUXUYECKUX OCOOEHHOCTEeN NIMYHOCTU U
BO3MOXHOCTU UX y4eTa B couManbHON NpaKTUKe;

BbipaboTka pekoMmeHaaumMm n MeToauk coumanbHOM NpakTuke
Nno y4eTy 0oCOOEHHOCTEN NPOABNEHUA NCUXNYECKOro B
CcoUuManbLHOU XU3HU U NPaAKTUYECKON AEATENIbHOCTU N0AEeun.



CDyHKLI,I/IVI NMCUXOJIOINMN KaK HayKHN

MeToponornyeckas MupoBo33peHuecKas
T TUKO- AKcuonormnyeckasi
SOPETNKO [Mlcuxonorus
no3HaBaTesNbHas (oueHO4Hasn)

PerynaTuBHas [lporHocTuyeckas




OTpach NnCUXonorn4eckKoro 3HaHus

Bo3pacTHasa ncuxonorus
NMeparornyeckasi ncuxonorus
UHXXeHepHaAa ncuxonorusa
[lcuxonorusa TpyAaa
Kocmuyeckas u aBmaumMoHHasi NCuxosrnorus
BoeHHasa ncuxornorus
IOpnanyeckasa ncuxonorus
[Ncuxonorusa ynpaeneHus
Mcuxonorna rocynapCTBeHHOU CRYyXO0bl U
rocyaapcTBeHHOro ynpaBrieHUs
Ncuxonorua cnopra
Ncuxodmsnonorus
CouuanbHas ncuxornorus
Ncuxonartonorus
JKOHOMUYECKas NMCUXoONorus-u-ap.



BbiBoAbl NO NeKUuU:

1. Mcuxonorusa — npowrna AfMTenbHbIN NYyTb Pa3BUTUA OT
y4YeHUs o0 aywe B APEBHOCTU 40 COBPEMEHHOro
npeacTaBfieHUs O NCUXUKE KaK CINTOXHOM,
MHOrorpaHHoOM U MHOropyHKLMOHaNbHOM fIBJfIEHUM,
oboycrnoBnuBaroLWMM U onpeaensarowmum
XN3HeaeaTeNbHOCTb U NoBeAeHne YenoBekKa.



BbiBoAbl NO NeKUuU:

2. Ncnxonorust — 3To Hayka 0 3aKOHOMEpPHOCTSAX
BO3HUKHOBEHUSA, pa3BUTUA U pyHKLUMOHUPOBaAHUSA
NMCUXMNYECKOro B XXM3HU U OeATeNbHOCTN YenoBeKa
BOOOLLEe M ero CO3HaHUA, Kak KOHKPeTHO
UCTOPUYECKOMU JINYHOCTU B YaCTHOCTM.



BbiBoAbl NO NeKUuU:

3. NMNcuxonorusa, nay4yas BHYTPEeHHUN MUP YenoBeKa,
pacKpbIiBaeT NPUYnNHbI €ro akTUBHOCTU B
pa3fiInyHbIX aKTax u npoueccax ero
XU3HeOeATeNbHOCTU, CYLLHOCTb U OCOBEeHHOCTHU
CaMOM NCUXUYECKOMN XUusHeaessTerbHOCTU Noaeun,
BOOpPYXafA TeM CaMbIM COLUASNIbHYIO MPAKTUKY
3adheKTUBHbIMY NOAXOAAMMU K peLUeHUIo
couuanbHO-3Ha4YMMbIX 3a4au.



BbiBoAbl NO NeKUuU:

4. BoopyXeHHOCTb 3HaHUAMMU B 00N1acTy NCUXOSIOrnu
co3faeTt cneunanucty cepbl IKOHOMUYECKOU
6e30nacHOCTN HaAeXHbIN 3anac Hay4YHbIX 3HaAHUW
anga 3 dheKTMBHOro peweHust NpakTunyecKux
npodeccuoHanbHbIX 3a4a4v U ans
npodeccnoHaribHOro camocoBepLIeHCTBOBaHUS.



acnoéo 3a BHUMaHue !



