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• Даже если есть талант,
• Чтобы не нарушить, не расстроить, 

• Чтобы не разрушить, а построить,
• Чтобы увеличиться, удвоить и утроить – 

• Нужен очень точный план.

• В. Высоцкий «Алиса в Стране Чудес» 



• Карьера - это результат 
осознанной позиции и 
поведения человека в 
области трудовой 
деятельности, связанный с 
должностным или 
профессиональным ростом 



Планирование собственной 
карьеры



Основные методики 
планирования успешной карьеры



Пример дерева целей



Список используемой 
литературы:
• 1. Золотые ступени карьеры (ежегодный 

общероссийский справочник по карьере и 
трудоустройству для студентов, молодых 
специалистов, менеджеров среднего звена)

• 2. Электронный журнал www.kadrovik.ru


