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Дисциплина 
«Безопасность 

жизнедеятельности»
• Общий объем – 180 часов
• Аудиторные занятия – 85 часов
• Лекции – 68 часов 
• Лабораторные работы – 17 часов
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Содержание дисциплины
• Раздел 1. Теоретические основы безопасности
Лекции – 8 часов
Аттестация – тест
• Раздел 2. Методы и средства защиты человека от 

опасных и вредных производственных факторов
Лекции – 18 часов
Лабораторный работы – 7 
Аттестация – тест
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Содержание дисциплины
• Раздел 3. Управление безопасностью на 

производстве и в чрезвычайных ситуациях
Лекции – 8 часов
Аттестация – тест

ЭКЗАМЕН
Допуск к экзамену получают студенты 

сдавшие все тесты и защитившие все 
лабораторные работы
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Литература 
Основная:
• 1.1 Трефилов В.А. Теоретические 

основы безопасности человека, Пермь.,
кн. Изд-во, 20006.

• 1.2 Безопасность жизнедеятельности, 
колл. Автор. Под ред. Белова С.В., 
учебник «Высшая школа», 2004.

• 1.3 Безопасность технологических 
процессов и производств. Охрана 
труда, колл. Автор. Под ред.Кукина П.
П. «Высшая школа», 1999.
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Литература
Дополнительная:
2.1 Зотов, Курдюмов. «Безопасность 

жизнедеятельности на 
производстве». «КолосС», 2004.

2.2. Защита в чрезвычайных 
ситуациях, колл. Авторов, из-во 
МГУ,2004. 
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Введение. Система безопасности.
 Учебные вопросы:
1. Основные понятия и определения.
2. Система безопасности и математическая 

модель в отношениях.
3. Системные свойства системы 

безопасности.  
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Литература 
(1.1)

Самостоятельно изучить
1. Историческая справка

по безопасности
(2.1)

2. Аксиомы безопасности.
(1.2)
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Система безопасности

ЧТС – система человек-техника-среда
L - множество людей,
T – множество технических 
устройств,
E – множество элементов среды,
J – множество информации,
Y - множество элементов управления 
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Состояние бинарных отношений
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Состояния С каждого элемента и системы безопасности 
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Состояние системы безопасности 
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Экономическая эффективность 
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