
Проблема личности в 
психологии

• Индивид  – -  человек  как  представитель 
человеческой  общности, носитель  видовых  
черт

• Личность –  -   динамичная, относительно 
устойчивая  целостная  система  
интеллектуальных, социально - культурных  и  
морально-волевых качеств  человека, 
выраженных  в  индивидуальных 
особенностях его сознания  и  деятельности
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Теории личности в психологии
Теория черт (Р. Кеттелл, Г.Оллпорт): люди различаются друг от 
друга по набору и степени выраженности отдельных личностных черт,
 которые стимулируют поведение человека 

Психоаналитическая теория личности (З. Фрейд):
существует три основных компонента психики: 
Оно (Ид). В «Оно» действуют вытесненные бессознательные инстинкты, 
чувства, потребности
Сверх-Я (Супер-Эго) – отражение в психике моральных устоев 
и культурных норм  общества
Я (Эго) а) следует бессознательным инстинктам
             б) подчиняется нормам и требованиям реальности 

Интеракционистская теория личности (У.Майшел):
поведение человека определяют
 а) личностные факторы (способности, когнитивные стратегии, ожидания, ценности,
 планы поведения)
 б) внешние условия

Теории личности в гуманистической психологии
 (А.Маслоу, К.Роджерс): человек уникален, открыт миру, непрерывно развивается и
самоактуализируется, он относительно свободен от внешней детерминации 
благодаря смыслам и ценностям, которыми он руководствуется в своем выборе


