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Учебные вопросы 

1. Правовые основания освобождения от 
наказания.

2. Порядок досрочного освобождения 
осужденных. 

3. Правовое положение лиц, отбывших 
наказание. Помощь осужденным, 
освобождаемым от отбывания наказания и 
контроль за ними
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§ 1. Основания и порядок освобождения от 
наказания

УИК РФ предусматривает возможность 
досрочного прекращения отбывания наказания 

путем

условно-
досрочного 

освобождения 
от отбывания 
от наказания 

(ст. 79), 

замены не 
отбытой части 

на казания 
другим более 
мягким видом 
наказания (ст. 

80), 

освобождения 
от наказания в 

связи с 
болезнью (ст. 

81), 

отсрочки 
отбывания 
наказания 

беременным 
женщинам и 
женщинам, 
имеющим 

малолетних 
детей (ст. 82)

досрочного 
акта об 

амнистии или 
помиловании

Другие основания 
освобождения от 

отбывания 
наказания:

отбытие срока наказания, назначенного по 
приговору суда и отме на приговора суда с 

прекращением дела производством

инвалидность осужденного и иные основания, 
предусмотренные законом



Освобождение от отбывания наказания по 
истечении назначенного судом срока

Обязанность исчисления срока наказания возлагается на 
администрацию учреждений и органов, исполняющих 
наказания

За правильностью осуществления данной работы постоянный 
надзор осуществляют прокуроры, надзирающие за 
исполнением наказания. 

Речь об исчислении сроков наказания прежде всего идет при 
исполнении так называемых срочных наказаний. 

Особенно сложно это осуществлять при исполнении таких 
видов наказаний, как обязательные работы и исправительные 
работы, а также в случаях замены одного вида наказания 
другим. 



Освобождение вследствие отмены 
приговора суда с прекращением дела 

Речь в данном случае идет о незаконном осуждении 
человека.

Орган, исполняющий наказание, получив копию 
определения соответствующего суда об отмене приговора с 
прекращением дела производством обязан немедленно 
освободить данного осужденного. 

Такое освобождение является реабилитирующим со всеми 
вытекающими отсюда последствиями по восстановлению 
нарушенных прав данного гражданина и возможной 
ответственности лиц, допустивших нарушение законности.



Условно-досрочное 
освобождение 

В зависимости от характера совершенного преступления осужденный обязан 
отбыть определенный срок назначенного судом наказания (половину срока, две 
трети или три четверти назна ченного срока, но во всех случаях не менее шести 
месяцев, либо 25 лет лишения свободы в отношении лиц, осужденных к 
пожизненному лишению свободы), но доказывать свое исправление он не обязан. 

Сейчас в этом отношении является достаточным, если судом будет признано, что 
для своего исправления осужденный не нуждается в полном отбывании 
назначенного судом наказания.

Условно-досрочное освобождение может применяться при исполнении таких видов 
наказания, как лишение свободы, ограничение свободы, ограничение по военной 
службе, содержание в дисциплинарной воинской части, исправительные работы. 

К аресту и обязательным работам условно-досрочное освобождение применено 
быть не может, так как при их исполнении не может быть выполнено одно из 
основных требований ст. 79 УК РФ — отбытие не менее шести месяцев 
назначенного судом срока наказания.



Замена более мягким видом 
наказания

Может быть применен только к лицам, отбывающим наказание в 
виде лишения свободы и лицо должно быть осуждено не за любое 
преступление, а за преступление небольшой или средней тяжести. 
Для применения данного правового института кроме того 
необходимо еще одно формальное условие — чтобы осужденный 
фактически отбыл не менее одной трети назначенного судом 
срока наказания. 

Суд должен учитывать поведение осужденного во время 
отбывания лишения свободы. 

Суд, применяя замену лишения свободы более мягким видом 
наказания, одновременно может полностью или частично 
освободить лицо и от дополнительного наказания.



Помилование

Основанием освобождения от отбывания наказания по 
помилова нию является уведомление об удовлетворении 
Президентом Российской Федерации ходатайства о 
помиловании конкретного осужденного, в том числе и в форме 
замены неотбытой части наказания в виде лишения свободы 
другим более мягким наказанием (при этом должно быть 
указано, каким заменяется наказанием и на какой срок). 

Основанием освобождения осужденного по амнистии является 
постановление комиссии по применению амнистии в 
отношении конкретного осужденного, применившей замену 
неотбытого срока лишения свободы другим, более мягким, 
видом наказания; вид наказания и его срок в постановлении 
также должны быть четко определены.



Тяжелая болезнь или 
инвалидность осужденного

Пункт е ст. 162 УИК РФ в качестве основания освобождения от отбывания наказания 
предусматривает тяжелую болезнь или инвалидность осужденного. Согласно ч. 2 ст. 81 УК РФ 
лицо, заболевшее после совершения преступления тяжелой болезнью, препятствующей 
отбыванию наказания может быть судом освобождено от отбывания наказания. 

Установлен специальный перечень таких тяжких заболеваний, он имеется в каждом суде и 
исправительном учреждении. В качестве дополнительного признака, свидетельствующего о 
тяжести заболевания, входит, в частности, и потребность в дополнительном уходе за больным. 

Соответствующее врачебное заключение с личным делом осужденного и иными документами 
направляется в суд, который и принимает конкретное решение об освобождении от 
дальнейшего отбывания наказания.

Наступление инвалидности, особенно первой или второй группы, также может служить 
основанием для досрочного освобождения от отбывания таких, например, наказаний, как 
обязательные работы, исправительные работы, ограничение свободы.

Так как свое пропитание указанные лица должны добывать себе трудом, который к тому же 
является для них и специфической обязанностью, выполнять которую они объективно не могут, 
то они освобождаются досрочно.



Изменения уголовного закона

Осужденные могут быть освобождены от отбывания наказания и по 
другим основаниям, например в силу изменения уголовного закона. 
Согласно ст. 10 УК РФ уголовный закон, устраняющий преступность 
деяния, смягчающий наказание или иным образом улучшающий 
положение лица, совершившего преступление, имеет обратную силу, т. е. 
распространяется на лиц, совершивших соответствующие деяния до 
вступления такого закона в силу, в том числе и на лиц, отбывающих 
наказание или отбывших наказание, но имеющих судимость. 

Если новый уголовный закон смягчает наказание за деяние, которое 
отбывается лицом, то это наказание подлежит сокращению в пределах, 
предусмотренных новым уголовным законом. Приведение приговора суда 
в соответствие с новым уголовным законом производится судом по месту 
отбывания наказания по ходатайству самого осужденного, органа, 
исполняющего наказание, или прокурора.



 Решение суда об отсрочке 
отбывания наказания 

осужденным 

Основанием освобождения от отбывания наказания 
может быть также и решение суда об отсрочке 
отбывания наказания осужденным беременным 
женщинам и осужденным женщинам, имеющим в 
домах ребенка при исправительных учреждениях 
малолетних детей.

Возможны и иные основания освобождения. Так, 
например, при обнаружении прокурором в местах 

лишения свободы лиц, содержащихся там без законных 
оснований, и в соответствии с его по становлением в 

силу ст. 29 Федерального закона «О прокуратуре 
Российской» они подлежат немедленному 

освобождению.



Прекращение отбывания наказания и 
порядок освобождения

▣ Прекращение отбывания наказания и порядок 
освобождения урегулированы ст. 173 УИК РФ, они 

различаются в зависимости от вида отбываемого 
наказания. 

Отбывание лишения права занимать определенные 
должности или заниматься определенной 
деятельностью

обязательных работ

исправительных работ,

ограничения свободы

ареста

лишения свободы на определенный срок

отбывание ограничения по военной службе и 
содержания в дисциплинарной воинской части

прекращаются в 
последний день 

срока наказания с 
учетом тех 
изменений, 

которые могут 
быть внесены в 

срок наказания в 
соответствии с 

законом. 



Задержка с освобождения осужден ных 
даже по их просьбе является грубым 

нарушением законности В указанных 
случаях администрация обязана 

освободить осужденного и оказать ему 
помощь в устранении возникших 

препятствий в его устройстве после 
освобождения.

При освобождении осужденному 
выдаются принадлежащие ему вещи, 

деньги, ценности, личные документы и 
ценные бумаги, а также документы об 

освобождении от отбывания наказания 
и документы о его трудовой 

деятельности .

Осужденному также выдается справка 
об оплачиваемой работе в 

исправительном учреждении. Такая 
справка освобожденному не обходима в 
случае обращения в соответствующие 

органы за полу чением пособия по 
безработице. Кроме указанных 

операций с осуж денным производятся 
все необходимые расчеты, в том числе 
ему может быть выдана компенсация 

за неиспользованный отпуск.

Паспорт освобождаемого от 
ограничения свободы, ареста или 
лишения свободы, его трудовая 

книжка и пенсионное удостовере ние, 
хранящиеся в личном деле 

осужденного, выдаются ему на руки 
при освобождении. 



Основания освобождения осужденных 
военнослужащих от отбывания наказания

заболевания, делающего их 
негодными к военной службе

•  Не отбытая часть наказания может 
быть заменена им более мягким 
видом наказания .

• Тяжесть заболевания осужденного 
военнослужащего и непригодность 
к дальнейшему несению военной 
службы согласно расписанию 
болезней, определяется военно-
врачебной комиссией, заключение 
которой передается командованию 
воинской части. 

• На основании данного заключения 
издается приказ об увольнении 
военнослужащего из рядов 
Вооруженных Сил, копия которого 
с остальными материалами 
направляется в суд для решения 
вопроса об освобождении от 
отбывания наказания или замене 
его более мягким наказанием.

увольнения с военной службы в 
случае окончания срока контракта 

или истечения срока призыва

• В этом случае по представлению 
командования воинской части суд 
может полностью освободить их от 
наказания или заменить неотбытую 
часть наказа ния другим, более 
мягким, видом наказания



Некоторые особенности имеются при освобождении 
осужденных, страдающих психическими расстройствами или 

иными тяжкими болезнями

-

•Перече
нь 
заболев
аний, 
являю
щихся 
основа
нием 
для 
предст
авлени
я к 
досроч
ному 
освобо
ждени
ю, 
утверж
ден 
Минзд
равом 
и МВД 
России. 

-

•При 
наличи
и 
медици
нского 
заключ
ения о 
психич
еском 
расстро
йстве 
осужде
нного 
началь
ник 
учрежд
ения 
или 
органа, 
исполн
яюще 
го 
наказа
ние, 
вносит 
в суд 
предст
авлени
е о 
досроч
ном 
освобо
ждени
и от 
отбыва
ния 
наказа
ния

-

•Вместе 
с этим 
предст
авлени
ем в 
суд 
направ
ляется 
медици
нское 
заключ
ение и 
личное 
дело 
осужде
нного. 
В 
отноше
нии 
осужде
нных, 
страда
ющих 
иными 
тяжким
и 
заболев
а 
ниями, 
вместе 
с 
предст
авлени
ем 
началь
ника 
учрежд
ения в 
суд на 
правля
ются 
заключ
ение 
медици
нской 
или 
врачеб
но-
трудов
ой экс 
пертно
й 
комисс
ии и 
личное 
дело 
осужде
нного. 

-

•В 
предст
авлени
и 
кроме 
просьб
ы о 
досроч
ном 
освобо
ждени
и 
осужде
нного 
должн
ы быть 
предст
авлены 
данные
, 
характе
ризую
щие 
поведе
ние 
осужде
нного 
во 
время 
отбыва
ния 
наказа
ния. 

-

•В 
случае 
отказа 
судом в 
досроч
ном 
освобо
ждени
и 
осужде
нного, 
повтор
ное 
обраще
ние в 
суд с 
просьб
ой о 
досроч
ном 
освобо
ждени
и 
времен
ными 
рамкам
и не 
ограни
чено и 
зависит 
от 
состоян
ия 
осужде
нного.



§ 2. Особенности досрочного освобождения 
отдельных категорий осужденных

Категории

условно-досрочное освобождение 
осужденных, отбывающих 

пожизненное лишение свободы (ст. 176 
УИК РФ)

отсрочка отбывания наказания 
осужденными беременными

женщинами и осужденными 
женщинами, имеющими малолетних 

детей (ст. 177—178 УИК РФ) 



Условно-досрочное 
освобождение от, 

дальнейшего 
отбывания 

пожизненного 
лишения свободы 
применяется лишь 
при отсутствии у 

осужденного злостных 
нарушений 

установленного 
порядка отбывания 
наказания в течение 

предшествующих 
трех лет. 

Осужденный к 
пожизненному 

лишению свободы, 
имеющий право на 

представление к 
условно-досрочному 
освобождению после 

25 лет отбывания 
наказания, 

последние три года 
не должен допускать 
злостных нарушений 

установленного 
порядка отбывания 

наказания. 



Таким образом, лицо, осужденное к пожизненному лишению 
свободы, может выйти на свободу в силу судебного решения об 

условно-досрочном освобождении по истечению минимум 25—28 
лет пребывания в местах лишения свободы.

Условия представления остаются теми же: отсутствие злостных 
нарушений установленного порядка отбывания наказания за 

последние три года, а фактически шести лет (с учетом 
предшествующих первому представлению трех лет). 

В случае отказа суда в условно-досрочном освобождении 
осужденного к пожизненному лишению свободы повторное 

внесение представления об этом может иметь место не ранее чем 
по истечении трех лет со дня принятия судом решения об отказе. 



Как уже отмечалось, отсрочка отбывания наказания судом 
осужденным беременным женщинам и осужденным 
женщинам, имеющим малолетних детей, отбывающим 
наказание в исправительной колонии, может быть 
представлена до достижения ребенком восьмилетнего 
возраста. 

Однако такой гуманный акт применяется не ко всем 
указанным категориям осужденных женщин. 

Отсрочка отбывания наказания согласно ст. 177 УИК РФ не 
применяется к женщинам, осужденным на срок свыше пяти 
лет за совер шение тяжких и особо тяжких преступлений 
против личности.



По достижении ребенком 
восьмилетнего возраста либо 

в случае его смерти

уголовно-исполнительная 
инспекция по месту 
жительства осужденной 
направляет в суд 
представление
• об освобождении осужденной от 

отбывания оставшейся части 
наказания

• о замене неотбытой части наказания 
более мягким видом наказания

• о возвращении в исправительное 
учреждение

Если до этого времени 
назначенный осужденной 
женщине срок наказания 

истек, то она считается 
отбывшей наказание.



§ 3. Правовое положение лиц, отбывших 
наказание, оказание помощи и контроль за 

освобожденными

пользуются 
правами, 
которые 

установлены 
для граждан  

Ограничения, предусмотренными федеральным 
законом для лиц  имеющих судимость: такие 

ограничения установлены при принятии на службу в 
органы федеральной службы безопасности, органы 

внутренних дел, в качестве судей, прокуроров, 
преподавателями в образовательные учреждения и 

иных категорий работников.

лица, отбывшие 
наказание

несут 
обязанност

и 



Так, согласно ст. 180 УИК РФ не позднее чем за два месяца до истечения 
срока арест либо за шесть месяцев до истечения срока принудительных 

работ или лишения свободы, администрация учреждения, 
исполняющего наказание

уведомляет органы местного самоуправления и федеральную службу 
занятости по избранному осужденным месту жительства о его 

предстоящем освобождении, наличии у него жилья, его 
трудоспособности и имеющейся специальности.

Проблемам бытового и трудового устройства лиц, отбывших наказание, 
уделяется внимание уже на стадии исполнения наказания. 



УИК РФ детально регламентирует порядок выбытия осужден ного 
из учреждения или органа, исполняющего наказание и проез да до 
выбранного места жительства (ст. 181).

Продукты питания на дорогу выдаются осужденным, исходя из 
полагающихся им во время отбывания наказания норм питания, в 
том числе повышенных и улучшенных (кому это было положено);

При отсутствии у освобождаемого на лицевом счете денеж ных 
средств, ему может быть оказана материальная помощь в раз мере 
минимального размера оплаты труда

Кроме того, если у осужденного, освобождаемого из мест лише ния 
свободы, отсутствует необходимая по сезону собственная одеж да и 
нет средств на ее приобретение, то он обеспечивается одеждой за 
счет государства



Контроль
Лица, освобожденные от отбывания наказания, 

должны находиться под соответствующим 
контролем как со стороны органов государст ва, 
так и общественности.

Тем не менее контрольные функции за лицами, 
освобожденными от отбывания наказания 
осуществляют:

▣  уголовно-исполнительных инспекции
▣ профилактическая служба
▣ инспекции по делам несовершеннолетних
▣ участковые инспектора
▣ иные службы, сталкивающиеся с данными 

лицами по роду своей деятельности.


