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СЕМЬЯ — ЭТО НАИБОЛЕЕ 
СТАБИЛЬНЫЙ СОЦИАЛЬНЫЙ 
ИНСТИТУТ, КОТОРЫЙ 
СОХРАНЯЕТ СВОЕ ВЛИЯНИЕ 
НА ПРОТЯЖЕНИИ ВСЕЙ 

ЖИЗНИ ЧЕЛОВЕКА. 



Факторы риска, вызывающие 
нарушения психического здоровья. 

объективные, или факторы 
среды

субъективные, обусловленные 
индивидуально-личностными 
особенностями





ВЛИЯНИЕ ФАКТОРОВ СРЕДЫ



• От рождения до года. Дефицит общения с матерью может привести 
кразличного рода нарушениям в развитии ребенка. Дефициту общения 
противоположна патология переизбытка общения, приводящая к 
перевозбуждению и сверхстимуляции ребенка

• . от 1 года до 3 лет.также сохраняется значимость взаимоотношений с 
матерью, но важным становятся и взаимоотношения с отцом.

• Дошкольный возраст (от 3 до 6-7 лет).Самым существенным 
фактором риска в семейной системе является взаимодействие по 
типу «ребенок – кумир семьи», когда удовлетворение потребностей 
ребенка превалирует над удовлетворением потребностей остальных 
членов семьи.



Важным условием 
становления 
психического 
здоровья 
детей является 
наличие у них 
положительного 
фона настроения. А 
положительный фон 
настроения зависит 
от настроения 
значимых взрослых


