


Биография
⦿ Махарбек Туганов родился в 1881 году (по другим данным в 1879 году), 

в селе Дур-Дур, Терской области (ныне Северная Осетия), в семье 
ученого-ботаника Сафара Аслангериевича Туганова. В восьмилетнем 
возрасте поступил в частный пансион. В 1891 году поступил в Реальное 
училище г. Владикавказ. В 1900 году послан в Петербург для 
поступления в горный институт, но в институт не поступил. 
В 1901 году поступил в Императорскую Академию 
художеств (мастерская Ильи Репина). В 1907 году основал 
художественную студию во Владикавказе. В 1920 г. был назначен 
заведующим художественно-агитационным отделом ТерКав РОСТА. В 
1926—1930 гг. преподавал академический рисунок в Педагогическом 
техникуме города Орджоникидзе. В 1930 году переехал в Грузинскую 
ССР, в город Сталинир (ныне Цхинвал), где организовал 
художественную картинную галерею при Музее краеведения, работал 
главным художником Юго-Осетинского государственного 
драматического театра. Последние годы жил в Орджоникидзе. 
Скончался в 1952 году, погребен в некрополе Осетинской Церкви.

⦿







Этот танец, впервые описанный в 17-м веке одним грузинским 
географом, связан с языческими верованиями осетин, 
исполнялся вокруг пораженного молнией человека, которого по 
народному поверью, выбрало грозовое божество. Впрочем, 
Коста Хетагуров в ответ на критику "Терских новостей" этого 
обряда писал: "На Кавказе, по крайней мере у осетин, 
практикуется для спасения пораженного молнией так 
называемый «цоппай». Это совсем не языческий какой-то бог, а 
просто известного рода движение. Если пораженный молнией 
не убит наповал, то его этим «цоппай» всегда можно спасти. 
Процедура эта происходит следующим образом: первые, 
прибежавшие на тревогу, торопливо становятся вокруг 
пораженного и, держа друг друга за руки, образуют живую цепь 
и, быстро вращаясь, выкрикивают «цоппай» для более 
равномерного вращения. Это хотя и делается бессознательно, но 
такой способ помощи при поражении молнией даже с научной 
точки зрения, несомненно, заслуживает серьезного внимания. 
Живая цепь, кружась вокруг пораженного молнией, постепенно 
выделяет из него электричество, и он через два-три часа такой 
манипуляции совершенно оправляется. Вот вам и языческий бог 
«Цоппай»!"
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