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 Под психологическими особенностями личности 
понимают относительно стабильную совокупность 
индивидуальных качеств, определяющих типичные 
формы поведения.

 Серийный убийца– лицо, совершившее три и 
более отдельных, разделенных между собой 
периодами эмоционального покоя, убийств с 
особой жестокостью людей, подпадающих под 
сложившийся в сознании преступника образ 
жертвы.



 Многие серийные убийцы могут вести 
двойную жизнь долгое время, причем 
вполне успешно. Окружающим они могут 
казаться интеллигентными, 
образованными, законопослушными 
гражданами, но в реальности дело может 
обстоять совсем по-другому. Данный 
феномен получил название «маска 
нормальности»

Под "маской нормальности" понимает 
способность психопатов казаться 
абсолютно нормальным, психически 
полноценным человеком. 

В основном «маска нормальности» 
наблюдается у организованных 
несоциальных серийных убийц, может она 
быть и у асоциальных, но такие случаи 
довольно редки. Рассмотрим 
повнимательнее первопричину 
формирования «маски нормальности» у 
серийных убийц.



 Топографическая модель человеческой психики включает в себя три уровня:

Инстинкты и потребности, возникающие в бессознательном, блокируются на уровне 
предсознательного. Это происходит из-за правил и запретов, которые находятся в области 
сознательного. Блокируемые инстинкты и потребности выводятся порционно, и такие 
выводы получили название механизмов защиты психики.

У серийных убийц такие защитные приемы психики не наблюдаются.

 Выброс энергии у серийных убийц происходит непосредственно в момент совершения 
преступления. Психика маньяка ориентирована на одновременный выплеск 
бессознательной энергии, а не на постепенный ее выход. 

Бессознательное Предсознательное Сознательное



Для маньяков не характерны постепенные выводы 
энергии, провоцирующие малозначительные 
конфликты, потому и со стороны о них создается 
благоприятное впечатление.

 Таким образом, феномен «маски нормальности» 
серийного убийцы объясняется особенностями 
психики, которая позволяет сбросить груз 
бессознательного напряжения единовременно, в 
одном акте. Это приводит к тому, что все предпосылки 
функционирования психических механизмов защиты 
исчезают. Серийный убийца не притворяется 
обычным человеком, он просто становится им после 
совершения преступления.



виды «маски нормальности»

 Хорошо выраженная «маска нормальности». Представители этого 
вида серийных убийц хорошо адаптированы в социуме, они могут 
иметь хорошую работу, семью, в которой их считают прекрасными 
отцами и супругами. Часто имеют высшее образование, однако могут 
быть ранее судимы, но в основном за хищения.

 Средне выраженная «маска нормальности». Такие серийные 
убийцы неприметны в социуме, знакомые могут считать их 
чудаковатыми, но безобидными для окружающих.

 Плохо выраженная «маска нормальности». Ее носитель 
антисоциален, страдает видимыми психическими расстройствами, 
может состоять на учете в психиатрической клинике.



 Хорошо выраженная «маска нормальности»
 Теодор Банди               Джеффри Дамер                                       Анатолий Сливко



 Средне выраженная «маска нормальности»
 Сергей Головкин                      Василий Кулик                     Клиффорд Олсон



 Плохо выраженная «маска нормальности»
 Ричард Чейз                                               Генри Ли Лукас                                  Ричард Спек



 О виде маски нормальности может говорить и то, где ее носитель 
знакомится со своими будущими жертвами

Группа Представител
ь

Места знакомства с жертвой

Хорошо выраженная МН Тед Банди Студ.городки, площади

Средне выраженная МН Джеффри Дамер Бары, клубы

Плохо выраженная МН Генри Ли Люкас Шоссе, лесные массивы



 Большинство серийных убийц – это  мужчины 20-30 лет, причем они совершают свои 
преступления рядом со своим домом или местом работы. 

 88% серийных убийц являются мужчинами, 85% из них белые, средний возраст колеблется 
между 28-29 годами.

  62% серийных убийц убивают исключительно незнакомых им людей, другие 22% процента 
убивают как минимум одного незнакомого человека.

  71% маньяков совершают свои преступления на определенной территории, гораздо же 
меньшее их число путешествует на большие расстояния для убийств.

Пол Раса Возраст

мужской – 85,8%
женский – 14,2%

белые – 81,5%
черные – 14,6%

латиноамериканцы – 3,6%
другие – 0,3%

до 20 – 13%
20-29 – 41,2%
30-39 – 29,1%
40-49 – 12,3%

50+ – 4,4%



 Херви Клекли выделяет 16 основных поведенческих характеристик психопата — 
серийного убийцы

Отсутствие целей в 
жизни и неспособность 
следовать 
определенному порядку.

Непристойное 
поведение при 
употреблении алкоголя и 
без такового.

Угрозы покончить 
жизнь самоубийством 
редко выполняются.

Сексуальная жизнь 
беспорядочна.

Необъективность 
суждений и 
неспособность учиться 
на своих ошибках.

Рассеянность 
внимания.

Лживость и 
неискренность.

Отсутствие раскаяния 
и стыда

Немотивированное 
антиобщественное 
поведение.

Ненадежность.

Отсутствие неврозов и 
психоневротических 
переживаний.

Отсутствие 
галлюцинаций и других 

признаков 
иррационального 

мышления

Обаяние и 
интеллектуальность.



�Мотивы совершения серийных убийств.

 Классификация серийных убийц по мотиву совершения преступления выглядит следующим 
образом:
 1. Гедонисты. Совершают преступления для получения удовольствия. Убийство считают способом 
удовлетворения своих нужд, видят жертву как объект, необходимый для того, чтобы доставить 
наслаждение. Психиатры различают три типа гедонистов.

�Сексуальные
�«Дестроеры»
�Меркантильные

 2. Властолюбцы. Главной целью для такого типа серийных убийц является контроль над жертвой, 
подчинение ее себе. Причем они испытывают от доминирования и сексуальное удовольствие, но их 
отличие от гедонистов в том, что ими движет не похоть, но стремление обладать жертвой. Часто 
такие серийные убийцы подвергались в детстве насилию, что породило у них чувство 
беспомощности и бессилия во взрослой жизни.

 3. Визионеры. Совершают убийства «по наущению» Бога или Дьявола, слышат голоса, страдают 
галлюцинациями.

 4. Миссионеры. Убивают ради какой-то определенной цели, чаще всего пытаются улучшить мир, 
изменить к лучшему общество. Жертвами такого типа убийц в основном становятся проститутки, 
гомосексуалисты, люди различной с ними религии. Причем такие преступники чаще всего не 
являются психически больными. Они полагают, что своими действиями смогут изменить мир к 
лучшему.
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