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  РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ЕЛКА
Предполагают, что первые  Рождественские елки появились в Германии
VIII веке. Первые Рождественские елки были украшены живыми цветами и
фруктами. Позже были добавлены сладости, орехи и другая еда. Затем – 
рождественские свечи. Такой груз был безусловно слишком тяжел для 
дерева. Немецкие стеклодувы начали производить полые стеклянные 
елочные игрушки, чтобы заменить фрукты и другие тяжелые украшения. 



Рождественская звезда 
Напоминает о Вифлеемской звезде 
и обычно вешается на елку.



Рождественские ясли
Католики и  лютеране на Рождество устанавливают ясли и разыгрывают 
сцену Рождения Спасителя или создают композиции на эту тему.
Считается, что тем самым Вифлеем как бы входит в дома и церкви,
становится ближе и понятнее. 



РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ВЕНОК
Рождественский венок плетется, как правило, из веток сосны, 
ели, пихты. Способы плетения могут быть разными. Венок 
украшается свечами, лентами, деревянными фигурками. Его 
подвешивают над дверью, на стену или кладут на рождественский 
стол. Нередко в рождественский венок вставляют четыре свечи – 
по числу недель Адвента (рождественского поста), 
непосредственно предшествующих Рождеству.



РОЖДЕСТВЕНСКИЙ ВЕНОК



КОЛОКОЛЬЧИКИ
Колокольный звон в Святки пришел к нам из зимних языческих 
праздников. Когда Земля была холодна, считалось, что солнце умерло, а 
злой дух очень силен. Чтобы изгнать злого духа, нужно было сильно 
шуметь. До наших дней сохранилась рождественская традиция звенеть 
колокольчиками, одновременно петь и кричать. Таким образом люди
приветствуют пришествие Христа.
 



РОЖДЕСТВЕНСКИЕ СВЕЧИ
В христианстве свечи считаются дополнительным символом значимости 
Иисуса как Света мира. Во многих странах рождественские свечи 
означают победу света над тьмой. Свечи на райском дереве породили
всеми нами любимую рождественскую елку. Горящие свечи – символ 
света, символ звезд, сиявших на небе в час рождения Христа. 



 

ОГНИ И ГИРЛЯНДЫ
Раньше во время празднования Рождества одной из главных опасностей 
были рождественские свечи. Поэтому в гостиных держали ведра воды на 
случай пожара. Идея использовать электрические гирлянды вместо 
восковых свечей принадлежит английскому телефонисту Ральфу Моррису.



РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ОТКРЫТКИ
В 1843 году англичанин Хорслей нарисовал первую рождественскую
открытку. Издатель Луи Пранг популяризовал рождественские открытки в 
1875 году. Он провел в Америке общенациональный конкурс на лучший 
дизайн рождественской открытки. 



РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ГИМНЫ
Предполагается, что первая рождественская песня появилась в 4 веке н.э.
Исполнение рождественских гимнов на духовых инструментах - одна из 
восхитительно шумных традиций Рождества. Музыкальный квартет
исполняет четыре рождественских гимна около колокольни или церкви 



Рождественский ангел
 В рождественскую ночь с неба слетает рождественский ангел и
приносит подарки бедным детям.



 
РОЖДЕСТВЕНСКИЕ ПОДАРКИ
У этой традиции много корней. Святой Николай традиционно считается 
дарителем подарков. В качестве дарителя подарков может выступать сам
Иисус, Санта Клаус.



ПАДУБ
Падуб - это вечнозеленый куст с 

красными ядовитыми ягодами, 
темно-зеленой листвой и шипами. 
Яркость этого растения сделала его 
естественным символом 
возрождения жизни в зимней 
белизне северной Европы.
Считается, что падуб прогоняет 
зимние холода и злых духов.



Остролист 
Остролист – это еще один рождественский символ. Согласно некоторым 
версиям, именно из него был сделан венец Христа, а ягоды остролиста, 
изначально белые, покраснели от крови Спасителя. А еще остролист 
означает радость и примирение и, согласно народным поверьям, 
защищает от колдовства и молнии.



 Пуансеттия   
Пуансеттия – это очень красивое мексиканское растение, которое часто 
используют для украшения помещений во время рождественских 
праздников. Благодаря форме своих листьев, это растение стало 
символом Вифлеемской звезды и поэтому ассоциировалось с 
Рождеством. 



 Рождественский Леденец 

До того, как был изобретен полосатый мятный леденец в форме трости 
(или пастушьего посоха), родители угощали детей на Рождество 
леденцовыми палочками из простого белого сахара. В 17 веке его 
начали изгибать в форме посоха, а в 19 на белом леденце 
появились привычные для всех теперь красные полоски. Такой 
леденец объединял в себе несколько христианских 
символов. 



Носок  для подарков 
В канун Рождества дети, по обычаю, вешают у камина 
носок, который Санта ночью наполняет подарками. 



 Печенья для Санты 
Дети оставляют на камине печенье для Санты в знак благодарности за 
работу, которую он делает каждое Рождество. А те, кто вел себя 
нехорошо, надеются таким образом его немного задобрить, чтобы тоже 
получить подарок.



СЛИВОВЫЙ ПУДИНГ 
Первые сливовые пудинги были приготовлены в 17 веке. Пудинг готовили 
в больших медных котлах за несколько недель до Рождества всем семейством. При
приготовлении каждый член семейства загадывал желание. В пудинг клали 4 
предмета: монету, наперсток, пуговицу и кольцо. Позже, когда пудинг ели, каждый
найденный в пудинге предмет имел свое значение. Монета означала богатство в 
новом году, пуговица – холостяцкую жизнь, наперсток для девушки означала 
незамужнюю жизнь, кольцо - замужество (женитьбу).



РОЖДЕСТВЕНСКАЯ ПИРАМИДА 
До появления рождественской елки, рождественская пирамида считалась в 

Германии и северной Европе главным рождественским украшением. 
Это было деревянное сооружение в форме пирамиды, обвешанное 
растительностью и украшениями. Подарки или сладости ставили на 
полки пирамиды. С ростом популярности рождественской елки, 
функции рождественской пирамиды перешли рождественской елке. 



РОЖДЕСТВЕНСКОЕ ПОЛЕНО 
Рождественское полено должно быть срублено главой семейства, а не 

куплено у кого-то. Оно должно сгорать в камине вместе с остатками 
прошлогоднего рождественского полена. Полено должно гореть все 
двенадцать дней Рождества.  Пепел же рождественского полена 
излечивает болезни и оберегает жилище от ударов молнии. Делают и 
торты в виде полена.



ПРЯНИЧНЫЕ ДОМИКИ 
 Пряничные домики попали на рождественские базары по чистой 

случайности: они вошли в моду в XIX веке после публикации братьями 
Гримм сказки «Гензель и  Гретель". 



Рождественский гусь
В деревнях, в семьях сохранивших старинные германские традиции на 
Рождество обычно подаётся рисовый суп с мясом, жаркое из говядины, на
гарнир красная капуста. В городах же обычно подаётся жареный или 
запечённый гусь или утка, с овощами и красной капустой на гарнир. 



Рождественское угощение



 Рождественские ярмарки 
Рождество в Германии – это и знаменитые на весь мир рождественские 
ярмарки, с палатками различных сувениров, продукцией ручного труда и 
творчества, детскими каруселями, колбасками, пивом и конечно горячим 
глинтвейном-горячим вином с различными ароматическими добавками. 
Здесь всегда многолюдно.



Рождественская ярмарка



Сувениры



Карусель



Счастливого Рождества


