
ТЕСТ

Правила поведения в 
кабинете вычислительной 

техники



А) плохо влияет на зрение;

Б) вызывает усталость и снижение 
работоспособности;

В) человек получает определенную дозу 
излучения.

Какое воздействие на человека 
оказывает ЭВМ?



Можно ли класть тетрадь, 
книги, диски на монитор и 

клавиатуру?
А) можно;

Б) можно только на монитор;

В) нельзя.



На каком расстоянии от 
монитора должен работать 

ученик на ЭВМ?
А) на расстоянии 15 – 20 см;

Б) на расстоянии 60 – 70 см;

В) на расстоянии 40 см.



При каких условиях можно 
работать на компьютере?

А) при хорошем освещении и нормальном 
самочувствии;

Б) при недостаточном освещении;

В) при плохом самочувствии.



При появлении запаха гари, что 
нужно делать?

А) прекратить работу, выключить 
аппаратуру;

Б) сообщить преподавателю;

В) все данные ответы верны.



Через какое время необходимо 
проходить инструктаж?

А) через год;

Б) через полгода;

В) через 4 месяца.



Что нужно сделать, войдя в 
кабинет вычислительной 

техники?
А) сразу сесть работать;

Б) суетиться, подходить к ЭВМ;

В) спокойно занять свое рабочее место, 
ничего не трогая на столе.



Каким огнетушителем нужно 
пользоваться при загорании 

аппаратуры?

А) воздушно – пенный огнетушитель;

Б) пенный огнетушитель;

В) углекислотный огнетушитель;

Г) порошковый огнетушитель;

Д) бромэтиловый огнетушитель.



Если ученик неоднократно 
нарушает инструкцию по 
технике безопасности, то:

А) не допускать до занятий;

Б) вызвать с родителями на совет 
профилактики;

В) провести внеплановый инструктаж по 
технике безопасности.



Что обязан сделать ученик, 
если в кабинете 

вычислительной техники 
возникла чрезвычайная 

ситуация?
А) делать то же, что делают все;

Б) спокойно ожидать указания 
преподавателя;

В) немедленно покинуть кабинет.


