
Проект «Региональный 
студенческий Центр 

боевых искусств в 
Республике Марий Эл»

Победитель в первом конкурсе 2019 г.
 на предоставление грантов Президента Российской 

Федерации на развитие гражданского общества.



охрана здоровья граждан, 
пропаганда здорового образа 
жизни.

Грантовое направление:

Тематика грантового направления:

деятельность в области 
физической культуры и 
спорта.



Деятельность в рамках проекта:
Проект предусматривает создание 

Регионального студенческого Центра 
боевых искусств в Республике Марий Эл 

на базе 
Межрегионального открытого социального 

института



Цели и задачи проекта:
⚫ Пропаганда здорового образа жизни и массовое 

привлечение студенческой молодежи к занятиям 
боевыми искусствами в Региональном студенческом 
Центре боевых искусств в Республике Марий Эл 

⚫ Популяризация боевых искусств среди студенческой 
молодежи и привлечение к занятиям боевыми 
искусствами студентов вузов и ссузов 

⚫ Повышение уровня физической подготовленности и 
сохранение здоровья, духовного развития личности, 
профилактика употребления психоактивных веществ и 
зависимостей среди студенческой молодежи 
посредством занятий боевыми искусствами. 



Партнеры проекта:
⚫ «Российский союз боевых искусств»;
⚫ «Национальный Совет Айкидо России»;
⚫ «Министерство молодежной политики, спорта и туризма Республики Марий Эл»; 
⚫ Региональные спортивные федерация по видам боевых искусств, имеющих 

государственную аккредитацию:
- «Федерация айкидо Республики Марий Эл» (отделение Межрегионального клуба 
«Оосинкан», филиала Всемирного центра Айкидо);
- «Федерация кендо Республики Марий Эл» (региональное отделение «Федерации 
кендо России»);
- «Федерация киокусинкай Республики Марий Эл» (филиал «International Karate 
Organization Kyokushinkaikan» (IKO Tezuka group), Российская Лига Кёкусинкай Карате 
и Студенческая федерация всестилевого каратэ России.



Команда проекта: 
Руководитель проекта: 

ЧУФИСТОВ АЛЕКСАНДР ВИКТОРОВИЧ 

«Заслуженный тренер Республики Марий Эл».

Обладатель 5 дана по айкидо (Айкикай). 

Исполнительный директор филиала «Российского союза боевых 
искусств» в Марий Эл. 

Президент «Федерации айкидо Республики Марий Эл».

Почетное звание «Заслуженный наставник Российского союза боевых 
искусств».

Обладатель премии «Торнадо» Национального Совета Айкидо России в 
номинации «Лучший детский тренер». 

Автор 50 научных трудов и 10 дополнительных образовательных 
программ по боевым искусствам. 



Команда проекта:
ЗАГАЙНОВ ИГОРЬ АЛЕКСАНДРОВИЧ 

Президент  филиала «Российского союза боевых 
искусств» в Республике Марий Эл.

Кандидат педагогических наук.

Обладатель 3 дана по Айкидо (Айкикай).

Обладатель 3 дана по Кендо (Всеяпонской федерации кэндо).

Обладатель 2 дана по Иайдо (Сэйтэй Иайдо Всеяпонской федерации кэндо).

Руководитель «Федерации айкидо Республики Марий Эл «Фудосинкай», 
регионального отделения «Федерации Айкидо Айкикай России».

Почетное звание «Заслуженный мастер боевых искусств Республики Марий 
Эл». 



Команда проекта:
БЕЛОУСОВ ОЛЕГ ГЕОРГИЕВИЧ
Обладатель 4 дана по каратэ кёкусин, сэнсэй «IKO Tezuka group».

Вице-президент «Федерации киокусинкай Республики Марий Эл».

Почетное звание «Заслуженный мастер боевых искусств Республики Марий 
Эл».

Почетное звание «Заслуженный тренер-наставник боевых искусств 
Республики Марий Эл». 
 

ЕВДОКИМОВ ДМИТРИЙ АЛЕКСЕЕВИЧ

Обладатель 3 дана по кендо (Всеяпонской федерации кэндо);

Руководитель «Федерации кендо Республики Марий Эл»;

Почетное звание «Заслуженный мастер боевых искусств Республики 
Марий Эл». 



О центре боевых искусств МОСИ
⚫ Был открыт в 2014 году.
⚫ На базе Центра располагается филиал «Российского союза боевых 

искусств» в Марий Эл.
⚫ Центр сотрудничает с региональными спортивными федерациями 

боевых искусств, которые работают в республике: Федераций айкидо 
Республики Марий Эл, Федерация кекусинкай Республики Марий Эл, 
Федерация кендо Республики Марий Эл, Региональное отделении 
Федерации айкидо Айкикай России и другими.

⚫ Центр имеет 4 специализированных оборудованных спортивных зала 
для занятий традиционными боевыми искусствами. 

⚫ Проходят занятия по традиционным видам японских боевых искусств – 
айкидо, кендо, кекушин каратэ, иайдо, дзёдо, дзюдо.



НАПРАВЛЕНИЕ : АЙКИДО



НАПРАВЛЕНИЕ : 
КЕНДО, ИАЙДО, ДЗЁДО



НАПРАВЛЕНИЕ : КЁКУШИН КАРАТЭ



Мероприятия в рамках проекта:
⚫ Проведение занятий по айкидо, кендо, кекушин каратэ.
⚫ Кубок Республики Марий Эл по «айкидо-кихон»(базовые 

техники айкидо) с целью привлечения студенческой 
молодежи для занятий боевыми искусствами;

⚫ Мастер-класс «Знакомство с традициями и культурой 
Японии и японскими боевыми искусствами»;

⚫ Мастер-классы от ведущих инструкторов по боевым 
искусствам республики; 

⚫ Тренинги по спортивной психологии;
⚫ Лекция о истории, культуре, традициях и боевых 

искусствах Японии; 
⚫ Проведение Открытого турнира по кендо;
⚫ Фестиваль «Боевые искусства против наркотиков»;
⚫ Проведение Фестиваля боевых искусств в Республике 

Марий Эл 
и другие мероприятия в рамках календарного плана.



Социальные эффекты:
Создание "Республиканского студенческого 
центра боевых искусств в Республике Марий 
Эл" позволит привлечь большее количество 
молодежи и студентов республики к 
занятиям боевыми искусствами и спортом. 
Наш опыт, ведущие мастера боевых искусств 
и тренеры-преподаватели, оборудованные 
спортивные залы Центра позволят активно 
продвигать принципы ЗОЖ, ценностей 
боевых искусств, развивать студенческий 
спорт в Марий Эл.



Реализация проекта начнется в 
сентябре 2019 года. 

Приглашаем к работе в проекте всех, кто 
заинтересован в развитии боевых 
искусств и единоборств в нашей 
республике, и, в первую очередь, 
молодежь и студентов, которые хотят 
заниматься спортом и боевыми 
искусствами у ведущих мастеров нашей 
республики!   


