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Административно-территориальное устройство РФ 
КОНСТИТУЦИЯ РФ 

Глава 3. Федеративное устройство
Статья 65

1. В составе Российской Федерации находятся субъекты Российской Федерации:
1. Республика Адыгея (Адыгея), 2. Республика Алтай,  3. Республика Башкортостан, 4. Республика 

Бурятия, 5. Республика Дагестан, 6. Республика Ингушетия, 7. Кабардино-Балкарская Республика, 8. 
Республика Калмыкия, 9. Карачаево-Черкесская Республика, 10. Республика Карелия, 11. Республика 

Коми, 12. Республика Крым, 13. Республика Марий Эл, 14. Республика Мордовия, 15. Республика 
Саха (Якутия), 16. Республика Северная Осетия – Алания , 17. Республика Татарстан (Татарстан), 18. 
Республика Тыва, 19. Удмуртская Республика, 20. Республика Хакасия, 21. Чеченская Республика, 22. 
Чувашская Республика - Чувашия; 23. Алтайский край, 24. Забайкальский край , 25. Камчатский край, 

26. Краснодарский край, 27. Красноярский край, 28. Пермский край , 29. Приморский край, 30. 
Ставропольский край, 31. Хабаровский край; 32. Амурская область, 33. Архангельская область, 34. 
Астраханская область, 35. Белгородская область, 36. Брянская область, 37. Владимирская область, 

38. Волгоградская область, 39. Вологодская область, 40. Воронежская область, 41. Ивановская 
область, 42. Иркутская область, 43. Калининградская область, 44. Калужская область, 45. 

Кемеровская область, 46. Кировская область, 47. Костромская область, 48. Курганская область, 49. 
Курская область, 50. Ленинградская область, 51. Липецкая область, 52. Магаданская область, 53. 

Московская область, 54. Мурманская область, 55. Нижегородская область, 56. Новгородская область, 
57. Новосибирская область, 58. Омская область, 59. Оренбургская область, 60. Орловская область, 
61. Пензенская область, 62. Псковская область, 63. Ростовская область, 64. Рязанская область, 65. 
Самарская область, 66. Саратовская область, 67. Сахалинская область, 68. Свердловская область, 

69. Смоленская область, 70. Тамбовская область, 71. Тверская область, 72.Томская область, 73. 
Тульская область, 74. Тюменская область, 75. Ульяновская область, 76. Челябинская область, 77. 
Ярославская область; 78. Москва, 79. Санкт-Петербург, 80. Севастополь - города федерального 

значения; 81. Еврейская автономная область; 82. Ненецкий автономный округ, 83. Ханты-Мансийский 
автономный округ – Югра, 84. Чукотский автономный округ, 85. Ямало-Ненецкий автономный округ.
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Стабильность административно-территориального 
устройства государства – одно из свидетельств его 

социально-экономической и политической устойчивости. 
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В 1917-1922 гг., происходило разукрупнение губерний, с целью новых 
национальных образований.
В 1923-1929 гг. пошел обратный процесс укрупнения. Было сформировано 13 
краев и областей и 14 союзных республик. 
В 30-ые годы начался процесс очередного дробления областей, с учетом 
принципа «органического единства экономического районирования, 
национального устройства и административно-территориального деления».
В 1941-1945 гг. проходили крупные изменения, затронувшие как стратегически 
важные районы, так и не оправданные изменения в районировании мало 
важных для военного положения территорий  Сибири.
В 50-60 гг. административно-территариальное устройство СССР имело 15 
союзных республик, 114 административных областей 6 краев, 8 автономных 
областей, 10 автономных округов.
В начале 90-ых годов после распада СССР на устройство Новой России;
В 2014 – добавилась Республика Крым и город федерального значения 
Севастополь.



- по относительной общности объективных условий хозяйствования в пределах 
данной территории;
- по общности целей и задач совместной разработки и осуществления 
региональных программ экономического и социального развития добровольными 
объединениями субъектов Российской Федерации;
- по условиям изучения и контроля природно-климатических, экологических и 
геологических параметров местности, в том числе на территориях 
государственных природных заповедников и национальных парков;
- по условиям осуществления технического надзора за строительством и 
использованием основных фондов, в том числе на объектах, требующих 
обеспечения сейсмической и радиационной безопасности;
- по условиям обеспечения государственного таможенного контроля за 
внешнеторговыми операциями;
- по характеру и степени дискомфортности условий жизнедеятельности 
населения, в том числе в районах проживания малочисленных народов России.
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Современная система 
районирования 

Под экономическим регионом понимается совокупность объектов 
административно-территориального деления страны, обладающих рядом 
общих природно-экономических признаков.
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Исходя из общности условий хозяйствования выделяются экономические районы, 
экономические зоны и макрозоны.

Экономическим районом является часть территории страны, состоящая из 
нескольких республик, краев, областей, автономной области, автономных 
округов, городов федерального значения, характеризующаяся 
территориально-хозяйственным единством (комплексностью), 
относительным сходством природных и экономических условий и 
особенностей. При этом отдельный субъект Российской Федерации может 
быть включен в состав лишь одного экономического района.

Под экономической зоной или макрозоной понимается часть территории 
страны, в которую полностью или частично включаются несколько 
экономических районов. При этом экономические районы или их части 
могут включаться в несколько экономических зон или макрозон.
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В соответствии с изложенными представлениями о районировании России  
любой регион является элементом некоторой иерархической системы 
регионов. Первичным элементом системы является «место» - предельно 
малый регион (теоретически это географическая точка). 

Существует два спорных понятия «регион» и «район», которые определяют 
особенности территориального деления. Обосновать проведенные границы 
между территориями очень сложно. Однако определенная территория 
отличается достаточно характерными признаками, для того чтобы отделить 
ее от соседних территорий (соседей).

Рисунок – Иерархия регионов
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Карта субъектов РФ
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Карта экономических районов и 
федеральных округов

России

Наибольшее значение в вопросе реализации властных функций над 
территориями страны  уделяют федеральным округам 
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Западная (Европейская часть и Урал) и 
Восточная (Сибирь и Дальний Восток)

Экономические зоны (макрозоны):  
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Географическое разделение труда выражается 
в специализации территории



ГРУППЫ ВСПОМОГАТЕЛЬНЫХ 
ОТРАСЛЕЙ
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По масштабу пространственного охвата выделяют шесть уровней 
разделения труда: 
–  всемирное разделение труда, охватывающее все государства;
– международное разделение труда в рамках различных объединений 
государств (ЕС, СНГ и др.);
–  межрайонное разделение труда, которое регулярно и в течении 
длительного времени осуществляется между экономическими районами 
страны и является основой ее хозяйственного развития как целого;
– внутрирайонное (РЕГИОНАЛЬНОЕ) разделение труда, то есть разделение 
труда внутри экономических районов страны, которое складывается между 
входящими в состав районов административно-территориальных единиц;
– внутриобластное разделение труда между специализированными частями 
областей, республик и т.д.;
– локальное разделение труда между городом и его пригородами, городами и 
агломерациями.

Территориальное разделение труда способствует формированию 
рациональной рыночной специализации регионов, экономических связей 
между ними и внутри них, необходимому расширению производства и 
повышению его эффективности.
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Региональное разделение труда определяет специализацию региона на 
производстве определенных видов товаров и услуг и последующем 
обмене ими.

Для определения региональной специализации наиболее существенными 
показателями являются:

1) Индекс уровня специализации региона по отраслям (отношение 
удельного веса региона в стране по производству продукции данной 
отрасли к удельному весу региона в стране по всей промышленности и 
сельскому хозяйству);

2)  Индекс эффективности специализации (отношение объема 
производства на единицу издержек в регионе к такому же показателю 
по стране);

3) Общий индекс эффективности специализации (произведение 
предыдущих частных индексов).


