
Я – УДАЧЛИВА И КРАСИВА

МОЯ СУДЬБА ЛЮБИТ 
МЕНЯ

НОВАЯ КРАСИВАЯ И 
УДИВИТЕЛЬНАЯ ЖИЗНЬ ЖДЕТ 
МЕНЯ



Я засыпаю, когда начинается ночь.

И я иду в царство моих прекрасных снов. 
Это наполняет меня блаженством и 
приносит счастье. 

Колеса Фортуны совершают очередной 
поворот, и райский принц ставит меня на 
славный трон.



Мы желаем себе абсолютно всех благ. Мы 
это делаем постоянно. Мы очень сильно 
себе желаем жить в блаженстве.   

Мои чувства обращены ко мне. Мои 
желания проникают в меня вместе с ними. 
Я неравнодушен к себе. Я внимателен к 
себе. 



Когда начинается ночь я ложусь спать 
и засыпаю за 10 минут. 

Я сплю всю ночь крепким глубоким 
сном. 

Мое пробуждение очень приятное. Я 
полностью высыпаюсь. Мое тело 
ощущает негу и блаженство. 



Мое бытие душевное и уютное. 
Моё тело погружается в комфорт  и 
гармонию. 

Его пронизывает томная глубина 
божественного начала. 



Я – 
сплетение здоровья, 
молодости и красоты 



У меня стройное, 
гармоничное, здоровое тело. 
И я люблю его. 

У меня идеальные кожа, 
волосы, зубы и ногти. 



Моя душа 
наполнена
божественн
ым

нектаром, любовью и 
радостью 



Все идеальные потоки 
души безмятежно струятся 
из моего тела

Божественная 
энергия плавно 
втекает в мое 
тело



Я чувствую свое тело и 
спрашиваю его: “Как тебе?” А оно 
мне отвечает: “Мне приятно, мне 
комфортно, я наполнено 
энергией счастья.”


