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🙢В начале XVI в. на французский 
костюм знатных дам оказывала 
влияние итальянская мода, и он 
стал пышнее и объемнее. На 
рукавах верхнего платья 
появилась отделка из 
вертикальной полосы меха.
Уже в 20-х годах XVI в. стал 
модным конусообразный силуэт 
испанского женского костюма. 
Придворные французские дамы 
стали использовать «вертюгад» 
— нижнюю воронкообразную 
юбку из плотной жесткой ткани, 
в которую вшивались 
металлические обручи. 
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Платьям до середины XVI в. 
было характерно декольте. 
Затем у верхнего платья 
появился вырез каре, 
прикрывавшийся вставкой. 
Рукава верхнего платья 
приобретали форму буфа, из-
под которых виднелись 
покрытые разрезами рукава 
нижнего платья. Вошел в моду 
привезенный Екатериной 
Медичи из Италии воротник 
«фреза». Она же ввела в обиход 
женские панталоны, которые 
шили из дорогой ткани и 
покрывали вышивкой шелком, 
золотом или серебром, 
полосками парчи.
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🙢Английские дамы с 20-х годов 
XVI в. стали носить жесткие 
кожаные корсеты поверх 
рубашки. На таком корсете 
держался лиф платья котт. 
Декольте лифа принимает 
форму каре. Как верхнее платье 
англичанки носили гаун, 
который шили из тяжелой 
цветной ткани. Каркас юбки 
гауна делали из плотного 
проклеенного полотна. Сверху 
его покрывала цветная узорчатая 
юбка котт, которая была видна 
из-под скошенных впереди 
расходившихся пол гауна. Юбка 
верхнего платья могла быть и 
сплошной.
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🙢Увлечение испанской модой приводит к 
увеличению форм, нагромождению деталей, 
экстравагантности. При дворе королевы 
Елизаветы внешний блеск и роскошь 
достигли апогея. В гардеробе королевы 
насчитывалось более трех тысяч дорогих 
платьев.
Лиф женского костюма становится очень 
узким с длинным мысом, который зрительно 
удлиняет талию, почти до уровня середины 
бедра. Пропорции фигуры при этом 
искажаются, и она кажется уродливо-
коротконогой. Юбка сильно расширяется в 
боках; в парадных платьях ее натягивали на 
каркас с «плоеным колесом» на талии. У 
платьев появляются двойные рукава, 
несколько воротников. В моду входят 
«рафы» — плоеные воротники, которые во 
Франции назывались фрезами. Их делают 
огромных размеров и разных цветов — 
голубые, желтые и др. Эти рафы в одном 
костюме могли сочетаться с меховыми 
шалевыми воротниками.
.
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🙢В основе женского костюма остается 
каркас, костяной корсет с 
металлическими пластинками, форма 
которого на протяжении века 
меняется неоднократно. В начале века 
— короткие полужесткие корсеты, в 
середине и особенно в конце — 
длинные с бюском, сильно 
затягивающие талию и 
приподнимающие грудь. Форма 
корсета полностью отражала модный 
силуэт, который на протяжении века 
менялся. 
Нижняя часть платья не имела 
жесткой каркасной основы, но 
продолжала оставаться объемной за 
счет одновременного ношения 
нижней накрахмаленной и 
нескольких верхних юбок. 
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🙢 Нижнее платье котт состояло из лифа или корсажа и 

юбки. Лиф спереди имел съемную вставку, 
законченную треугольным мысом, низкий и 
широкий отложной воротник, отделанный кружевом. 
Длинные рукава отличались большой шириной 
вверху (баллонообразные) и заканчивались высокими 
манжетами, также отделанными кружевом. Верхним 
платьем служил широкий распашной роб с 
широкими укороченными рукавами и высокой 
линией талии. Роб застегивался на петлицы и 
пуговицы, оставляя открытой весь перед нижнего 
котт. Цветовое сочетание верхнего и нижнего платьев 
обычно решалось контрастно (темное и светлое). 
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