


Распределите картинки





Правильное 
распределение 

времени в течение 
дня



Составь пословицы и 
поговорки

Упустишь минуту 
–

потеряешь час.

Кто хочет много 
знать,

тому надо мало 
спать.

Утро встречай 
зарядкой, 

вечер провожай 
прогулкой.
когда ему делать 
нечего.

Человек 
устаёт, 

Что на месте 
лежит, 

 то само в руки 
бежит.
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