
Формы работы педагога-
психолога подразделяются:

⚫ групповые
⚫ индивидуальные 

⚫ наглядно-информационные

Групповые формы работы наиболее 
распространены. Это совместные 

мероприятия педагога-психолога, педагогов, 
студентов, а иногда и родителей.



Некоторые групповые формы работы:
⚫ родительские собрания, включающие 

выступление психолога
⚫ анкетирование/опрос
⚫ групповые беседы, лекции и консультации 

психолога
⚫ психологические игры, упражнения, занятия с 

элементами тренинга
⚫ проведение психодиагностики студента



Индивидуальные формы:

⚫ индивидуальные психологические 
консультации и беседы, чаще всего это 
проблемы:

 проблемы адаптации студента к условиям 
техникума

проблемы поведения (пропуски занятий, 
опоздание , агрессивное поведение)

 проблемы в учебной деятельности 
(неуспеваемость)

внутрисемейные конфликты 



На индивидуальных консультациях психолог 
применяет все основные методы 

консультирования: 

беседа, интервью, наблюдение, 
активное и эмпатическое 

слушание

От правильности выбора методов зависит 
эффективность работы психолога



Наглядно-информационные 
формы:

⚫информационные проспекты для 
родителей, преподавателей, 

классных руководителей
⚫памятки, буклеты



Методы работы со студентами 
«группы риска»:

⚫ создание благоприятного психологического 
микроклимата в техникуме

⚫ повышение адаптивных способностей у 
студентов

⚫ внедрение новых коррекционно-развивающих 
программ

⚫ формирование ценностных ориентаций и 
социальных навыков, которые позволяют 
адаптироваться в условиях 
профессионального образования



⚫ развитие мотивации обучения и 
познавательных процессов обучающихся

⚫ тренинговая работа (социально-
психологический тренинг общения), 
направленная на развитие способностей 
адекватного и полного познания себя, 
других людей, уменьшение числа 
конфликтов с социальным окружением

 



Пожелание 

⚫ Находите в каждом дне все лучшее
⚫ Созерцайте красоту
⚫ Концентрируйтесь на приятном
⚫ Ищите хорошее во всем и во всех, что вокруг вас
⚫ Цените то, что вас вдохновляет и вдохновляйте 

других
⚫ Заражайте этот мир позитивом
⚫ Загружайте в него любовь
⚫ Ищите то, что важно именно для вас
⚫ Помните, что то, что вы ищете — само ищет вас
и когда вы встретитесь, тогда вы будете счастливы
 



Наилучших пожеланий в 
профессиональной 

деятельности!!!

 С уважением психолог авиатехникума Соколова Н.Н.


