
Тема: "Суицид в подростковой среде.  
Меры  профилактики и предупреждения                        

подросткового суицида"



Суицид – это умышленное лишение себя жизни, 
совершаемое человеком в состоянии сильного душевного 
расстройства, когда  собственная жизнь утрачивает для 
него смысл 



Статистика суицида в подростковой среде











 Причины суицида



 Мотивы суицида



Признаки готовящегося самоубийства



Суицидальные игры с разнообразными названиями, 
ставшие известными как «группы смерти»:

«Киты плывут вверх»,

«Разбуди меня в 4.20»,

f57,

f58,

«Тихий дом»,

«Рина»,

«Ня.пока»,

«Море китов»,

«50 дней до моего…»,

«Синий кит».

          Отсылали к этим группам и отличительные хештеги: «домкитов», 
«млечныйпуть», «150звёзд», «ff33», «d28», «хочувигру» и другие фразы, картинки 
с изображением китов.



Правила игры таковы, что подросток 
должен выполнить 50 опасных 
заданий. Например, нарисовать на 
руке лезвием синего кита, вскрыв 
при этом себе вены. Известно, что 
итоговое задание – суицид. Если 
подросток не убьет себя, 
организаторы игры обещают 
уничтожить его родных и близких.








