
Лекция 8
Расчеты на усталость 







Сопротивление усталости − свойство материала противостоять 
усталостному разрушению. При действии переменных напряжений 
сопротивление усталости детали определяется циклической 
долговечностью N  числом циклов напряжений и деформаций до 
усталостного разрушения. Результаты испытаний на 
сопротивление усталости представляются в виде кривой усталости 
− зависимости между напряжениями цикла и циклической 
долговечностью N для стандартных образцов (определенного 
размера и с заданной шероховатостью поверхности), построенной 
при R=−1, либо при R=0 с той или иной вероятностью отсутствия 
разрушения (рис. 1.7). Обычно кривая для сталей имеет 
горизонтальную асимптоту, начало которой соответствует 
базовому числу циклов NG. Наибольшее напряжение цикла, 
которое с заданной вероятностью неразрушения может выдержать 
образец при практически неограниченном числе циклов (на 
практике определяемом при базовом числе циклов) является 
пределом выносливости σ(τ)limb. При коэффициенте асимметрии 
R= −1 пределы выносливости гладких образцов при изгибе и 
кручении - σ-1 и τ-1, а при R=0 - σо и τо. Приводимые в справочной 
литературе значения пределов выносливости обычно 
соответствуют вероятности не разрушения, равной 0,5.




