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Термин «человек» и его 
характеристика

� Человек - это способное к разуму существо, 
обладающее человеческим телом, душой и умом;

� Человек - это родовое понятие, указывающее на 
отнесенность существа к высшей ступени развития живой 
природы - к человеческому роду. 

Ефремова Т.Ф: Новый словарь русского языка



� Человек - особое существо, явление природы, обладающее, с 
одной стороны, биологическим началом (приближающим его к 
высшим млекопитающим), с другой стороны, духовным - 
способностью к глубокому абстрактному мышлению, 
членораздельной речи (что отличает его от животных), высокой 
обучаемости, усвоению достижений культуры, высокому уровню 
социальной (общественной) организации.

Фролов И.Т.: Новая философская энциклопедия



Основные характеристики человека

� особое строение организма;
� способность к трудовой деятельности;
� наличие сознания;
� человек как отдельный представитель человечества 

определяется термином «индивид».

Рыжковская Т.Л. Основы психологии и педагогики - Минск.: Изд-во МИУ, 2010;



Индивид

� отдельный организм, который существует 
самостоятельно;

� единичный конкретный человек, представитель 
вида.

Большая Российская Энциклопедия



Общие характеристики индивида:

� целостность психофизической организации организма 
– наличие духовного сознания;

� устойчивость по отношению к окружающей 
действительности;

� активность.

Рыжковская Т.Л. Основы психологии и педагогики - Минск.: Изд-во МИУ, 2010;



Соотношение индивида и личности

Можно сказать, что индивид - это «конкретный человек» от 
рождения до смерти. Термин рассматривает человека, как 
отдельную особь среди других людей.

Личность рассматривается как результат развития индивида 
через социализацию. Личность - это социальная сущность 
человека.



Соотношение индивида и 
индивидуальности

� Термин «индивид» рассматривает человека, как отдельную особь 
среди других людей

Пример: 9 июня 1672 года родился Петр I 

� Термин «индивидуальность» рассматривает личные особенности 
человека, т.е. черты, свойства, которые отличали именно Петра I

Пример: «Человек, радость души которого была в действиях. Человек со 
способностями гениальными. Человек ненормальный, всегда пьяный,
Одевался грязно, безвкусно, не любил менять бельё. Любил много есть и 
ел руками»

Пильняк Б.А., Его Величество / Собрание сочинений в 3-х томах,  

Том 1, М., «Лада М», 1994 г., с. 437-438.



Индивидуальность

� Индивидуальность - это единство неповторимых личностных свойств 
конкретного человека. Это своеобразие его 
психофизиологической структуры (тип темперамента, физические 
и психические особенности, интеллект, мировоззрение, жизненный 
опыт).

� Индивидуальность - это особенность, неповторимое своеобразие 
отдельного человека.

Новый словарь русского языка



Соотношение индивидуальности и 
личности

� Становление личности это процесс социализации человека. Этот 
процесс всегда осуществляется в конкретных исторических 
обстоятельствах жизни человека. Становление личности связано с 
принятием индивидом выработанных в обществе социальных 
функций и ролей, социальных норм и правил поведения, с 
формированием умений строить отношения с другими людьми.

� Становление индивидуальности есть процесс индивидуализации 
объекта. Индивидуализация - это процесс самоопределения и 
обособления личности, ее выделенность из сообщества, 
оформление ее отдельности, уникальности и неповторимости. 

Асмолов А. Г. Психология личности. М.: МГУ, 1990



Личность

� устойчивая система социально значимых черт, 
характеризующих индивида как члена того или иного 
общества;

� человеческий индивид как субъект отношений и 
сознательной деятельности.

Новейший философский словарь



«Личность - это человек, взятый в системе таких его 
психологических характеристик, которые социально 
обусловлены, проявляются в общественных по природе 
связях и отношениях, являются устойчивыми и 
определяют нравственные поступки человека, 
имеющие существенное значение для него самого и 
окружающих.»

Роберт Семёнович Немов 

доктор психологических наук



«Личность — понятие, выработанное для отображения 
социальной природы человека, рассмотрения его как 
субъекта социокультурной жизни, определения его как 
носителя индивидуального начала, 
самораскрывающегося в контексте социальных 
отношений, общения и предметной деятельности.»

Владимир Абушенко

советский социолог и социальный философ

кандидат философских наук



Основные признаки личности

� Участие в жизни общества в качестве субъекта 
социальной и культурной жизни;

� Понимание своей социальной значимости, собственных 
свойств и качеств, реализуемых в общественной жизни;

� Индивид, который осознает совокупность своих 
социальных черт;

� Имеются индивидуальные особенности, которые 
проявляются в процессе общения, труда и т.д.



Структура личности по Платонову

� Биологический фундамент личности 
- определяется полом, возрастом и 
особенностями протекания 
биохимических и нервных 
процессов;

� Формы отражения - зависят от 
особенностей познавательных 
процессов человека – его внимания, 
памяти, мышления, восприятия.

� Жизненный опыт - основу составляют 
знания, умения, навыки и привычки

� Направленность личности - 
определяется убеждениями 
человека, его ценностями, 
мировоззрением, желаниями, 
влечениями, идеалами.



Структура личности 
Зигмунда Фрейда

� Оно - субстанция, которая несет энергию 
человека, отвечающая за инстинкты, желания 
и либидо. Оно не знает границ, поэтому его 
желания могут стать проблемой в 
социальной жизни человека.

� Эго (Я) - это сознание, контролирующее Оно. 
Эго удовлетворяет желания Оно, но только 
после анализа обстоятельств и условий, так 
чтобы эти желания, высвободившись, не 
противоречили правилам общества.

� Супер Эго (Сверх-Я) - морально-этические 
принципы, правила и табу человека, 
которыми он руководится в поведении. 



Структура личности по Рубинштейну

� Направленность - состоит из потребностей, 
убеждений, интересов, мотивов, поведения и 
мировоззрения. Направленность человека выражает 
его социальную сущность, ориентирует деятельность 
и активность человека независимо от конкретных 
условий окружающей среды.

� Знания, умения, навыки – основные средства 
деятельности, которые человек приобретает в 
процессе познавательной и предметной 
деятельности. Знания помогают человеку хорошо 
ориентироваться во внешнем мире, умения 
обеспечивают выполнение определенной 
деятельности. Навыки помогают достигать 
результатов в новых сферах предметной 
деятельности, они могут преобразоваться в умения.

� Индивидуально-типологические особенности - они 
проявляют себя в характере, темпераменте и 
способностях, которые обеспечивают 
своеобразность человека, уникальность его личности 
и определяют поведение.



Критерии сформированности 
личности: 

- концепция Л.И. Божович

- концепция Гордона Олпорта

- концепция А.А. Реана



Концепция Л.И. Божович

Выделяются два ключевых критерия:

� человек может считаться личностью лишь в том случае, если его 
волевых усилий достаточно, чтобы преодолевать одни побуждения, 
отдавая предпочтение другим. Если человек обладает данным 
качеством, он способен к опосредованному поведению. 

� способность человека сознательно контролировать собственное 
поведение, управлять им. Данное управление возможно с опорой на 
осознанные мотивы, цели, убеждения и стремления личности.



Концепция Гордона Олпорта

Основные критерии сформированности личности:

� Расширение Я-концепции;

� Крепкие социальные связи;

� Принятие себя и терпимость к окружающим;

� Реалистичное восприятие, оценка умений и поставленной задачи;

� Самообъективизация;

� Единство мировоззренческих взглядов



Концепция А.А. Реана

Базовые критерии:

- ответственность; 

- терпимость; 

- саморазвитие; 

- позитивное восприятие мира. 

� Формирование личности не сводится сугубо к обретению автономии и 
самостоятельности в принятии решений. 

� Формирование личности - это процесс, который никогда не 
прекращается. 
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