
ДЕНЕЖНО-
КРЕДИТНАЯ 
ПОЛИТИКА

ЦЕЛИ, ЗАДАЧИ И ИНСТРУМЕНТЫ 



Денежно-кредитная политика центрального банка (монетарная 
политика) — это совокупность государственных мероприятий, 
регламентирующих деятельность денежно-кредитной системы, 
рынка ссудных капиталов, порядок безналичных расчетов с целью 
достижения ряда общеэкономических целей: стабилизации цен, 
темпов экономического роста, укрепления денежной единицы



Основные цели кредитно-денежной политики государства:
Сдерживание инфляции
Обеспечение полной занятости
Регулирование темпов экономического роста
Смягчение циклических колебаний в экономике
Обеспечение устойчивости платежного баланса



Основные инструменты центрального 
банка в реализации кредитно-
денежной политики:



Регулирование официальных резервных требований
Является мощным средством воздействия на предложение денег. 
Величина резервов (часть банковских активов, которые любой 
коммерческий банк обязан хранить на счетах центрального банка) во 
многом определяет его кредитные возможности. Кредитование 
возможно если у банка достаточно средств сверх резерва. Таким 
образом увеличивая или уменьшая резервные требования ЦБ может 
регулировать кредитную активность банков и соответственно влиять на 
предложение денег.



Операции на открытых рынках
Основным инструментом регулирования предложения денег является 
покупка и продажа ЦБ государственных ценных бумаг. При продаже и 
покупке ценных бумаг ЦБ пытается воздействовать на объем ликвидных 
средств коммерческих банков предлагая выгодные проценты. Покупая 
ценные бумаги на открытом рынке, он увеличивает резервы коммерческих 
банков, тем самым способствуя увеличению кредитования и соответственно 
росту денежного предложения. Продажа ценных бумаг ЦБ приводит к 
обратным последствиям.



Регулирование учетной ставки процента 
Традиционно ЦБ предоставляет ссуды коммерческим 
банкам. Ставка процента, по которой выдаются эти ссуды, 
называется учетной ставкой процента. Изменяя учетную 
ставку процента центральный банк воздействует на резервы 
банков, расширяя или сокращая их возможности в 
кредитовании населения и предприятий.



Различают виды монетарной политики:

Стимулирующая — проводится в период спада и имеет целью «взбадривание» экономики, стимулирование 
роста деловой активности в целях борьбы с безработицей.

Сдерживающая — проводится в период бума и направлена на снижение деловой активности в целях борьбы 
с инфляцией.

Стимулирующая монетарная политика заключается в проведении центральным банком мер по увеличению 
предложения денег. Ее инструментами являются:
снижение нормы резервных требований
снижение учетной ставки процента
покупка центральным банком государственных ценных бумаг.

Сдерживающая (ограничительная) монетарная политика состоит в использовании центральным банком мер 
по уменьшению предложения денег. К ним относятся:
повышение нормы резервных требований
повышение учетной ставки процента
продажа центральным банком государственных ценных бумаг.




