
 Игры со смертью



Происшествия и несчастные случаи 
при игре в Покемон ГО

► Много проблем возникло у игроков, которые пытались совмещать 
игру и вождение автомобиля. Так 28-летний Стивен Керри въехал в 
дерево, разбив свою машину и получив перелом лодыжки. Милиции 
он честно признался, что заигрался и не заметил поворот.

► От судебного разбирательства парня спасло лишь то, что по его 
глупости никто не пострадал. Стоит признать, что подобные 
происшествия при игре в Pokemon GO будут происходить и дальше, 
пока не произойдёт серьёзная авария, и игроки хорошенько не 
задумаются о своём поведении. Уже сейчас при запуске игры 
высвечивается предупреждение, чтобы никто не ловил покемонов за 
рулём.



Покемоны и организованная 
преступность

► Через неделю после релиза приложения в Сент-Луизе группа 
мошенников придумала способ разбогатеть за счёт увлечённых 
геймеров. Они установили поке-стоп в безлюдном месте и 
заманивали таким образом геймеров.

► Несчастные жертвы сами шли в ловушку и не успевали 
почувствовать неладное, уткнувшись в свой смартфон, который и 
становился добычей злоумышленников.

► В Покемон ГО происшествия подобного масштаба могут 
повторяться повсеместно и власти не способны защитить игроков. 
Единственный выход — сохранять бдительность и не гулять в 
одиночку по безлюдным местам.



Покемоны и огнестрельное оружие.

► Наиболее показательным является случай в США: группа игроков 
забрела на территорию чужого дома, хозяин которого владел 
огнестрельным оружием. Мужчина подумал, что его собрались 
грабить, и открыл огонь.



Собачий кайф

► В Подмосковье за последние месяцы зафиксированы уже несколько 
случаев гибели подростков от асфиксии. Сотрудники 
правоохранительных органов уверены, что дети стали жертвами 
новомодных "игр", цель которых — вызвать состояние эйфории.

► С первой подобной трагедией Следственное управление СКП РФ по 
Московской области столкнулось в минувшем ноябре. В одно из 
отделений областного ГУВД поступило сообщение о том, что в 
квартире обнаружен труп семиклассника.



► Старший брат, а потом и родители подростка долго не могли попасть в 
квартиру: дверь была закрыта изнутри, но на звонки никто не отвечал. 
Родные подумали, что мальчик уснул, слушая музыку в наушниках, поэтому 
решили взломать замок. Когда дверь, наконец, вскрыли, ребенок был уже 
мертв. Смерть наступила от асфиксии. Семиклассник повесился на 
ремне, закрепленном на спортивных кольцах. Рядом валялся опрокинутый 
табурет. Но, как позже выяснило следствие, это было не самоубийство.

► Родственники вспомнили, что буквально за день до трагедии мальчик 
рассказал, что пробовал задерживать на несколько секунд дыхание, и ему 
понравилось возникшее необычное состояние. Медики подтвердят: когда 
человек лишается сознания, кровь сначала отливает от мозга, а затем резко 
приливает, вызывая некое подобие эйфории. Видимо, желая вызвать 
подобный эффект, подросток и попытался проделать опасный 
эксперимент. Но потерял над собой контроль и не смог устоять на стуле.



► Идею смертельно опасной игры он почерпнул в среде сверстников. В 
последнее время у школьников считается "крутым" быть участником 
игр с названиями "Космический ковбой", "На седьмом небе", 
"Собачий кайф" и т. п. Названия разные, но суть — одна: 
провоцировать свой уход в "параллельные миры". А для этого нужно 
"всего лишь" покрепче затянуть на шее веревку, а потом расслабить 
ее.



► Игры" с асфиксией известны давно. Но в последние годы они 
переживают второе рождение. "Игра в удавленника, — сообщает 
Time, — была описана еще французскими медиками XVIII века, но в 
наше время она опасна тем, что подростки пропагандируют ее через 
Интернет в видеороликах: инструктируют, как нужно себя душить, не 
предупреждая зрителей о рисках. "У человека может случиться 
припадок эпилепсии, он может впасть в кому или умереть", — говорит 
Стив Филд, председатель Королевского колледжа врачей общей 
практики (Лондон). Точной статистики гибели от таких игры нет, так как 
правоохранительные органы часто квалифицируют эти случаи как 
самоубийство. По оценкам общественной организации Games 
Adolescents Shouldn't Play (GASP) (США, штат Висконсин), в Америке 
ежегодно таким образом погибает до тысячи молодых людей.



Исчезновение на 24 часа

► Среди школьников набирает популярность игра 
"Исчезновение на 24 часа". Ее правила подростки 
пересылают друг другу в интернете.

► Смысл игры "Исчезновение на 24 часа" заключается в 
том, что дети должны спрятаться от родителей и 
сверстников ровно на сутки. По правилам этого 
экстремального развлечения, ее участник не должен 
пользоваться средствами мобильной связи. Победа 
засчитывается в том случае, если ребенка не смогли 
найти.



► Это не компьютерная игра, это порождение 
соцсетей. Самое страшное то, что предугадать, что 
ваш ребенок задумал в нее сыграть, крайне сложно. 
Подростки – более продвинутые пользователи, чем их 
родители. В день создается множество групп, в 
которых ставятся задачи, и тут же группы 
уничтожаются.

► Пока да. Но бывают такие ситуации, когда счет идет 
на минуты, а дети в это время остаются без связи. 
Вспомнить можно последний случай похищения 
девочки в Оренбурге, которую затолкали в багажник 
автомобиля.



"Беги или умри"

► Об игре подростки узнают в основном через интернет – соцсети, 
личные сообщения. Потом делятся со своими одноклассниками.

► Идти на игры со смертью, по словам психологов, в основном 
решаются дети от 9 до 14 лет. Это группа риска, к которой нужен 
особый подход. Зависимость от мнения сверстников, подростковая 
конкуренция могут подтолкнуть ребенка и не на такое.

► Психологи считают, что новая смертельная забава компенсирует 
детям недостаток экстрима. По сути, это замещение таких 
популярных у подростков игр, как поездка на «хвосте» трамвая или 
на крыше поезда.



► Первый случай произошел еще в прошлом году в одном из 
российских городов. Группа школьников стояла на обочине 
оживленной дороги. Внезапно один из них бросился прямо под 
колеса автомобиля. Как выяснилось позже, сделал он это на 
спор, участвуя в новой забаве под название «Беги или умри».

► Сейчас во многих регионах России уже зарегистрированы 
случаи, когда дети становились участниками именно этой 
опасной забавы – с криком «Беги или умри!» бросаясь через 
проезжую часть сквозь поток машин. Есть уже и смертельные 
случаи, как, например, в Екатеринбурге. Немало и 
покалеченных школьников.



Зацеперы

► Суть флешмоба

► Кучка пациентов на станции быстренько и не заметно 
забираются на крышу электрички, хватаются за сцепку и 
катаются пока их не снимут полицейские или не попадут под 
колёса электрички. Все это снимается на камеру и гигабайтами 
заливается в сеть, что приманивает новых адептов. Также любят 
демонстрировать на камеру свои различные опасные «трюки».



► Вред от зацеперов

► Впринципе от этих людей вреда не много: 
периодически приходится останавливать 
электротранспорт, снимать этих людей, составлять 
протоколы, обзванивать родителей. Из-за всей этой 
возни теряют время полицейские и машинисты 
электричек или поездов. В свою очередь это влечёт 
отставание от графика движения.



► Летальные исходы
► Часто бывает что неопытные начинающие зацеперы попадают 

под колёса поездов, срываются с сцепки на полном ходу. Или 
погибают от удара током от токоприёмника. Кстати погибших 
от удара током сами зацеперы называют «Шашлыками». Ведь 
и вправду от 30 000 вольт пациент превращается в жареный 
кусок мяса.

► Кто виноват и что делать
► Прыщавые подростки с бурлящими гормонами ищу способы 

чтобы самоутвердиться, показать себя крутым мужиком. Вот и 
нашли такой не хитрый способ показать себя крутым всему 
миру. 



Синий кит

► Уже около года дети и подростки в России 
увлекаются страшным квестом - игрой в 
самоубийство. Все они, так называемые «синие 
киты», вступают в интернет-сообщества в 
социальных сетях и находят себе кураторов и 
единомышленников. Огромное количество 
школьников с еще несформировавшейся 
психикой ищут для себя опасные приключения, 
думают, что играют со смертью, но на самом деле 
покидают этот мир навсегда.



► Правила игры «Синий кит» («море китов», «тихий дом») 
уникальны для каждого участника, однако все задания 
похожи в своей жестокости. С самого начала 
подросткам предлагают порезать руку лезвием, 
вырезать тематическую надпись (например, «море 
китов», F57, F58) или нарисовать кита.

► Остальные задания не отличаются оригинальностью: 
нужно больше себя резать или причинять еще какое-
то насилие (синяки, ссадины), рисовать и писать, что 
попросят, смотреть видео про суицид, и так далее. 
Всего в игре 50 заданий. Пятидесятое для всех 
одинаковое - покончить с собой.



► Покинуть игру можно, но сложно. Если участник сообщает, 
что передумал играть, то ему начинают угрожать. Чаще 
всего пугают тем, что «придут за близкими». Однако, свои 
угрозы, к счастью, не исполняют.

► Добавим, что за полгода в России покончили с собой 130 
детей, состоявших в «группах смерти». Со временем число 
самоубийц продолжает расти, а сообщества о «китах» 
процветают, правда, уже не во «ВКонтакте», а в Instagram.



«Игра» из суицидальных пабликов 
«ВКонтакте» перекочевала в 
Instagram

► Первый всплеск активности «групп смерти» 
произошел в январе 2017 года во «ВКонтакте». 6 
февраля по обращению РОЦИТ администрация 
соцсети заблокировала и удалила теги, 
характерные для суицидальных пабликов. Однако 
позже аналогичные отметки начали распространять 
пользователи Instagram, сопровождая ими 
фотографии и картинки.



► По данным центра, среди таких тегов — #жду, #хочу, 
#море, #разбуди, #спасименя, #кит, #синий_кит, 
#я_в_игре, #тихийдңм (с казахской «н») и другие. Всего в 
Instagram было опубликовано более 45 тысяч подобных 
записей.

► Посты, которые сопровождают эти хештеги, 
раскрывают условия и результат игры и также 
объясняют, почему дети должны пойти на 
самоубийство, предполагают в организации. В 
частности, специалисты обнаружили фотографии рук, 
на которых нацарапан синий кит как первый этап игры.



► В ноябре 2016 года по делу о «группах смерти» во «ВКонтакте» 
арестовали одного из организаторов таких сообществ Филиппа 
Будейкина, известного в сети как Филипп Лис. Его обвинили в 
доведении подростков до самоубийства. Следственные органы 
установили, что через паблики молодой человек подстрекал 
подростков к суициду с помощью игры. По данным 
следователей, действия Лиса повлияли на решение 15 
подростков совершить самоубийство, еще пятеро находились в 
зоне риска, но им удалось избежать смерти.

► Будейкин находится в следственном изоляторе в петербургской 
тюрьме «Кресты». В начале февраля врачи психиатрической 
больницы в Санкт-Петербурге признали его вменяемым.


