
ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР





МБУ  «ПСИХОЛОГИЧЕСКИЙ ЦЕНТР» 
МУНИЦИПАЛЬНОЕ БЮДЖЕТНОЕ 

УЧРЕЖДЕНИЕ "ЦЕНТР ПСИХОЛОГО-
ПЕДАГОГИЧЕСКОЙ, МЕДИЦИНСКОЙ И 

СОЦИАЛЬНОЙ ПОМОЩИ
⦿ Деятельности МБУ «Психологически центр» 

направлена на поддержку и адаптацию ребёнка 
в учебной деятельности,на психолого-медико –
педагогическую профилактику и коррекцию 
отклонений в развитии ребенка,на оказание 
комплексной поддержки семье. 

⦿ Психологический центр – единственное учреждение 
на территории Чусовского муниципального района, 
оказывающее населению психологические услуги. 
Поэтому в сферу деятельности специалистов входит 
не только детское, но и взрослое население.



КОЛЛЕКТИВ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО ЦЕНТРА



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОБЫ 
2015



НА ПРАКТИКЕ ИЗУЧАЛИ ПРОЕКТИВНЫЕ 
МЕТОДЫ ДИАГНОСТИКИ, АНАЛИЗИРОВАЛИ, 
ПРОВОДИЛИ КОНСУЛЬТАЦИИ ПО ИТОГАМ 

ДИАГНОСТИКИ



БЫЛИ В РОЛИ ПОСТРАДАВШИХ/ОБИДЧИКОВ



ПРОВОДИЛИ ЗАНЯТИЯ НА ФОРМИРОВАНИЕ КОМАНДЫ 
С ДЕТЬМИ В ВОЗРАСТЕ ОТ 6 ДО 8 ЛЕТ 



ПРОВОДИЛИ СОЦИАЛЬНО-ПСИХОЛОГИЧЕСКОГО 
ТРЕНИНГИ ДЛЯ ДЕТЕЙ ВОЗРАСТОМ ОТ 14 ДО 18 ЛЕТ 

С ЦЕЛЬЮ СПЛОЧЕНИЯ, РАСКРЫТИЯ ПОТЕНЦИАЛА 
ГРУППЫ.



Впечатления



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ 
ПРОБЫ 
2018



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ
⦿ Проведение развлекательных мероприятий 

с детьми дошкольного и школьного 
возраста.

⦿ Игры(развитие мелкой моторики)
⦿ Упражнения на сплочение коллектива



ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ
⦿ Исследование своих личностных качеств
⦿ Проведение интеллектуальных викторин с 

детьми дошкольного возраста
⦿ Проведение упражнений
⦿ Групповые тренинги
⦿ Работа с опросниками





ПРОФЕССИОНАЛЬНЫЕ ПРОБЫ

⦿ Проведение игр и упражнений с детьми с 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМИ ПОТРЕБНОСТЯМИ

⦿  Знакомство с детьми
⦿ Способы общения с детьми
⦿ Совместные игры 
⦿ Организация знакомства детей друг с 

другом, общение их между собой, игры и 
упражнения







Из нашей практики



ПЛЮСЫ И МИНУСЫ

⦿ Плюсы:
⦿ Ощущение 

самостоятельности и 
чувство ответственности

⦿ Возможность 
почувствовать себя 
полезным для детей 
человеком

⦿ Возможность проявлять 
творчество на занятиях

⦿ Возможность общения с 
детьми с 
ДОПОЛНИТЕЛЬНЫМИ 
ПОТРЕБНОСТЯМИ

⦿ Минусы:
⦿ Страх и тревожность 

сделать или сказать что-то 
не так

⦿ Большая ответственность



РЕКОМЕНДАЦИИ 10-КЛАССНИКАМ

⦿ Профессиональные пробы необходимо 
выбирать с учетом выбранной 
специальности

⦿ Быть целеустремленным и 
жизнерадостным человеком в работе с 
детьми

⦿ Не бояться новых открытий и перемен
⦿ Быть общительным и принимать новых 

людей такими какие они есть



ЗАКЛЮЧЕНИЕ
⦿ Прохождение 

профессиональных 
проб в МБУ 
«Психологический 
центр» оставили у 
меня только 
положительные 
впечатления!



ОТЗЫВ О ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
ПРОБАХ 2018 ГОД

⦿ Я поняла что мне действительно нравится 
работать с детьми и я точно хочу быть 
учителем начальных классов.

⦿ Я смогу находить с детьми общий язык.
⦿ В работе с детьми необходимы 

психологические навыки и психологическое 
образование.



ОТЗЫВ О ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
ПРОБАХ 2015 ГОД

⦿ В целом ,эти пробы были  и интересными, 
и полезными. Я считаю ,что уметь понять 
другого человека и помочь ему 
разобраться в себе - это сложная задача, 
но этому необходимо учиться!

     



ОТЗЫВ О ПРОФЕССИОНАЛЬНЫХ 
ПРОБАХ 2014 ГОД

⦿ Во время профессиональных проб я поняла, 
что работа психолога мне не подходит. Я 
слишком эмоциональный человек и все 
принимаю близко к сердцу, в том числе и 
проблемы других людей. Но я не жалею, что 
прошла практику в психологическом центре, я 
узнала много интересного, в том числе и о 
своих способностях. А самое главное – я уже 
не боюсь детей, я могу с ними общаться!



СПАСИБО ЗА 
ВНИМАНИЕ


