
Занятие №3

«Комплексная диагностика кандидатов в 
замещающие родители»

Цель: повышение уровня профессиональной компетентности 
специалистов служб сопровождения замещающих семей в 
области проведения углубленной диагностики кандидатов в 
замещающие родители.

Задачи: 
• Знакомство с актуальностью, этапами, принципами 

проведения диагностики кандидата в замещающие 
родители, потенциальной замещающей семьи, предикторами 
успешности функционирования замещающей семьи. 

• Ознакомление с диагностическими методиками, 
используемыми специалистами ГОБУ МО ЦППМС-помощи в 
процессе углубленного обследования. 

• Предоставление алгоритма составления психологического 
заключения по результатам диагностики.



Процедура диагностики

достаточно сложна, она включает в себя: 

❑ психодиагностическую беседу, 

❑ наблюдение, 

❑ психологическое структурированное интервью, 

❑ анкетирование, 

❑ сбор и анализ биографических данных, 

❑ психологическое консультирование (семейное, 
индивидуальное) и 

❑ батарею тестов, направленных на оценку особенностей 
личности и семейного взаимодействия, истинных мотивов 
принятия неродного ребенка, уровня психолого-
педагогической компетентности. 



Критерии готовности к замещающему 
родительству:

1. Личностные качества, гарантирующие 

гуманистический характер 

взаимодействия с ребенком,

2.   Детско-родительские отношения,

3.   Особенности семейной системы.



Предикторы успешности функционирования 
семьи, связанные с особенностями ребенка и 

историей его жизни

❑ Возраст.

❑ Поведенческие и эмоциональные 

проблемы.

❑ Предыдущий опыт неудачного 

усыновления.

❑ Совместное помещение в семью 

братьев/сестер.



Предикторы успешности функционирования 
замещающей семьи, связанные с 

характеристиками замещающих родителей
❑ Личностные качества
❑ Мотивация создания замещающей семьи
❑ Жизненный опыт и стиль родительства
❑ Способность родителей адекватно воспринимать 

информацию о приемном ребенке и создавать 
адекватные ожидания

❑ Готовность принять ребенка иного этноса и культуры
❑ Социальная поддержка
❑ Брачный статус кандидатов в замещающие родители
❑ Образование и уровень дохода
❑ Родственная опека
❑ Психопатология, склонность к аддикциям
❑ Насилие в семье



Психодиагностические подходы к 
оценке кандидатов в замещающие 

родители

Компетентно
стный подход

Подход, 
основанный 
на оценке 
рисков

Комплексный 
подход к оценке 
кандидатов



Диагностический инструментарий

I. Диагностики, выявляющие личностные 
особенности кандидата.

❑ Тест личностной и ситуативной агрессии Ч.
Спилбергера.

❑ 16 факторный личностный опросник Р.Кетелла.
❑ Опросник легитимизированной агрессии (ЛА-44) С.

Н.Ениколопова, Н.П.Цибульского.
❑ Тест жизнестойкости Мадди в адапт. Д.А.

Леонтьева, Е.И.Рассказовой.
❑ Шкала социальной желательности Кроуна-Марлоу 

в адапт. Ю.Л.Ханина.
❑ Копинг-тест Р. Лазарус, С Фолкман.
❑ Шкала психологического благополучия К.Рифф.



Диагностический инструментарий

II. Диагностики, выявляющие 
психопатологию, склонность к аддикциям.

❑ Опросник выраженной психопатологической 

симптоматики (SCL-90) русскоязычный вариант Н.В. 

Тарабрина.

❑ Диагностика алкогольной зависимости: 

Стандартизированный «А-ТЕСТ».

❑ «Шкала депрессии» А. Бека.



Диагностический  инструментарий

III. Диагностики, определяющие детско-
родительские взаимоотношения.

❑ «Стандартизированное интервью» В. Н. Ослон
❑ «Опросник родительского отношения» А. Я. Варги, 

В. В. Столина.
❑ «Анализ семейных взаимоотношений. Г. 

Эйдемиллера, В. В. Юстицкиса. 
❑ Опросник родительских установок PARI Е.С.Шефер, 

Р.К.Белл в адапт. Т.В. Нещерет.
❑ Вопросник системы поощрения и наказания 

Николаевой Е.И



Диагностический инструментарий
IV. Диагностики, определяющие особенности 
семейной системы.

❑ «Стандартизированное интервью» В. Н. Ослон
❑ «Семейная социограмма» Э.Эйдемиллер, В.Юстицкис.
❑ «Шкала семейного окружения» (ШСО R.H.Moos) в 

адаптации С.Ю. Куприянова, 
❑ Диагностика семейной сплоченности и гибкости 

семейной системы Д.Олсона,
❑ Тест семейных ресурсов А.В.Махнача, Ю.В.

Постыляковой,
❑ Тест опросник удовлетворенности браком В.В.Столин, 

Т.Л.Романова, Г.П.Бутенко, 
❑ Опросник «Характер взаимоотношения супругов в 

конфликтных ситуациях» Ю.Е.Алешиной, Л.Я.Гозмана, 
Е.М.Дубровской.



Диагностический инструментарий

V. Диагностики, определяющие 
отношение к приему ребенка.

❑ Структурированное интервью.

❑ «Стандартизированное интервью» В. Н. 
Ослон.

❑ «Опросник мотивации» В.Н. Ослон. 



Структура заключения
Заключение имеет определенную структуру и 
содержит следующие разделы:

❑ формальные данные, 
❑ социально-демографические данные, 
❑ социально-психологические данные, 
❑ окончательные выводы, 
❑ рекомендации (при необходимости), 
❑ заключение об оценке психологической готовности 

гражданина к приему ребенка на воспитание в 
семью,

❑ факторы, способствующие эффективному 
замещающему родительству,

❑ факторы риска замещающего родительства.


