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Актуальность темы исследования
Черепно-мозговая травма (ЧМТ) представляют собой важную 
медицинскую и социально-экономическую проблему в связи с 
высокой распространенностью, преобладанием среди 
пострадавших лиц трудоспособного возраста, высоким уровнем 
временной нетрудоспособности и инвалидизации пострадавших, 
тяжестью медицинских и социальных последствий.  В связи с 
этим изучение профессиональной деятельности медицинской 
сестры при черепно-мозговых травмах обуславливает 
актуальность выбранной темы.



Цель работы: изучить профессиональную деятельность медицинской сестры при черепно-
мозговой травме.

Предмет исследования: профессиональная деятельность медицинской сестры при черепно-
мозговой травме.

Объект исследования: пациенты травматологического отделения ГБУЗ СО «Кинель - 
Черкасская ЦРБ»

Гипотеза исследования: если медицинские сестры будут относиться к проведению своих 
профессиональных обязанностях при черепно-мозговой травме с особой значимостью, то 
своевременно и правильно оказанные мероприятия позволят улучшить выздоровление, 
реабилитацию и уменьшить инвалидизацию больных. 

Задачи:

1. Изучить профессиональную литературу по данной проблеме.

2.  Провести анализ профессиональной деятельности медицинской сестры при черепно-
мозговой травме (по данным Кинель-Черкасского района).

3. Рассмотреть и изучить профессиональную деятельность медицинской сестры при ЧМТ. 

4. Изучить организацию сестринского процесса при черепно-мозговых травмах.

5. Выявить деятельность медицинской сестры при оказании неотложной помощи пациентам 
с черепно-мозговой травмой.

Методы исследования.

1. Анализ медицинской литературы и интернет информации. 

2. Анализ статистических данных.

3. Обработка результатов анкетирования.



Анализ профессиональной деятельности 
медицинской сестры при черепно-мозговой травме 

(по данным Кинель-Черкасского района)











Выводы:

� Наибольшее число пациентов с ЧМТ наблюдается в возрасте от 30-40 лет, что может 
привести к временной потере трудоспособности, чрезвычайно экономически 
обременительной для семьи, общества и государства в целом. 

� Большинство опрашиваемых пациентов обратились за медицинской помощью в 
течение часа , что помогло избежать возможных осложнений 

� Основным характером травмы при ЧМТ является дорожно-транспортные , что 
обусловлено большим количеством нарушений ПДД и вождением в не трезвом 
состоянии .

� Большая часть больных высоко оценивают деятельность медицинской сестры 
травматологического отделения, некоторые пациенты полагают, что не получили там 
необходимой медицинской помощи. В связи с этим медицинской сестре необходимо 
улучшить и совершенствовать свою профессиональную деятельность при ЧМТ. 



Профессиональная деятельность 
медицинской сестры при ЧМТ

Профессиональная деятельность медицинской сестры при ЧМТ основывается на:

�осуществлении сестринского ухода, который включает в себя:

1.Соблюдение пациентом строгого, постельного режима; 

2.Уход за кожей;

3.Профилактику пролежней при длительном нахождение больного в бессознательном 
состоянии;

4.Уход за постельным и нательным бельем;

5.Кормление пациента;

6.Контроль за мочеиспусканием и своевременным опорожнением кишечника;

7.Наблюдение за состоянием подключичных, бедренных и яремных катетеров;

8. Постоянный контроль над состоянием пациента.

�оказании неотложной помощи больным с ЧМТ;

�выполнение врачебных назначений.



Заключение
Черепно-мозговая травма (ЧМТ) относится к числу наиболее трудных и 
нерешенных задач здравоохранения. Она имеет важное медико-социальное 
значение в связи с высокой распространенностью и тяжестью экономических и 
социальных последствий. Особенностью данной локализации травм, 
подчеркивающей её медико-социальную значимость, является то, что ей 
наиболее часто подвержены люди трудоспособного возраста, т.е. наиболее 
активный контингент населения. 

В связи с этим профессиональная деятельность медицинской сестры при ЧМТ 
не только должна отвечать высоким требованиям теоретического знания, но и 
компетентно выполнять врачебные назначения и осуществлять сестринской 
уход за больными.



Спасибо за внимание!


